ARSREDOVISNING

for
Mental Masters AB

Org.nr. 559010-8584

Styrelsen och verkstéllande direktéren avger féljande arsredovisning for rakenskapsaret 2023-07-01--2024-06-
30

Innehall Sida
-forvaltningsberattelse 2
-resultatrakning 4
-balansrakning 5
-noter 7
-underskrifter 7

FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansrikningen har faststallts pa arsstamma 2024-11-12.
Arsstamman besl6t att godkianna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Karin Isberg, Verkstallande direktér
2024-11-14
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FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen &r upprittad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver konsultverksamhet inom ledarskap och organisationsutveckling.

Foretagets sate ar Stockholm.

Visentliga hiandelser under riakenskapsaret
En stor del av bolagets omsattning ar en provisionsintakt kopplad till radgivning i ett konsultuppdrag gallande

tvisthantering.

Flerarsoversikt

2023/2024 2022/2023
Nettoomsattning 1987 167 10901
Resultat efter finansiella poster 718 279 -208 506
Soliditet (%) 35,94 89,19

Definitioner av nyckeltal, se noter

FORANDRINGAR | EGET KAPITAL

Belopp vid arets
ingang
Balanseras i ny
rakning

Arets resultat

Belopp vid arets
utgang

Resultatdisposition

Medel att disponera:
Balanserat resultat
Arets resultat

Forslag till disposition:
Utdelning
Balanseras i ny rakning

Aktiekapital  Balanserat resultat

50 000 243 647
-208 506
50 000 35141
35141
523 326
558 467
500 000
58 467
558 467
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2021/2022
162 894
-171 411
88,88

Arets resultat
-208 506

208 506
523 326

523 326

2020/2021
2 336 068
51147
80,41

Summa eget kapital

85141

0
523 326

608 467
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Forslag till beslut om vinstutdelning
Styrelsen foreslar att utdelning Iamnas med 500 000,00 kr. vilket motsvarar 1 000,00 kr. per aktie.

Styrelsen foreslar att utbetalning av utdelningen skall ske i omedelbar anslutning till arsstamman.

Styrelsen anser att den féreslagna vinstutdelningen ar forsvarlig med hansyn till de krav som verksamhetens art,
omfattning och risker staller pa storleken av det egna kapitalet samt bolagets konsolideringsbehov, likviditet och
stallning i Ovrigt.

Yttrandet ska ses mot bakgrund av den information som framgar av arsredovisningen. Féretagsledningen
planerar inga vasentliga férandringar av befintlig verksamhet s& som vasentliga investeringar, férsaljningar eller
avveckling.

Betraffande bolagets resultat och stallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och balansrdakningar med
tillhérande noter.
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RESULTATRAKNING

Rorelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning
Summa rorelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa roérelsekostnader

Rorelseresultat
Finansiella poster

Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter

Nedskrivningar av finansiella anlaggningstillgangar och
kortfristiga placeringar

Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Foérandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Sidad4av7

2023-07-01 2022-07-01

Not 2024-06-30 2023-06-30
1987 167 10 901

1987 167 10901

-6 000 0

-81 577 -209 842

2 -1 181 053 -17 588
-1 268 630 -227 430

718 537 -216 529

107 1532

0 6614

-365 -123

-258 8023

718 279 -208 506

-120 000 0

-120 000 0

598 279 -208 506

-74 953 0

523 326 -208 506
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BALANSRAKNING
TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR
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Not 2024-06-30 2023-06-30
6941 4 684

6941 4 684

1950766 90767

1950766 90767

1957707 95451

1957707 95451
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital
Obeskattade reserver

Ovriga obeskattade reserver
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Sida6av7

Not 2024-06-30 2023-06-30
50 000 50 000
50 000 50 000
35141 243 647

523 326 -208 506
558 467 35141
608 467 85141
120 000 0
120 000 0
74 953 0
1154 287 10 310
1229 240 10 310
1957707 95451
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NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allménna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantal anstillda 2023/2024 2022/2023

Medelantal anstiallda
Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget betalda
narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstéllda har varit 1,00 0,00

Ovriga noter

Not 3 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Lidingd

Karin Isberg
Karin Isberg

Verkstallande direktor
2024-11-12
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