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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-07-06. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Robin Eriksson
Styrelseledamot

2023-07-06
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Träningskompisar AB, 559121-9539, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Uppsala registrerades år 2017 och bedriver sedan dess postorder och 
detaljhandel på internet med sport- och fritidsutrustning.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2022 2021 2020 2019
Nettoomsättning 876 026 1 448 870 1 630 698 278 125
Resultat efter finansiella poster -498 983 -377 624 14 902 9 631
Soliditet % -8,2 15 51,7 26

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Ej registrerat

aktiekapital

Bunden
överkurs-

fond
Fri överkurs-

fond
Belopp vid årets ingång 50 000 0  380 000
Nyemission 4 900  0 345 100
Belopp vid årets utgång 54 900 0 0 725 100

 
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 49 336 -377 624
Balanseras i ny räkning -377 624 377 624
Erhållna aktieägartillskott 0  
Årets resultat  -498 983
Belopp vid årets utgång -328 288 -498 983

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Fri överkursfond 725 100
Balanserat resultat -328 288
Årets resultat -498 983
Summa -102 171

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Återbetalning av aktieägartillskott 0
Balanseras i ny räkning -102 171
Summa -102 171
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  876 026 1 448 870
Förändringar av lager av produkter i arbete, färdiga
varor och pågående arbeten för annans räkning

 -82 315 -158 050

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  793 711 1 290 820

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -703 672 -920 858
Övriga externa kostnader  -531 614 -696 892
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -32 298 -31 000

Summa rörelsekostnader  -1 267 584 -1 648 750

Rörelseresultat  -473 873 -357 930

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  34 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -25 144 -19 694
Summa finansiella poster  -25 110 -19 694

Resultat efter finansiella poster  -498 983 -377 624

Resultat före skatt  -498 983 -377 624

Årets resultat  -498 983 -377 624
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Maskiner och andra tekniska anläggningar 3 98 192 124 000
Summa materiella anläggningstillgångar  98 192 124 000

Summa anläggningstillgångar  98 192 124 000

Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Färdiga varor och handelsvaror  446 891 529 206
Summa varulager m.m.  446 891 529 206

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  18 006 6 838
Övriga fordringar  10 631 15 110
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  0 2 550
Summa kortfristiga fordringar  28 637 24 498

Summa omsättningstillgångar  475 528 553 704

SUMMA TILLGÅNGAR  573 720 677 704
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  54 900 50 000
Summa bundet eget kapital  54 900 50 000

Fritt eget kapital    
Fri överkursfond  725 100 380 000
Balanserat resultat  -328 288 49 336
Årets resultat  -498 983 -377 624
Summa fritt eget kapital  -102 171 51 712

Summa eget kapital  -47 271 101 712

Långfristiga skulder    
Checkräkningskredit  504 725 382 006
Övriga skulder  18 167 72 629
Summa långfristiga skulder  522 892 454 635

Kortfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut  54 468 54 480
Växelskulder  20 000 20 000
Övriga skulder  12 132 37 913
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  11 499 8 964
Summa kortfristiga skulder  98 099 121 357

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  573 720 677 704
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
 År
Maskiner och andra tekniska anläggningar 20 %

Not 2 Medelantalet anställda

Kommentar till not
Inga löner har utbetalats under 2022,

Not 3 Maskiner och andra tekniska anläggningar

 2022-12-31 2021-12-31
Ingående anskaffningsvärden 155 000  
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp 6 490 155 000
Utgående anskaffningsvärden 161 490 155 000

Ingående avskrivningar -31 000  
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -32 298 -31 000
Utgående avskrivningar -63 298 -31 000

Ingående nedskrivningar 0  
Utgående nedskrivningar 0  

Redovisat värde 98 192 124 000
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Underskrifter

Uppsala 

Robin Eriksson 2023-07-06
Robin Eriksson Datum
Styrelseledamot

 
 

Philip Gatu 2023-07-06
Philip Gatu Datum
Styrelseordförande
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