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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-26. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Dan Sonesson
Styrelseledamot

2025-06-26
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Lite Lättare Liv AB, 559409-0960, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Verksamhetens art och inriktning
Lite Lättare Liv AB utvecklar, driver, och marknadsför digitala tjänster som ska förenkla livet för människor 
med NPF-diagnoser. Under 2023 tog bolaget in kapital för att kunna genomföra utvecklingen av den första 
produkten, ADHD-kalendern, ett verktyg byggt på forskning och evidensbaserade metoder.

Uppgift om ägare som har mer än tio procent av antalet andelar eller röster i företaget
Ola Lindholm (genom bolag)                               41%
Magnus Fridh (genom bolag)                               33%
Jad Habal                                                       10%

Förväntad framtida utveckling samt väsentliga risker och osäkerhetsfaktorer
Marknaden för appar, i synnerhet gällande health tech, präglas av hög konkurrens och snabba skeenden. Det är 
viktigt för bolaget att löpande utveckla och förbättra produkten, för att kunna möta användarnas förväntningar 
och behov. Det är också viktigt att marknadsföra bolagets tjänster, för att kunna nå nya användare, i Sverige 
och internationellt.

Rättvisande översikt över utvecklingen

Belopp i kr
 2024 2022/2023
Nettoomsättning 16 918  
Rörelseresultat -139 680 -12 412
Resultat efter finansiella poster -138 655 -12 012
Rörelsemarginal % -825,6  
Avkastning på totalt kapital % -46,9 -2,8
Avkastning på sysselsatt kapital % -50,3 -2,9
Avkastning på eget kapital % -50,3 -2,9
Balansomslutning 295 872 429 238
Kassalikviditet % 571,1 1361,6
Soliditet % 93,1 96,5

Kommentar till rättvisande översikt över utvecklingen
Detta är bolagets andra räkenskapsår.
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Nyckeltalsdefinitioner
Rörelsemarginal
Rörelseresultat / Nettoomsättning.

Avkastning på totalt kapital
(Rörelseresultat + finansiella intäkter) / Totala tillgångar.

Avkastning på sysselsatt kapital
(Rörelseresultat + finansiella intäkter) / Sysselsatt kapital.

Avkastning på eget kapital
Resultat efter finansiella poster / Justerat eget kapital.

Balansomslutning
Totala tillgångar.

Kassalikviditet
(Omsättningstillgångar - Varulager) / Kortfristiga skulder.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgångar.

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital

Fond för
utvecklings-

utgifter
Fri överkurs-

fond
Balanserat

resultat
Ingående balans 31 250 225 000 395 000 -225 000
Balanseras i ny räkning    -12 012
Utgående balans 31 250 225 000 395 000 -237 012

 Årets resultat
Ingående balans -12 012
Balanseras i ny räkning 12 012
Årets resultat -138 655
Utgående balans -138 655

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel  
Fri överkursfond 395 000
Balanserat resultat -237 012
Årets resultat -138 655
Medel att disponera 19 333

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande  
Balanseras i ny räkning 19 333
Summa 19 333
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2024-01-01 -

2024-12-31
2022-12-01 -

2023-12-31
Rörelsens intäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  16 918 0
Aktiverat arbete för egen räkning  0 225 000
Summa rörelsens intäkter, lagerförändringar m.m.  16 918 225 000

Rörelsens kostnader    
Råvaror och förnödenheter  -70 000 -210 000
Övriga externa kostnader  -41 598 -27 412
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -45 000 0

Summa rörelsens kostnader  -156 598 -237 412

Rörelseresultat  -139 680 -12 412

Resultat från finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  1 025 400
Summa resultat från finansiella poster  1 025 400

Resultat efter finansiella poster  -138 655 -12 012

Resultat före skatt  -138 655 -12 012

Årets resultat  -138 655 -12 012
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Immateriella anläggningstillgångar    
Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten och liknande
arbeten

2 180 000 225 000

Summa immateriella anläggningstillgångar  180 000 225 000

Summa anläggningstillgångar  180 000 225 000

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Övriga fordringar  103 802 98 475
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  2 807 2 386
Summa kortfristiga fordringar  106 609 100 861

Kassa och bank    
Kassa och bank  9 263 103 377
Summa kassa och bank  9 263 103 377

Summa omsättningstillgångar  115 872 204 238

SUMMA TILLGÅNGAR  295 872 429 238
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  31 250 31 250
Fond för utvecklingsutgifter  225 000 225 000
Summa bundet eget kapital  256 250 256 250

Fritt eget kapital    
Fri överkursfond  395 000 395 000
Balanserat resultat  -237 012 -225 000
Årets resultat  -138 655 -12 012
Summa fritt eget kapital  19 333 157 988

Summa eget kapital  275 583 414 238

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  20 289 0
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  0 15 000
Summa kortfristiga skulder  20 289 15 000

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  295 872 429 238
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper

Redovisnings- och värderingsprinciper
Årsredovisningen har upprättats i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
BFNAR 2012:1 Årsredovisning och koncernredovisning (K3).

Immateriella anläggningstillgångar

Aktivering av internt upparbetade immateriella anläggningstillgångar
Egenupparbetade immateriella anläggningstillgångar är redovisade enligt aktiveringsmodellen, vilken innebär 
att utgifter under utvecklingsfasen aktiveras. Utgifter aktiveras endast under förutsättning att det bland annat är 
sannolikt att tillgången kommer att generera framtida ekonomiska fördelar.

Not 2 Balanserade utgifter för utvecklingsarbeten och liknande arbeten

 2024-12-31 2023-12-31
Ingående anskaffningsvärden 225 000  
Förändringar av anskaffningsvärden   
Aktiverade utgifter  225 000
Utgående anskaffningsvärden 225 000 225 000

Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -45 000  
Utgående avskrivningar -45 000 0

Redovisat värde 180 000 225 000



 

Lite Lättare Liv AB 7/7
559409-0960

Underskrifter

Stockholm 

Dan Sonesson 2025-06-25
Dan Sonesson Datum
Styrelseordförande

 
 

Magnus Fridh 2025-06-26
Magnus Fridh Datum
Styrelseledamot

Ola Lindholm 2025-06-25
Ola Lindholm Datum
Styrelseledamot
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