
Innehåll Sida

- Förvaltningsberättelse 2

- Resultaträkning 3

- Balansräkning 4

- Noter 6

- Underskrifter 6

Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-04-03. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Anna Sparre 
2023-04-03
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Årsredovisning

Anna Sparre AB

559125-8859

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Bolagets verksamhet besta ̊r av ha ̈lsocoaching och friskva ̊rdskonsultation och arbetar utifra ̊n mottot: God va ̈g till ha ̈lsa.

Bolaget ger konsultationer och coaching inom friskva ̊rd och ha ̈lsa fo ̈r privatpersoner och fo ̈retag samt go ̈r podcast,
fo ̈rela ̈sningar, driver blogg och anordnar events pa ̊ temat ha ̈lsa.

Företaget har sitt säte i Ystad.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2201-2212 2101-2112 2001-2012
Nettoomsättning 1 232 1 122 1 106
Resultat efter finansiella poster 250 106 202
Soliditet % 51 69 77

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat

- Belopp vid årets ingång 50 000 344 406 62 574
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Utdelning -257 000
- Balanseras i ny räkning 62 574 -62 574
- Årets resultat 148 590
- Belopp vid årets utgång 50 000 149 980 148 590

RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 149 980
Årets resultat 148 590
Summa 298 570

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 257 000
Balanseras i ny räkning 41 570
Summa 298 570
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RESULTATRÄKNING 1

2022-01-01
2022-12-31

2021-01-01
2021-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 1 231 620 1 122 098
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 1 231 620 1 122 098

Rörelsekostnader
Handelsvaror -46 970 -27 444
Övriga externa kostnader -129 347 -160 313
Personalkostnader -805 699 -830 156
Summa rörelsekostnader -982 016 -1 017 913

Rörelseresultat 249 604 104 185

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 853 1 596
Räntekostnader och liknande resultatposter -41 -118
Summa finansiella poster 812 1 478

Resultat efter finansiella poster 250 416 105 663

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder -62 930 -26 632
Summa bokslutsdispositioner -62 930 -26 632

Resultat före skatt 187 486 79 031

Skatter
Skatt på årets resultat -38 896 -16 457

Årets resultat 148 590 62 574
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BALANSRÄKNING 1

2022-12-31 2021-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga fordringar 393 333 293 333
Summa finansiella anläggningstillgångar 393 333 293 333

Summa anläggningstillgångar 393 333 293 333

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 103 996 17 700
Övriga fordringar 63 752 166 516
Summa kortfristiga fordringar 167 748 184 216

Kortfristiga placeringar
Övriga kortfristiga placeringar 230 740 188 951
Summa kortfristiga placeringar 230 740 188 951

Kassa och bank
Kassa och bank 33 164 24 766
Summa kassa och bank 33 164 24 766

Summa omsättningstillgångar 431 652 397 933

SUMMA TILLGÅNGAR 824 985 691 266
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BALANSRÄKNING

2022-12-31 2021-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 149 980 344 406
Årets resultat 148 590 62 574
Summa fritt eget kapital 298 570 406 980

Summa eget kapital 348 570 456 980

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 89 562 26 632

Summa obeskattade reserver 89 562 26 632

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 1 948 13 282
Skatteskulder 64 598 40 911
Övriga skulder 238 306 147 286
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 82 001 6 175

Summa kortfristiga skulder 386 853 207 654

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 824 985 691 266
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

UNDERSKRIFTER
Ystad
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