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Arsredovisning

Ravintsara Livsstilsmottagning AB

559197-5734

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2024-02-01 — 2025-01-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

AN O B W N

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2025-07-31.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Elise Indekeu
2025-08-26
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Bolaget bedriver verksamhet inom hélsorddgivning med hjilp av dndring i livsstilsvanor (kost, fysisk aktivitet,
kosttillskott, somn, mm.). Bolaget ska ocksa kunna erbjuda vidare utredning via blodprov eller andra prover samt
radgivning kring kost och/eller kosttillskott.

Bolaget har sitt site pa Gotland.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2402-2501 2302-2401 2202-2301 2102-2201
Nettoomsittning 198 172 152 84
Resultat efter finansiella poster -18 -9 80 53
Soliditet % 42 40 57 72
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

. . Balanserat
Aktiekapital Arets resultat Totalt
resultat

- Belopp vid éarets ingdng 50 000 12 794 -9461 53333
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Balanseras i ny ridkning -9461 9461 0
- Arets resultat -17 572 -17 572
- Belopp vid arets utgéng 50 000 3333 -17 572 35761
RESULTATDISPOSITION
Till arsstammans forfogande stdr foljande medel:
Balanserat resultat 3333
Arets resultat -17 572
Summa -14 239
Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rdkning -14 239

Summa -14 239
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RESULTATRAKNING

Rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Arets resultat

2024-02-01
2025-01-31

198 388
198 388

-54 685
-159 862
-214 547

-16 159

41

-1454
-1413

-17 572

-17 572

-17 572

3(0)

2023-02-01
2024-01-31

172234
172 234

-34 606
-146 054
-180 660

-8 426

-1 035
-1 035

-9 461

-9 461

-9 461
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2025-01-31

44 250
8556
52 806

33287

33287

86 093

86 093

4(6)

2024-01-31

42 656
164
42 820

91 622

91622

134 442

134 442
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2025-01-31 2024-01-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 3333 12 794
Arets resultat -17 572 -9461
Summa fritt eget kapital -14 239 3333
Summa eget kapital 35761 53333
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 0 2 063
Skatteskulder 0 12 046
Ovriga skulder 44 732 61401
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter 5600 5599
Summa kortfristiga skulder 50 332 81109

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 86 093 134 442
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Not 2 Medelantalet anstillda 2025-01-31 2024-01-31
Medelantalet anstillda 1 1
Not 3 Visentliga hindelser efter rikenskapsarets slut

Efter rdkenskapsarets slut har verksamheten och nettomsattningen minskat i omfattning.

UNDERSKRIFTER
Visby

Elise Indekeu
Elise Indekeu
2025-07-31



	Ravintsara Livsstilsmottagning AB
	559197-5734
	Fastställelseintyg
	FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE
	VERKSAMHETEN
	Allmänt om verksamheten

	FLERÅRSÖVERSIKT
	FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL
	RESULTATDISPOSITION

	NOTER
	Enligt BFNAR 2016:10

	UNDERSKRIFTER

