Eat good be great Stockholm AB
559249-0998

Arsredovisning
Eat good he great Stockholm AB

Organisationsnummer: 559249-0998
Rékenskapsar: 2022-08-01 - 2023-07-31

Styrelsen och verkstéllande direktéren avger foljande arsredovisning.

Innehall Sida
Forvaltningsberattelse
Resultatrakning
Balansrakning

Noter
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Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor. Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.
Foretagets sate: VAXHOLM
Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrédkningen och balansrakningen har faststallts pa arsstdimma 2023-09-28.
Arsstamman beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa handlingar éverensstdmmer med originalen och att originalen undertecknats av samtliga
personer som enligt lag ska Underteckna dessa.

Maria Naoel Molrou
Verkstallande direktor
2024-02-23
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Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmént om verksamheten
Bedriver sedan 2020 hélsocoaching. Forsaljningen sker direkt till kund.

Flerarsoversikt
2022-08-01 2021-08-01 2020-03-20
-2023-07-31 -2022-07-31 -2021-07-31
Nettoomsattning (kr) 30 622 101 553 73735
Resultat efter finansiella poster (kr) -1 029 22 132 31 442
Soliditet (%) 77,3 53,1 42,0
Forandringar i eget kapital
Aktie- Bunden Balanserat Arets
kapital overkursfond resultat resultat Summa
Belopp vid arets ingang 25 000 0 31 442 16 875 73 317
Erhallna aktieagartillskott 20 000 20 000
Arets resultat -1 029 -1 029
Belopp vid arets utgang 25 000 20 000 49 805 -1 030 93 775
Bifferens -20 000 1 637 16 876 -1 487
Resultatdisposition
Till arsstammans férfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 49 805
Arets resultat -1 030
Summa 48775

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras | ny rakning 48 775
Summa | 48 775




Eat good be great Stockholm AB
559249-0998

Resultatrakning

Rorelseintdkter, lagerférindringar m.m.
Nettoomsattning

Ovriga rorelseintakter

Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ravaror och fornodenheter

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat
Finansiella poster

Réantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not

2022-08-01
2023-07-31

30 622

65 677
96 299

-6 012
-17 260
-7/0 910

-2 398
-96 580

-281

-748

-748

-1 029

-1 029

-1 029
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2021-08-01
2022-07-31

101 553

558
102 111

-6 855
-13 153
-57 550

-2 398
-79 956

22 155

22 132

22132

-5 256

16 876
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Balansrakning

Not 2023-07-31 2022-07-31
TILLGANGAR 1
Anlaggningstillgangar
Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 3598 5 996
Summa materiella anldggningstillgangar 3 598 5 996
Summa anlaggningstillgangar 3 598 5 996
Omsattningstiligangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 2 944 2 944
Ovriga fordringar 19 449 -10 186
Férutbetalda kostnader ach upplupna intakter 60 000 0
Summa Kortfristiga fordringar 82 393 -7 242
Kassa och bank
Kassa och bank 35 372 139 433
Summa kassa och bank 35 372 139 433
Summa omsattningstillgangar 117 765 132 191

SUMMA TILLGANGAR 121 363 138 187




Eat good be great Stockholm AB
559249-0998

Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Bunden dverkursfond
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder
summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Skatteskulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter

Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2023-07-31

25000
20 000
45 000

49 805
-1 030
48 775
93 775

21 260
21 260

1 803
6012
-1 487
6 328

121 363

5 (b)

2022-07-31

25 000

25 000

31442
16 875
48 317
73 317

23169
23 169

13413
22 121
6167
41 701

138 187
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Noter

Not 1. Redovisnings- och varderingsprinciper
Allméanna upplysningar

Arsredovisningen &r uppréattad i enlighet med drsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag,

Vaxholm
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Verkstédllande direktor
2024-02-23
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