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ER Holistic AB

Org nr 559458-1745
Arsredovisning for rikenskapsaret 2023-11-21 - 2024-12-31

Styrelsen och verkstdllande direktoren avger foljande arsredovisning.

Innehall

- forvaltningsberittelse

- resultatrdkning
- balansriakning

- noter

Alla belopp redovisas 1 hela kronor om inte annat sérskilt anges.

Faststillelseintyg
Undertecknad styrelseledamot 1 ER Holistic AB intygar att resultatrdkningen och

balansridkningen for 20231121-20241231 har faststéllts pa arsstimma 2025-06-17.
Arsstimman beslutade att godkéinna styrelsens forslag till hur forlusten ska disponeras.

Jag intygar att innehallet 1 dessa handlingar 6verensstdmmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Oskarshamn den 17 juni 2025
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Underskrift

Elvira Ronnerholm Ordf6rande/VD GoOran Ronnerholm Suppleant
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Forvaltningsberittelse

Yerksamheten
Allmdnt om verksamheten

Bolaget har sift sdte 1 Oskarshamn och ska bedriva konsult och verksamhet férenlig
med hélsa och skénhet

Visentliga hindelser under rikenskapsaret
Uppstartstraff med foljande daligt intresse.

Flerarsoversikt
2024

Nettoomsittning, tkr 0
Resultat efter finansiella -47 836
Soliditet, % -15,0%
Forandringar i eget kapital

Bal t

Aktiekapital aansera Arets resultat |Totalt

resultat

Belopp vid arets ingang 25 000

Balanseras 1 ny rdkning

Aktiedgartillskott 43 537
— Utdelning 0
Arets resultat - 47 837,00 - 0 -47 837
Belopp vid arets -22 837 0 0 20 700
utgang

Resultatdisposition

Till arsstdimmans forfogande star foljande vinstmedel
Balanserat resultat -

Arets resultat _

Totalt _

Styrelsen och verkstédllande direktoren foreslar att vinstmedlen disponeras enligt f6ljande:

Utdelning t1ll 4garna - -
Balanseras 1 ny rikning -
Totalt -

Foretagets resultat och stdllning 1 Ovrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdkning med




noter.

relsens vttrande over den foreslagna vinstutdelningen

Med hénvisning till ovanstdende och vad som 1 6vrigt kommit till styrelsens kinnedom ér det
styrelsens bed0mning att utdelningen &r forsvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke pa de krav
som verksamhetens art och omfattning samt risker stéller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stédllning 1 6vrigt.
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Resultatriakning

Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning

Forandring av lager av produkter 1 arbete, firdiga
Ovriga rorelseintikter
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och férnd6denheter

Handelsvaror
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Ovriga rorelsekostnader
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat fran 6vriga finansiella anldggningstillgdngar

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Forindring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter

Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not

2023-11-21
—2024-12-31

-2 179

-8 945
-36 712

-47 836

-47 836

-47 836

-47 836
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Balansrikning

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Aktiedgartillskott
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Ackumulerade 6veravskrivningat

Summa obeskattade reserver

Avsittningar
Ovriga avsittningar
Summa avsittningar

Langfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
[L.everantorsskulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Not

1

3, 10

10

2024-12-31

25 000
25 000

- 47 836
- 47 836
43 537
20701

20 701
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Balansrikning

Tillgangar

Anliggningstiligangar

Materiella anliggningstillgangar
Byggnader och mark

Maskiner och andra tekniska anldggningar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anliggningstillgangar

Finansiella anliggningstillgangar
Andra langfristiga fordringar
Summa finansiella anliggningstillgangar

Summa anliggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Varulager m.m.

Ravaror och férnédenheter
Varor under tillverkning
Fardiga varor och handelsvaror

Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omséttningstillgangar

Summa tillgangar

Not

]

2024-12-31

20 700
20 700

20 700

20 700
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Noter
Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10
Arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivningar
Tillampade avskrivningstider:

Maskiner och andra tekniska anldggningar 5 ar
Inventarier, verktyg och installationer 4 ar
Byggnader och mark 25 ar

Vid faststéllande av det avskrivningsbara beloppet for dessa har hénsyn tagits till berdknat

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet
Eget kapital och obeskattade reserver (med avdrag for uppskjuten skatt) 1 férhallande till
balansomslutningen.

Upplysningar till resultatrikningen

Not 2 Medelantalet anstédllda
2023-11-21

—2024-12-31
Medelantalet anstillda 1 0
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Upplysningar till balansrikningen

Not 3 Byggnader och mark
2024-12-31

Ingaende anskaffningsvarden
- Ink6p

Utgaende anskafiningsvirden
Ingaende avskrivningar

- Arets avskrivningar
Utgaende avskrivningar
Redovisat viarde

- O O O O O O

Not 4 Maskiner och andra tekniska anliggningar
2024-12-31

Ingaende anskaffningsvirden
- Inkép

Utgaende anskaffningsvirden
Ingdende avskrivningar

- Arets avskrivningar
Utgaende avskrivningar
Redovisat varde

_— 0 O O O O O

Not 5 Inventarier, verktyg och installationer
2024-12-31

Ingdende anskaffningsvérden
- Ink6p

Utgaende anskaffningsvérden
Ingidende avskrivningar

- Arets avskrivningar
Utgaende avskrivningar
Redovisat virde

- O O O O O O

Not 6 Andra langfristiga virdepappersinnehav

2024-12-31
Ingaende anskaffningsvirden 0
- Forséljningar 0
Utgaende anskaffningsvirden 0
Redovisat virde |,

Not 7 Langfristiga skulder
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2024-12-31

Langfristiga skulder som forfaller till betalning senare
an fem ar efter balansdagen:

Skulder till kreditinstitut 0
Ovriga skulder 0
Summa 0

Not 8 Stillda siakerheter

2024-12-31
Foretagsinteckning 0
Fastighetsinteckning 0
Summa stillda sikerheter 0
Not 9 Eventualforpliktelser
| 2024-12-31
Borgenstorbindelse 0
Summa 0

Not 10 Tillgangar, avsittningar och skulder som avser flera poster

Aktiebolagets banklan om 0 kr redovisas under f6ljande poster 1 balansrdkningen {6r 2024

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut 0
Kortfristiga skulder
Ovriga skulder 0

Oskarshamn 2025-06-17
Underskrifter
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