ARSREDOVISNING
for

MMM Forvaltning i Ostersund AB

Org.nr. 556779-1487

Styrelsen far hirmed avlimna arsredovisning for rikenskapsaret 2021-11-01 - 2022-10-31

Innehall : Sida

- forvaltningsberiittelse 2
- resultatrikning 3
- balansrikning 4
- noter 6
- underskrifter 3

Undertecknad styrelseledamot i MMM Forvaltning i Ostersund AB intygar hiirmed, dels att denna kopia av drsredovisningen

Overensstimmer med originalet, dels att/esultat- och balansrikning faststiillts pa drsstiimma den. 24 y = T923
Stdmman beslot tillika godkidnna W@serns forslag till vinstdisposition.

Mikael Jonasson

Sida 1 av 8




MMM Forvaltning i Ostersund AB
Org.nr. 556779-1487

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK.

&) Verksamheten

¢~y Allméant om verksamheten

ﬁ:ﬁ; Bolaget registrerades 2009-03-06. Bolaget dr moderbolag till 100 % till Pami Tréningscenter AB org.nr 556994-2450 samt Ljusnans

% Trining och Hilsa AB org.nr 559134-8429.

triningsanldggningar samt dédrmed forenlig verksamhet.
Bolagets site dr Ostersund 1 Jimtlands ldn.

Visentliga hiindelser under riakenskapsaret
Under aret har fastigheten Hérjedalen Ljusnedal 1:202 salts.

.Flerfursﬁversikt

i Bolaget ska #ga och forvalta fast och 16s egendom, bedriva virdepappershandel och konsultverksamhet inom idrotts-, rehab- och

Omsittningen har minskat da uthyrning av fastigheten endast varit under en kort tid. Dels pa grund av Corona och dels att fastigheten

varit till forséljning.

2021/2022

.\Iettoomsf&ittnmg 79 432
Resultat efter finansiella poster 2 892 156
Soliditet (%) | 05,64

Definitioner av nyckeltal, se noter

Forandringar 1 eget kapital

Belopp vid arets ingang

Resultatdisposition enligt beslut av arsstimma:
Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition

Medel att disponera:
@alanserat resultat

.Lrets resultat

Forslag till disposition:
Balanseras 1 ny rikning

2020/2021 2019/2020

152 414 269 505
-1 436 046 -165 762
37,21 47,82

Aktiekapital Ovrigt fritt eget

2018/2019
0

-96 915
77,59

Arets resultat

Summa fritt

Betriffande bolagets resultat och stdlining 1 6vrigt hanvisas till efterféljande

resultat- och balansrikningar med tillhtrande noter.

kapital eget kapital

100 000 4617 268 -1 436 046 3181 222

-1 436 046 1436 046 0

2 092 156 2092 156

100 000 3 181 222 2092 156 5273 378
3181 221
2092 156
5273377
3273 377
5273377

#
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MMM Forvaltning i Ostersund AB
Org.nr, 556779-1487

RESULTATRAKNING

Rorelseintikter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsittning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

24

3

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgangar

Summa rorelsekostnader

2023030201

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga rinteintidkter och liknande resultatposter

edskrivningar av finansiella anldggningstillgangar och
kortfristiga placeringar

Réntekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

diesultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Limnade koncernbidrag
Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not

Sida 3 av g

2021-11-01
2022-10-31

79 432
3541518

2020-11-01
2021-10-31

152414
20 000

3 620 950

-388 213

-159 245

-3477 458

3073 492

2 359

0
-183 695

-181 336

2892 156

-800 000

-300 000

2092 156

2092156

el il iy, By Tt e 8y R liagiy Sy |

202414

~222 227

-153 236

-375 463

-173 049

0

-1 135 250
-127 747

-1 262 997

-1 436 046

0
0

-1 436 046

-1 436 046



MMM Forvaltning i Ostersund AB
Org.nr. 556779-1487

BALANSRAKNING
TILLGANGAR

Anliaggningstillgangar

&~ Materiella anliggningstillgangar

¢y Byggnader och mark

¢y Inventarier, verktyg och installationer

e Summa materiella anlidggningstillgangar

Finansiella anliggningstillgangar
Andelar 1 koncernforetag
Fordringar hos koncernforetag
Andelar 1 intresseforetag och gemensamt styrda foretag
Andra langfristiga fordringar
.Summa finansiella anliggningstillgcangar

Summa anléiggningstillgangar

Omsiattningstillgangar

.Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Fordringar hos intressef0retag och gemensamt styrda foretag

Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

Lo DN

~1 O Lh A
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2022-10-31

0
637 245

2021-10-31

7710234
86 496

637 245

100 000
784 069
116 666
200 000

7796 730

100 006
530 540
116 666

0

1 200 735

1 837 980

5824
248 512
339 409

793 745

2986415

2 986 415

3780 160

5 618 140

747 206

8 543 936

7 560
246 153
17 521

271 234

900

900

272 134

8 816 070




MMM Forvaltning i Ostersund AB
Org.nr. 556779-1487

BALANSRAKNING
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
¢r) Aktlekﬁpltal
=’ Summa bundet eget kapital

™ Fritt eget kapital
@alanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

.Lfmgfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut

Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

.Kortfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut
Leverantdrsskulder

Ovriga skulder
Upplupna kostnader och férutbetalda intédkter

Summa kortiristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not
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2022-10-31

100 000

2021-10-31

100 000

100 000

3 181 221
2 092 156

9213 3]

5373 377

O O

0

0

202 393
42 370

244 763

5618 140

100 000

4 617 268
-1 436 046

3 181 222

3281 222

3 970 000
1018 250

4 988 230

14 400
65 050
200 000
267 168

546 618

8 816 070




MMM Forvaltning i Ostersund AB
Org.nr. 556779-1487

NOTER
Not1 Redovisnings- och virderingsprinciper
[
) . B 5
ol 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.
o
&
e
€r) _ e
22 Tillimpade avskrivningstider:
-
(o
& Byggnader och mark

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allminna rid (BFNAR

Inventarier, verktyg och installationer

Noter till balansrakningen

.Not 2

Not 3

Byggnader och mark

Ingéende anskaffningsvirden
Forsaljning

Utgaende anskaffningsvirden
Ingaende avskrivningar

Aterforda avskrivningar pd forsiljning
Arets avskrivningar

Utgaende avskrivningar

Ingdende uppskrivningar

Aterforda uppskrivningar pé forsiljning
Utgdende uppskrivningar

Redovisat véirde

Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvirden
Ink6p
Forsdljningar/utrangeringar
Utgaende anskaffningsvirden
Ingaende avskrivningar
Aterforda avskrivningar pé
forsiljningar/utrangeringar
Arets avskrivningar
Utgdende avskrivningar
Redovisat vérde

Andelar i koncernforetag -

Ingdende anskaffningsvirden
Limnade aktiedgartillskott
Utgdende anskaffningsvirden
Ingdende nedskrivningar
Arets nedskrivningar
Utgdende nedskrivningar
Redovisat virde vid arets slut

SidaGav g

2022-10-31

7 540 596
-7 540 596

Antal ar

20
5-10

2021-10-31

7540 596
0

0

-734 506
864 500
-129 994

7 540 596
-392 694
0

-141 812

0
004 144
-904 144

0

0

2022-10-31

370415
580 000

-214 175

736 240
-283 919

214 175
-29 251

-98 995

637 245

2022-10-31

1 235 250
0

1235 250
-1 135 250
0

-1 135 250

100 000

734 506
004 144
0

904 144

7710 234

2021-10-31

365 2935
97 920
-92 800

370415
365 295

92 800
-11 424

-283 919

36 496

2021-10-31

500 000
133 250

1235 250
O
-1 135 250

-1 135 250

100 000



MMM Forvaltning i Ostersund AB
Org.nr. 556779-1487

NOTER

Not5 Fordringar hos koncernforetag 2022-10-31 2021-10-31
i Ingaende anskaffningsvirden 530 540 - 699 460
') Arets limnade 18n 253 529 0
& Arets amorteringar 0 -1638 920
G2 Utgﬁel}de anskaffningsvirden 784 069 530 540
& Redovisat virde 784 069 530 540
e
Cionsd
™l

Not 6 Andelariintresseforetag och gemensamt styrda

foretag 2022-10-31 2021-10-31
Byn 1 Bruksvallarna AB
Ingaende anskaffningsvirden 116 666 116 666
Utgaende anskaffningsvirden 116 666 116 666
Redovisat virde 116 666 116 666
Not7  Andra langfristiga fordringar 2022-10-31 2021-10-31
. Arets limnade 14n 200 000 0
Utgaende anskaffningsvirden 200 000 0
Redovisat vérde 200 000 0

Ovriga noter

Not8 Koncernforhallanden

Bolaget dr moderbolag, men med stod av ARL 7 kap 3 § upprittas inte nagon koncernredovisning.
Not 9  Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital 1 procent av balansomslutning
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MMM Forvaltning i Ostersund AB
Org.nr. 556779-1487

7
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Var revisionsberittelse har 1dmnats den /Z zot L

Edlund & Partners AB

dreas Wassb
uktoriserad r&visor

Sida 8 av 8



EDLUND & PARTNERS

Revisionsberiittelse

Till bolagsstimman i MMM Forvaltning i Ostersund AB, org.nr 556779-1487

Rapport om &rsredovisningen

Uttalanden
Vi har utfort en revision av arsredovisningen for MMM Forvaltning 1

Ostersund AB for rikenskapsaret 2021-11-01 — 2022-10-31,

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med
arsredovisningslagen och ger en 1 alla visentliga avseenden rittvisande
bild av MMM Férvaltning i Ostersund ABs finansiella stallning per den
31 oktober 2022 och av dess finansiella resultat fr iret enligt
arsredovisningslagen. Forvaltningsberdttelsen édr férenlig med

arsredovisningens dvriga delar,

Vi tillstyrker dérfor att bolagsstimman faststdller resultatrakningen och
balansritkningen,

Grund for uttalanden
Vi har utfort revisionen enligt International Standards on Audifing (ISA)

och god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt dessa standarder
beskrivs nirmare 1 avsnittet Revisorns ansvar. V1 4r oberoende 1
forhallande till MMM Férvaltning i Ostersund AB enligt god revisorssed i
Sverige och har i 6vrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat 4r tillrdckliga och
dndamalsenliga som grund f6r vira uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det 4r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprittas och

att den ger en rittvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen
ansvarar dven for den interna kontroll som de bedémer dr nédvindig f6r
att uppritta en arsredovisning som inte innehaller nigra visenthga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa misstag.

Vid upprittandet av drsredovisningen ansvarar styrelsen for bedomningen
av bolagets formaga att fortsitta verksamheten. De upplyser, nar sa ar
tillAmpligt, om foérhallanden som kan paverka férmégan att fortsétta
verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet
om fortsatt drift tilldmpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla

verksamheten,

Revisomns ansvar
Vira mal 4r att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida
drsredovisningen som helhet inte innehaller nagra visentliga felaktigheter,

vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pA misstag, och att limna en
revisionsberittelse som innehéller vara uttalanden. Rimlig sikerhet dr en
hog grad av sidkerhet, men 4r ingen garanti for att en revision som utfors
enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka en
viisentlig felaktighet om en sidan finns, Felaktigheter kan uppsta pa grund
av oegentligheter eller misstag och anses vara visentliga om de enskilt
eller tillsammans rimligen kan férviintas piverka de ekonomiska beslut

som anvindare fattar med grund i arsredovisningen.

En ytterligare beskrivning av véart ansvar for revisionen finns pa

Revisorsinspektionens webbplats:
https.//www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar, Denna beskrivning

#r en del av revisionsberittelsen,

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utdver var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en revision av
styrelsens forvaltming for MIVIM Férvaltning i Ostersund AB for
rikenskapsaret 2021-11-01 - 2022-10-31 samt av [orslaget till
dispositioner betraffande bolagets vinst eller férlust.

Vi tillstyrker att bolagsstdimman disponerar vinsten enligt forslaget |
fdrvaltningsherittelsen och beviljar styrelsens ledamot ansvarsfrihet for

rilkenskapsaret.

Grund for uttalanden

Vi har ntfort revisionen enligt god revisionssed 1 Svenige. Vart ansvar
enligt denna besknvs ndrmare 1 avsmittet Revisorns ansvar. V1 4r
oberoende 1 forhillande till MMM Férvaltning i Ostersund AB enligt god
revisorssed 1 Svenge och har 1 vrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar
enligt dessa krav.

V1 anser att de revistonsbevis vi har inhémtat ar tillrdckliga och
dndamalsenhiga som grund f6r vira uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det 4r styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner
betrdffande bolagets vinst eller f6rlust. Vid forslag till utdelning innefattar
detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar forsvarlig med
hansyn till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattming och risker
stdller pa storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehov,
likviditet och stillning 1 Gvrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och f6rvaltningen av bolagets
angeldgepheter. Detta innefattar bland annat att fortldpande beddéma
bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation 4r
utformad si att bokforingen, medelsférvaltningen och bolagets
ckonomiska angelagenheter 1 6vrigt kontrolleras pa ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar

Vart mal betréffande revisionen av férvaltningen, och dirmed vart
uttalande om ansvarsfrihet, dr att inh&mta revisionsbevis for att med en
rimlig grad av sikerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot 1 nagot
vésentligt avseende;

° foretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till ndgon forsummelse
som kan féranleda ersdtmingsskyldighet mot bolaget, eller

” pa nagot annat sétt handlat 1 strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Vart mal betréffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets
vinst eller f6riust, och dirmed vart uttalande om detta, 4r att med rimlig
grad av sikerhet bedoma om forslaget ar férenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sikerhet dr en hég grad av sikerhet, men ingen garanti fér att en
revision som utfors enligt god revisionssed 1 Sverige alltid kommer att
upptécka atgarder eller férsummelser som kan féranleda
ersiatiningsskyldighet mot bolaget, eller att eft forslag till dispositioner av
bolagets vinst eller f6rlust inte dr forenligt med aktiebolagslagen.

En yiterligare besknvning av vart ansvar f6r revisionen av férvaltningen

finns pa Revisorsinspektionens webbplats:
https://www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning

ir en del av revisionsberittelsen.

Ostersund den 17 februari 2023
Edlund & Partners AB

=

.--"gﬂdreas Wassber
Auktoriserad revisor

Fotokopians dverensstammelse
med originalet intygas:

v
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