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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-06-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Anna Hallén Buitenhuis
Verkställande direktör

2023-07-05
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen och verkställande direktören för ACT Annas LivsstilsProtokoll AB, 559256-8132, avger 
följande årsredovisning för räkenskapsåret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

ACT ALP arbetar med nätbaserade kurser som har fokus på ACT, ACT ALP samt hälsa i stort. ACT 
ALP är ett varumärkesskyddat koncept skapat av Anna Hallén Buitenhuis med fokus på livskvalitet, 
hälsa och rotationskost. Under 2020-2021 fanns ACT ALP-instruktörer som genomförde kurserna. 
Från och med 2022 kommer Anna själv att hålla i alla utbildningar.

Företaget har säte i Höganäs.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2022 2021 2020
Nettoomsättning 492 698 654 319 228 357
Resultat efter finansiella poster 215 567 241 993 51 527
Soliditet % 83 75 36

Förändringar i eget kapital

 Aktiekapital
Ej registrerat

aktiekapital
Uppskrivnings-

fond Reservfond
Belopp vid årets ingång 25 000 0 0 0
Belopp vid årets utgång 25 000 0 0 0

 Överkursfond
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 0 40 502 189 748
Balanseras i ny räkning  189 748 -189 748
Årets resultat   171 146
Belopp vid årets utgång 0 230 250 171 146

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Belopp i kr

 
2022-01-01 -

2022-12-31
Balanserat resultat 230 249
Årets resultat 171 146
Summa 401 395
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Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

 
2022-01-01 -

2022-12-31
Utdelning 195 200
Balanseras i ny räkning 206 195
Summa 401 395
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  492 698 654 319
Övriga rörelseintäkter  -12 269 7 960
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  480 429 662 279

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -220 563 -245 984
Övriga externa kostnader  -44 218 -168 908
Personalkostnader  0 -5 000
Summa rörelsekostnader  -264 781 -419 892

Rörelseresultat  215 648 242 387

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  9 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -90 -394
Summa finansiella poster  -81 -394

Resultat efter finansiella poster  215 567 241 993

Resultat före skatt  215 567 241 993

Skatter    
Skatt på årets resultat  -44 421 -52 245
Årets resultat  171 146 189 748
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Övriga fordringar  20 682 0
Summa kortfristiga fordringar  20 682 0

Kassa och bank    
Kassa och bank  493 101 338 583
Summa kassa och bank  493 101 338 583

Summa omsättningstillgångar  513 783 338 583

SUMMA TILLGÅNGAR  513 783 338 583
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  25 000 25 000
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  230 249 40 502
Årets resultat  171 146 189 748
Summa fritt eget kapital  401 395 230 250

Summa eget kapital  426 395 255 250

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  0 2 250
Skatteskulder  86 062 63 270
Övriga skulder  1 326 17 814
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  0 -1
Summa kortfristiga skulder  87 388 83 333

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  513 783 338 583
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
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Underskrifter

Höganäs 

Anna Hallén Buitenhuis 2023-06-30
Anna Hallén Buitenhuis Datum
Verkställande direktör

 
 

Michelle Hallén 2023-06-30
Michelle  Hallén Datum
Styrelseledamot
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