
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

E.Js Sport & Consulting AB
 

559162-9448
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2021‑07‑01 ‑ 2022‑06‑30
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2022-09-19. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Tomas Jonsson, Styrelseledamot
2022-09-19
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Styrelsen för E.Js Sport & Consulting AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2021‑07‑01 ‑ 2022‑06‑30.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolaget säljer tjänster inom mental coachning och tjänster för att analysera, planera och coacha aktiva 
från motionärer till elit. Bolaget skall även anordna seminarier, träningsresor, genomföra utbildningar, 
sälja träningsutrustning samt förvalta värdepapper.
 
Företaget har sitt säte i Härnösand.
 
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2021/22 2020/21 2019/20 2018/19  
Nettoomsättning 10 16 50 0 
Resultat efter finansiella poster -1 202 7 733 -20 -114 
Soliditet (%) 100 100 79 88 
      
 
Förändring av eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 -23 946 7 733 386 7 759 440
Disposition enligt beslut 
av årets årsstämma:     
   Utdelning  -150 000  -150 000
   Balanseras i ny räkning  7 733 386 -7 733 386 0
Återbetalning 
aktieägartillskott  -110 000  -110 000
Årets resultat   -1 202 438 -1 202 438
Belopp vid årets utgång 50 000 7 449 440 -1 202 438 6 297 002
     
Totalt tillskjutna villkorade aktieägartillskott uppgår till 0 tkr (110)
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  7 449 440
årets förlust  -1 202 438

 6 247 002
 
disponeras så att
till aktieägare utdelas  500 000
i ny räkning överföres  5 747 002

 6 247 002
 
Styrelsen föreslås bemyndigas att besluta om tidpunkt då utdelningen skall betalas.
 
Styrelsen anser att förslaget är förenligt med försiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt 
följande redogörelse: Styrelsens uppfattning är att vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till de krav 
verksamhetens art, omfattning och risk ställer på storleken på det egna kapitalet, bolagets 
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2021-07-01

-2022-06-30
2020-07-01

-2021-06-30 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  10 313 16 084 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  10 313 16 084 
      
Rörelsekostnader      
Råvaror och förnödenheter  -6 891 -9 635 
Övriga externa kostnader  -152 597 -207 286 
Personalkostnader 1 -4 765 -6 546 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -19 496 -19 496 
Summa rörelsekostnader  -183 749 -242 963 
Rörelseresultat  -173 436 -226 879 
      
Finansiella poster      
Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar 2 -84 644 7 960 265 
Nedskrivningar av finansiella anläggningstillgångar 
och kortfristiga placeringar  -944 358 0 
Summa finansiella poster  -1 029 002 7 960 265 
Resultat efter finansiella poster  -1 202 438 7 733 386 
      
Resultat före skatt  -1 202 438 7 733 386 
      
Årets resultat  -1 202 438 7 733 386 
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Balansräkning Not 2022-06-30 2021-06-30 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 58 487 77 983 
Summa materiella anläggningstillgångar  58 487 77 983 
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andelar i koncernföretag 4 14 000 14 000 
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag 5 0 0 
Andra långfristiga värdepappersinnehav 6 2 430 098 2 430 098 
Andra långfristiga fordringar 7 3 085 642 5 182 462 
Summa finansiella anläggningstillgångar  5 529 740 7 626 560 
Summa anläggningstillgångar  5 588 227 7 704 543 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Övriga fordringar 8 660 450 39 516 
Summa kortfristiga fordringar  660 450 39 516 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  53 300 16 704 
Summa kassa och bank  53 300 16 704 
Summa omsättningstillgångar  713 750 56 220 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  6 301 977 7 760 763 
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Balansräkning Not 2022-06-30 2021-06-30 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  7 449 440 -23 945 
Årets resultat  -1 202 438 7 733 385 
Summa fritt eget kapital  6 247 002 7 709 440 
Summa eget kapital  6 297 002 7 759 440 
      
Kortfristiga skulder      
Övriga skulder  4 974 122 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  1 1 201 
Summa kortfristiga skulder  4 975 1 323 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  6 301 977 7 760 763 
      
 
 



E.Js Sport & Consulting AB
Org.nr 559162-9448

6 (8)
 

   
 
Noter
 
Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Koncernredovisning upprättas inte med hänvisning till ÅRL 7 kap. 3 §.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Inventarier, verktyg och installationer                                                                   5 år
 
   
 
Not 1 Medelantalet anställda
 2021-07-01 2020-07-01 
 -2022-06-30 -2021-06-30 
    
Medelantalet anställda 0 0 
    
 
Not 2 Resultat från övriga finansiella anläggningstillgångar
 2021-07-01 2020-07-01 
 -2022-06-30 -2021-06-30 
    
Aktieutdelning  1 311 973 
Realistationsresultat på andelar i intressebolag -84 644 6 648 292 
 -84 644 7 960 265 
    
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2022-06-30 2021-06-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 97 479   
Inköp  97 479 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 97 479 97 479 
    
Ingående avskrivningar -19 496   
Årets avskrivningar -19 496 -19 496 
Utgående ackumulerade avskrivningar -38 992 -19 496 
    
Utgående redovisat värde 58 487 77 983 
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Not 4 Andelar i koncernföretag
 2022-06-30 2021-06-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 14 000   
Inköp  14 000 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 14 000 14 000 
    
Utgående redovisat värde 14 000 14 000 
    
 
Not 5 Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag
 2022-06-30 2021-06-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 0   
Inköp  261 000 
Försäljningar  -261 000 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 0 0 
    
Utgående redovisat värde 0 0 
    
 
Not 6 Andra långfristiga värdepappersinnehav
 2022-06-30 2021-06-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 2 430 098   
Inköp  2 430 098 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 2 430 098 2 430 098 
    
Utgående redovisat värde 2 430 098 2 430 098 
    
 
Not 7 Andra långfristiga fordringar
 2022-06-30 2021-06-30 
    
Ingående anskaffningsvärden 5 182 462   
Tillkommande fordringar  5 182 462 
Avgående fordringar -430 000   
Omklassificeringar -722 462   
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 4 030 000 5 182 462 
    
Årets nedskrivningar -944 358   
Utgående ackumulerade nedskrivningar -944 358   
    
Utgående redovisat värde 3 085 642 5 182 462 
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Not 8 Övriga fordringar
 2022-06-30 2021-06-30 
    
Omklassificering från långfristiga fordringar 722 462 0 
Nedskrivning av fordran -84 644   
Övriga fordringar 22 632   
 660 450 0 
    
 
 
Härnösand 2022-09-19
 
 
 
Tomas Jonsson  
Tomas Jonsson  
  
  


