Arsredovisning for

Balance for you i Taby AB

556772-5014

Rakenskapsaret
2022-01-01 - 2022-12-31

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2023-06-30.
Arsstdmman besldt att godkénna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att denna kopia av arsredovisningen overensstammer med originalet och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

¥ < |
e
Catrin Andersson
Verkstallande direktor

2023-07-05
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Balance for you i Taby AB, 556772-5014, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten
Foretaget med sate i Taby, bedriver forsaljning av friskvardstjanster och forsaljning av
friskvardsprodukter.

Flerarsoversikt
Belopp | kr
2022 2021 2020 2019
Nettoomsattning 1 354 575 1230 273 1 025 901 1082777
Resultat efter finansiella poster -43 219 207 468 96 299 82 880
Soliditet % 04,5 69,5 53,5 52,9

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsattning
Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intakter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tiligangar.

Forandringar i eget kapital

Aklie- Balanserat

kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 120 510 162 517
Balanseras i ny rakning 162 517 -162 517
Utdelning -60 000
Arets resultat -5 702

Belopp vid arets utgang 100 000 223 027 -5 702
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Resulfatdisposition

Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féliande medel
Balanserat resultat 223 027
Arets resultat . -5 702
Summa 217 325
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt fbljande ) -
Utdelning 60 000
Balanseras i ny rakning 157 325

Summa 217 325
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Resultatrakning
Belopp | kr Not 2022-01-01- 2021-01-01-
o 2022-12-31 2021-12-31
yi - D - -
& Rorelseintdkter, lagerférandringar m.m.
&« Nettoomsattning 1 354 575 1230 273
e Ovriga rorelseintakter 401 309 577 909
;} Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m. 1 755 884 1 808 182
)
] Rorelsekostnader
: Ravaror och forndédenheter -440 675 -354 025
Ovriga externa kostnader -725 314 -715 361
Personalkostnader 2 -632 860 -531 314
Ovriga rorelsekostnader -3 -
Summa rorelsekostnader -1 798 852 -1 600 700
Rorelseresultat -42 968 207 482
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 2 -
Rantekostnader och liknande resultatposter -253 -14
Summa finansiella poster -251 14
Resultat efter finansiella poster -43 E:I_g 207 46“5
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 37 517 -
Summa bokslutsdispositioner 37 517 -
Resultat fore skatt 5702 207 468
Skatter
Skatt pa arets resultat - -44 951
Arets resultat -5 702 162 517
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Balansrakning
Belopp | kr Not 2022-12-31

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verkityg och installationer 3 . 2
Summa materiella anlaggningstillgangar 2
Summa anlaggningstillgangar 2

Omsattningstillgangar

Varulager m.m.

Ravaror och fornodenheter - 16 690
Summa varulager m.m. 16 690
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 63 160
Ovriga fordringar 50 181
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter - 118 216
Summa kortfristiga fordringar 231 557
Kassa och bank

Kassa och bank 242 865
Redovisningsmedel _ 11840
Summa kassa och bank 254 705

Summa omsattningstillgangar 502 952

SUMMA TILLGANGAR 502 954

47)

2021-12-31

N IR

24 136
24 736

61 439
22 858
101 518

185 815

373 659
20 545

394 204

604 755

604 757
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Balansrakning
Belopp I kr

Not

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder

Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder
Leverantorsskulder

Skatteskulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2022-12-31

100 000

100 000

223 027
5702

217 325

317 325

9 160

9 160

10 350
51 701
44 951
53 778
15 689

176 469

502 954

5(7)

2021-12-31

100 000

100 000

120 510
162 517

283 027

383 027

46 677

46 677

2 850
48 791
60 632
47 435
15 345

175 053

604 757
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

6(7)

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anlaggningstillgangar

AvsKrivning

Ar

Inventarier, verktyg och installationer ) 5
Forbattringsutgifter pa annans fastighet 5
Not 2 Medelantalet anstallda

2022-01-01- 2021-01-01-

2022-12-31 2021-12-31
Medelantalet anstallda 1 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2022-12-31 2021-12-31
Ingaende anskaffningsvarden 95422 05 422
Utgaende anskaffningsvarden 95 422 95 422
Ingaende avskrivningar -95 422 -95 422
Utgaende avskrivningar -85 422 -95 422
Redovisat varde ] -
Not 4 Forbattringsutgifter pa annans fastighet

o 2022-12-31 2021-12-31

Ingaende anskaffningsvarden 334 544 334 544
Utgaende anskaffnhingsvarden 334 544 334 544
Ingaende avskrivningar -334 544 -334 544
Utgaende avskrivningar -334 544 -334 544

Redovisat varde -
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Underskrifter

Taby

Catrin Andersson
Verkstaliande direktor
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