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Underskrifter av arsredovisning

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2023-07-28.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehdllet i dessa elektroniska handlingar dverensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Mikaela Parmlid, Styrelseledamot
2023-08-21



Styrelsen for Skapa Halsa 360 AB avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-01-2022-12-31.

Arsredovisningen ar uppréttad i svenska kronor (SEK).

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Utbildning, konsultering och forséljning inom halsa och valmaende.

Bolaget har sitt sate i Goteborg.

Flerarsoversikt

Nettoomsattning
Resultat efter finansiella poster
Balansomslutning

Soliditet (%)

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Forandringar i eget kapital (EK)

Aktiekapital
Belopp vid arets ingang 25000
Balanseras i ny rakning 0
Arets resultat 0

Belopp vid &rets utgang 25000

Balanserat resultat

25000

2360

0

27 360

2022
131766
144917
292 447

18,80

Arets resultat
2 360
-2 360
2628

2627

2021
229 002
3327
190 364

27,51

Totalt
52 360
0
2628

54987



Resultatdisposition

Till arsstammans forfogande star foljande medel:

Fri 6verkursfond 0
Balanserat resultat 27 360
Arets resultat 2628
Summa 29987

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:

Utdelning
Balanseras i ny rdakning 29987
Summa 29987



Resultatrakning

Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Nettoomsattning

Forandringar av lager av produkter i arbete, fardiga
varor och pagéende arbeten for annans rakning

Summa rorelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ravaror och fornddenheter
Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar och nedskrivningar av materiella och
immateriella anlaggningstillgdngar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Erhélina koncernbidrag

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not 2022-01-01
2022-12-31

131766
0

131 766

-99178
-1471 480
2 -29 195

-6 825

-276 678
-144 911

-144 911

150 000
150 000

5089

-2 461
2628

2020-12-15
2021-12-31

229002
19400

248 402

-150 909
-87 341
0

-6 825

-245 075

3327

3327

3327

-967
2360



Balansrakning

Tillgangar

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldaggningstillgangar

Summa anldggningstillgangar

Omsittningstillgangar

Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror

Summa varulager m.m.

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar
Fordringar hos koncernforetag
Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

Summa tillgangar

2022-12-31

20475
20475

20475

19 400
19 400

0
150 000
18160

168 160

84 412
84 412

271972

292 447

2021-12-31

27300
27 300

27 300

19 400

19 400

5860

5860

137 804
137 804

163 064

190 364



Balansrakning

Eget kapital och skulder
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital
Langfristiga skulder

Ovriga langfristiga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Noter

1 Redovisningsprinciper

Not

2022-12-31

25000
25000

27 360
2628

29987

54 987

60 000
60 000

3314
3428
159 457
11 260

177 459

292 447

2021-12-31

25000
25000

25000
2 360

27 360
52 360

110 000
110 000

2543

967
13234
11 260

28 004

190 364

Arsredovisningen ar uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och bokféringsnamndens allmanna rad (BFNAR2016:10) om

arsredovisning i mindre foretag.

Noter till resultatrakning

2 Medelantal anstallda

Bolaget har e] haft ndgra anstéllda under verksamhetsaret.



Noter till balansrakning

3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvarden
Inkop

Utgaende anskaffningsvarden
Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgaende avskrivningar

Redovisat varde

4 Fordringar hos koncernforetag

Ingaende anskaffningsvarden
Tillkommande fordringar
Utgaende anskaffningsvarden

Redovisat varde

2022-12-31

34125

0

34125

-6 825

-6 825

-13 650

20 475

2022-12-31

0

150 000

150 000

150 000

2021-12-31

0

34125

34125

-6 825

-6 825

27 300

2021-12-31



Underskrifter av arsredovisning

Ort
Goteborg

Mikaela Parmlid
Mikaela Parmlid
2023-07-28

Styrelseordférande

Carl Morck
Carl Morck
2023-07-28

Styrelseledamot
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