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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-07-28. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Mikaela Parmlid, Styrelseledamot
2023-08-21



Styrelsen för Skapa Hälsa 360 AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2022-01-01-2022-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK).

Förvaltningsberättelse

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Utbildning, konsultering och försäljning inom hälsa och välmående.

Bolaget har sitt säte i Göteborg.

Flerårsöversikt

2022 2021

Nettoomsättning 131 766 229 002

Resultat efter finansiella poster -144 911 3 327

Balansomslutning 292 447 190 364

Soliditet (%) 18,80 27,51

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital (EK)

Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 25 000 2 360 52 360

Balanseras i ny räkning 0 2 360 -2 360 0

Årets resultat 0 0 2 628 2 628

Belopp vid årets utgång 25 000 27 360 2 627 54 987

Resultatdisposition



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Fri överkursfond 0
Balanserat resultat 27 360
Årets resultat 2 628
Summa 29 987

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning
Balanseras i ny räkning 29 987
Summa 29 987



Resultaträkning

Not 2022-01-01
2022-12-31

2020-12-15
2021-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 131 766 229 002
Förändringar av lager av produkter i arbete, färdiga
varor och pågående arbeten för annans räkning

0 19 400

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 131 766 248 402

Rörelsekostnader

Råvaror och förnödenheter -99 178 -150 909
Övriga externa kostnader -141 480 -87 341
Personalkostnader 2 -29 195 0
Avskrivningar och nedskrivningar av materiella och
immateriella anläggningstillgångar

-6 825 -6 825

Summa rörelsekostnader -276 678 -245 075

Rörelseresultat -144 911 3 327

Resultat efter finansiella poster -144 911 3 327

Bokslutsdispositioner

Erhållna koncernbidrag 150 000 0

Summa bokslutsdispositioner 150 000 0

Resultat före skatt 5 089 3 327

Skatter

Skatt på årets resultat -2 461 -967

Årets resultat 2 628 2 360



Balansräkning

Not 2022-12-31 2021-12-31

Tillgångar

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar

Inventarier, verktyg och installationer 3 20 475 27 300

Summa materiella anläggningstillgångar 20 475 27 300

Summa anläggningstillgångar 20 475 27 300

Omsättningstillgångar

Varulager m.m.

Färdiga varor och handelsvaror 19 400 19 400

Summa varulager m.m. 19 400 19 400

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 0 5 860
Fordringar hos koncernföretag 4 150 000 0
Övriga fordringar 18 160 0

Summa kortfristiga fordringar 168 160 5 860

Kassa och bank

Kassa och bank 84 412 137 804

Summa kassa och bank 84 412 137 804

Summa omsättningstillgångar 271 972 163 064

Summa tillgångar 292 447 190 364



Balansräkning

Noter

1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR2016:10) om
årsredovisning i mindre företag.

Noter till resultaträkning

2 Medelantal anställda

Bolaget har ej haft några anställda under verksamhetsåret.

Not 2022-12-31 2021-12-31

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 27 360 25 000
Årets resultat 2 628 2 360

Summa fritt eget kapital 29 987 27 360

Summa eget kapital 54 987 52 360

Långfristiga skulder

Övriga långfristiga skulder 60 000 110 000

Summa långfristiga skulder 60 000 110 000

Kortfristiga skulder

Leverantörsskulder 3 314 2 543
Skatteskulder 3 428 967
Övriga skulder 159 457 13 234
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 11 260 11 260

Summa kortfristiga skulder 177 459 28 004

Summa eget kapital och skulder 292 447 190 364



Noter till balansräkning

3 Inventarier, verktyg och installationer

2022-12-31 2021-12-31

Ingående anskaffningsvärden 34 125 0

Inköp 0 34 125

Utgående anskaffningsvärden 34 125 34 125

Ingående avskrivningar -6 825 0

Årets avskrivningar -6 825 -6 825

Utgående avskrivningar -13 650 -6 825

Redovisat värde 20 475 27 300

4 Fordringar hos koncernföretag

2022-12-31 2021-12-31

Ingående anskaffningsvärden 0 0

Tillkommande fordringar 150 000 0

Utgående anskaffningsvärden 150 000 0

Redovisat värde 150 000 0



Underskrifter av årsredovisning

Ort
Göteborg

Mikaela Parmlid
Mikaela Parmlid
2023-07-28

Styrelseordförande

Carl Mörck
Carl Mörck
2023-07-28

Styrelseledamot
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