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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-07-24. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
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Styrelsen för BoneTrigger AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2022‑01‑01 ‑ 2022‑12‑31
.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
OsteoStrong är en global rörelse i form av ett franchiseföretag. BoneTrigger AB (Bolaget) äger 
masterlicensen till OsteoStrong-konceptet i Sverige vilket även ger rättighet att förmedla 
franchiselicenser till externa parter som vill öppna OsteoStrong-center.
OsteoStrong är en unik plats där du kan förbättra din hälsa genom att fokusera på det vi alla har 
gemensamt: Skelettet.
Bolagets vision är att eliminera benskörhet som folksjukdom och att OsteoStrong blir Sveriges ledande 
varumärke inom osteoporos och fysisk hälsa.
Vi gör detta genom att öka skelettets densitet, förbättra balansen, stärka musklerna och hållningen genom 
endast 40 sekunders ansträngning i veckan.
Vi använder patentskyddad utrustning som ger en unik typ av belastning av skelettet, vilket i sin tur ger 
synbara resultat och en vetenskapligt bevisad ökning av bendensiteten.
 
Företaget har sitt säte i Stockholm.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Effekterna av COVID-19 har fortsatt en begränsad effekt på verksamheten, men vi hanterar 
verksamheten nu mer eller mindre som ordinarie.
Kriget i Ukraina medför en viss risk avseende framtidsplanerna men idag så är det mest direkta effekten 
vi ser ökade räntor vilket ökar våra egna kostnader samt påverkar till en viss del potentiella medlemmars 
möjlighet att teckna medlemskap med oss.
Bolaget, som äger rättigheten att förmedla franchiselicenser till externa parter som vill öppna 
OsteoStrong-center, sålde sin första franchiselicens under andra halvan av 2021 och det nya centret 
öppnades framgångsrikt enligt plan under våren 2022 i Sickla. Studien med Karolinska Institutet fortgår i 
vårt center i Solna.
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Flerårsöversikt (Tkr) 2022 2021 2020 2019  
Nettoomsättning 4 006 1 218 2 438 5 600 
Resultat efter finansiella poster 1 344 -1 495 -2 461 -1 957 
Soliditet (%) 12,3 1,1 1,6 1,7 
      
 
Förändring av eget kapital (Kr)
 Aktie- Erhållna aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital ägartillskott resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 103 200 1 724 800 -1 645 244 -63 873 118 883
      
   Omdisposition  4 850 000 -4 850 000  0
Balanseras i ny räkning   -63 873 63 873 0
Årets resultat    1 344 459 1 344 459
Belopp vid årets utgång 103 200 6 574 800 -6 559 117 1 344 459 1 463 342
      
Ej återbetalade villkorade aktieägartillskott uppgår per balansdagen till 6 574 800 kr (6 574 800) kr
 
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
Erhållet aktieägartillskott  6 574 800
Ansamlade förlust  -6 559 117
årets vinst  1 344 459

 1 360 142
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  1 360 142

 1 360 142
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not

1
2022-01-01

-2022-12-31
2021-01-01

-2021-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  4 005 572 1 218 445 
Övriga rörelseintäkter  8 211 668 253 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  4 013 783 1 886 698 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -206 498 -37 936 
Övriga externa kostnader  -1 675 677 -1 291 030 
Personalkostnader 2 -620 -1 294 380 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -625 271 -537 254 
Övriga rörelsekostnader  -22 986 -13 275 
Summa rörelsekostnader  -2 531 052 -3 173 875 
Rörelseresultat  1 482 731 -1 287 177 
      
Finansiella poster      
Räntekostnader och liknande resultatposter  -138 272 -207 696 
Summa finansiella poster  -138 272 -207 696 
Resultat efter finansiella poster  1 344 459 -1 494 873 
      
Bokslutsdispositioner      
Erhållna koncernbidrag  0 1 331 000 
Summa bokslutsdispositioner  0 1 331 000 
Resultat före skatt  1 344 459 -163 873 
      
Årets resultat  1 344 459 -163 873 
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Balansräkning Not

1
2022-12-31 2021-12-31

 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Immateriella anläggningstillgångar      
Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt 
liknande rättigheter 3 7 577 935 8 118 464 
Summa immateriella anläggningstillgångar  7 577 935 8 118 464 
      
Materiella anläggningstillgångar      
Maskiner och andra tekniska anläggningar 4 883 268 0 
Inventarier, verktyg och installationer 5 19 333 24 269 
Byggnader och mark 6 19 110 27 300 
Summa materiella anläggningstillgångar  921 711 51 569 
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andelar i dotterföretag 7 1 973 706 1 973 706 
Andra långfristiga fordringar 8 441 699 441 699 
Summa finansiella anläggningstillgångar  2 415 405 2 415 405 
Summa anläggningstillgångar  10 915 051 10 585 438 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Övriga fordringar  8 075 0 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  251 810 121 361 
Summa kortfristiga fordringar  259 885 121 361 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  685 446 610 765 
Summa kassa och bank  685 446 610 765 
Summa omsättningstillgångar  945 331 732 126 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  11 860 382 11 317 564 
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Balansräkning Not

1
2022-12-31 2021-12-31

 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  103 200 103 200 
Summa bundet eget kapital  103 200 103 200 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  15 683 179 556 
Årets resultat  1 344 459 -163 873 
Summa fritt eget kapital  1 360 142 15 683 
Summa eget kapital  1 463 342 118 883 
      
Långfristiga skulder 9, 10     
Övriga skulder till kreditinstitut  879 803 2 006 580 
Övriga skulder  5 275 200 5 375 200 
Summa långfristiga skulder  6 155 003 7 381 780 
      
Kortfristiga skulder 10     
Övriga skulder till kreditinstitut  563 386 350 000 
Leverantörsskulder  129 269 194 005 
Skulder till koncernföretag  2 722 418 2 639 731 
Skatteskulder  569 695 432 304 
Övriga skulder  0 185 862 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  257 269 14 999 
Summa kortfristiga skulder  4 242 037 3 816 901 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  11 860 382 11 317 564 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Licenser                      20 år
Ombyggnad på annans fastighet                      3 år
Inventarier                                                               5 år
Hyresrätter och liknande rättigheter                      3 år  
 
Licensens nyttjandeperiod utgörs av dess giltighetstid. 
Nyttjandeperioden gällande ombyggnader på annans fastighet utgörs av lokalkontraktens längd.
 
   
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
Not Ställda säkerheter
 2022-12-31 2021-12-31 
    
Företagsinteckning 5 800 000 5 800 000 
 5 800 000 5 800 000 
    
 
Not Väsentliga händelser efter räkenskapsårets slut
Kriget i Ukraina och ökade räntor är en faktor som påverkar framtidsplaner något men vårt primära fokus 
nu ligger på att optimera lönsamheten i våra egna center genom tydligt fokus på nyckeltal och 
uppföljning. Ett konto för affärsutveckling har lagts till i budgeten vilket skapar utrymme att lyfta 
verksamheten med mer styrning, uppdatering av hemsida, utbildning för alla fast anställda i Portugal 
samt fokus på att utvärdera möjligheten till högkostnadsskydd.Studien med Karolinska Institutet avslutas 
under första halvåret och resultaten förväntas i kommande årsskifte.
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Not 2 Medelantalet anställda
 2022-01-01 2021-01-01 
 -2022-12-31 -2021-12-31 
    
Medelantalet anställda 0 3 
    
Not 3 Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande rättigheter
 2022-12-31 2021-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 16 025 030 12 207 829 
Inköp 0 164 961 
Omklassificeringar 0 3 652 240 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 16 025 030 16 025 030 
    
Ingående avskrivningar -7 906 566 -3 727 544 
Omklassificeringar 0 -3 652 240 
Årets avskrivningar -540 529 -526 782 
Utgående ackumulerade avskrivningar -8 447 095 -7 906 566 
    
Utgående redovisat värde 7 577 935 8 118 464 
    
 
Not 4 Maskiner och andra tekniska anläggningar
 2022-12-31 2021-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 0   
Inköp 954 884 0 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 954 884 0 
    
Ingående avskrivningar 0   
Årets avskrivningar -71 616 0 
Utgående ackumulerade avskrivningar -71 616 0 
    
Utgående redovisat värde 883 268 0 
    
 
Not 5 Inventarier, verktyg och installationer
 2022-12-31 2021-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 24 680 0 
Inköp  24 680 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 24 680 24 680 
    
Ingående avskrivningar -411 0 
Årets avskrivningar -4 936 -411 
Utgående ackumulerade avskrivningar -5 347 -411 
    
Utgående redovisat värde 19 333 24 269 
    
 
Not 6 Byggnader och mark
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 2022-12-31 2021-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 460 022 460 022 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 460 022 460 022 
    
Ingående avskrivningar -432 722 -422 661 
Årets avskrivningar -8 190 -10 061 
Utgående ackumulerade avskrivningar -440 912 -432 722 
    
Utgående redovisat värde 19 110 27 300 
    
 
Not 7 Andelar i dotterbolag
 2022-12-31 2021-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 1 973 706 50 000 
Maskinflyttning till Drift  1 923 706 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 1 973 706 1 973 706 
    
Utgående redovisat värde 1 973 706 1 973 706 
    
 
Not 8 Andra långfristiga fordringar
 2022-12-31 2021-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 441 699 441 699 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 441 699 441 699 
    
Utgående redovisat värde 441 699 441 699 
    
 
Not 9 Långfristiga skulder
 2022-12-31 2021-12-31 
    
    
Långfristiga skulder som förfaller till betalning senare än fem 
år efter balansdagen. 5 275 200 5 375 200 
 5 275 200 5 375 200 
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Not 10 Skulder till kreditinstitut
Företagets banklån om 1 443 189 kr kronor redovisas under följande poster i balansräkningen.
 
 2022-12-31 2021-12-31 
    
Långfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut 879 803 2 006 580 
 879 803 2 006 580 
    
Kortfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut 563 386 350 000 
 563 386 350 000 
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Underskrifter

Undertecknade försäkrar härmed att årsredovisningen har upprättats i enlighet med årsredovisningslagen 
och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillämpats och att lämnade uppgifter 
stämmer med faktiska förhållanden.
 
 
Stockholm 2023-07-24
 
 
 
Robban Axelsson Malin Nilsson
Robban Axelsson Malin Nilsson
Styrelseordförande Styrelseledamot
  
  
  
Patrik Evaeus Jonas Forsberg
Patrik Evaeus Jonas Forsberg
Styrelseledamot Styrelseledamot
  
  
  
Anna Hammar Nina Ekstrand
Anna Hammar Nina Ekstrand
Styrelseledamot Styrelseledamot
  
 
 
Min revisionsberättelse har lämnats 2023-07-24
 
 
 
Olle Hillbom  
Olle Hillbom  
Auktoriserad revisor  
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Revisionsberättelse
 
Till bolagsstämman i BoneTrigger AB
Org.nr 559127-9269
 
Rapport om årsredovisningen
 
Uttalanden
Jag har utfört en revision av årsredovisningen för BoneTrigger AB för räkenskapsåret 
2022‑01‑01 ‑ 2022‑12‑31.
 
Enligt min uppfattning har årsredovisningen upprättats i enlighet med årsredovisningslagen och ger en i 
alla väsentliga avseenden rättvisande bild av BoneTrigger ABs finansiella ställning per den 31 december 
2022 och av dess finansiella resultat för året enligt årsredovisningslagen. Förvaltningsberättelsen är 
förenlig med årsredovisningens övriga delar.
 
Jag tillstyrker därför att bolagsstämman fastställer resultaträkningen och balansräkningen.
 
Grund för uttalanden
Jag har utfört revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. 
Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs närmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag är oberoende i 
förhållande till BoneTrigger AB enligt god revisorssed i Sverige och har i övrigt fullgjort mitt 
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.
 
Jag anser att de revisionsbevis jag har inhämtat är tillräckliga och ändamålsenliga som grund för mina 
uttalanden.
 
Styrelsens ansvar
Det är styrelsen som har ansvaret för att årsredovisningen upprättas och att den ger en rättvisande bild 
enligt årsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar även för den interna kontroll som den bedömer är 
nödvändig för att upprätta en årsredovisning som inte innehåller några väsentliga felaktigheter, vare sig 
dessa beror på oegentligheter eller misstag.
 
Vid upprättandet av årsredovisningen ansvarar styrelsen för bedömningen av bolagets förmåga att 
fortsätta verksamheten. Den upplyser, när så är lämpligt, om förhållanden som kan påverka förmågan att 
fortsätta verksamheten och att använda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift 
tillämpas dock inte om styrelsen avser att likvidera bolaget, upphöra med verksamheten eller inte har 
något realistiskt alternativ till att göra något av detta.
 
Revisorns ansvar
Mina mål är att uppnå en rimlig grad av säkerhet om huruvida årsredovisningen som helhet inte 
innehåller några väsentliga felaktigheter, vare sig dessa beror på oegentligheter eller misstag, och att 
lämna en revisionsberättelse som innehåller mina uttalanden. Rimlig säkerhet är en hög grad av säkerhet, 
men är ingen garanti för att en revision som utförs enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid 
kommer att upptäcka en väsentlig felaktighet om en sådan finns. Felaktigheter kan uppstå på grund av 
oegentligheter eller misstag och anses vara väsentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan 
förväntas påverka de ekonomiska beslut som användare fattar med grund i årsredovisningen.
 
En ytterligare beskrivning av mitt ansvar för revisionen av årsredovisningen finns på 
Revisorsinspektionens webbplats: www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning är 
en del av revisionsberättelsen.
 
Rapport om andra krav enligt lagar och andra författningar
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Uttalanden
Utöver min revision av årsredovisningen har jag även utfört en revision av styrelsens förvaltning för 
BoneTrigger AB för räkenskapsåret 2022‑01‑01 ‑ 2022‑12‑31 samt av förslaget till dispositioner 
beträffande bolagets vinst eller förlust.
 
Jag tillstyrker att bolagsstämman disponerar vinsten enligt förslaget i förvaltningsberättelsen och beviljar 
styrelsens ansvarsfrihet för räkenskapsåret.
 
Särskild förteckning över lån och säkerheter har upprättats i enlighet med vad som föreskrivs i 
aktiebolagslagen.
 
Grund för uttalanden
Jag har utfört revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs närmare i 
avsnittet Revisorns ansvar. Jag är oberoende i förhållande till BoneTrigger AB enligt god revisorssed i 
Sverige och har i övrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.
 
Jag anser att de revisionsbevis jag har inhämtat är tillräckliga och ändamålsenliga som grund för mina 
uttalanden.
 
Styrelsens ansvar
Det är styrelsen som har ansvaret för förslaget till dispositioner beträffande bolagets vinst eller förlust. 
Vid förslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedömning av om utdelningen är försvarlig med 
hänsyn till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker ställer på storleken av bolagets 
egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
 
Styrelsen ansvarar för bolagets organisation och förvaltningen av bolagets angelägenheter. Detta 
innefattar bland annat att fortlöpande bedöma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets 
organisation är utformad så att bokföringen, medelsförvaltningen och bolagets ekonomiska 
angelägenheter i övrigt kontrolleras på ett betryggande sätt.
 
Revisorns ansvar
Mitt mål beträffande revisionen av förvaltningen, och därmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, är att 
inhämta revisionsbevis för att med en rimlig grad av säkerhet kunna bedöma om någon styrelseledamot i 
något väsentligt avseende:
 
- företagit någon åtgärd eller gjort sig skyldig till någon försummelse som kan föranleda 
ersättningsskyldighet mot bolaget, eller
 
- på något annat sätt handlat i strid med aktiebolagslagen, årsredovisningslagen eller bolagsordningen.
 
Mitt mål beträffande revisionen av förslaget till dispositioner av bolagets vinst eller förlust, och därmed 
mitt uttalande om detta, är att med rimlig grad av säkerhet bedöma om förslaget är förenligt med 
aktiebolagslagen.
 
Rimlig säkerhet är en hög grad av säkerhet, men ingen garanti för att en revision som utförs enligt god 
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptäcka åtgärder eller försummelser som kan föranleda 
ersättningsskyldighet mot bolaget, eller att ett förslag till dispositioner av bolagets vinst eller förlust inte 
är förenligt med aktiebolagslagen.
 
En ytterligare beskrivning av mitt ansvar för revisionen av förvaltningen finns på  Revisorsinspektionens 
webbplats: www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning är en del av 
revisionsberättelsen.
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Anmärkning
Årsredovisningen har inte upprättats i sådan tid att det varit möjligt att, enligt 7 kap. 10 
§aktiebolagslagen, hålla årsstämman inom sex månader efter räkenskapsårets utgång.
 
 
Stockholm 2023-07-24
 
 
Olle Hillbom  
Olle Hillbom  
Auktoriserad revisor  
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