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Fastställelseintyg
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undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Julia Elisabet Ingeborg Ilke, Verkställande direktör

2026-04-27



Styrelsen och verkställande direktören för Yogahuset Uppsala Aktiebolag upprättar följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2025-01-01-2025-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK).

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget ska driva en yogastudio dit medlemmarna kommer för att utöva sin egen yoga, ibland assisterade av 
lärare på plats. Även öppna klasser och kurser i yoga samt möjlighet att ta privata klasser. Mindre försäljning av 
yogarelaterade produkter som kläder, böcker och meditationskuddar.

Bolaget har sitt säte i Uppsala.

Flerårsöversikt
2025 2024 2023 2022 2021

Nettoomsättning 2 295 419 2 033 954 1 653 725 1 650 122 1 601 708

Resultat efter finansiella poster 308 407 343 735 332 153 206 628 267 160

Soliditet (%) 54,17 62,65 54,96 65,60 67,80

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning: Huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar

Resultat efter finansiella poster: Resultat före bokslutsdispositioner och skatt

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 150 000 126 277 270 461 546 738

Utdelning 0 -250 000 0 -250 000

Balanseras i ny räkning 0 270 461 -270 461 0

Årets resultat 0 0 243 847 243 847

Belopp vid årets utgång 150 000 146 738 243 847 540 585



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 146 738
Årets resultat 243 847

Summa 390 585

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 300 000

Balanseras i ny räkning 90 585

Summa 390 585

Förslag till vinstdisposition
Styrelsen föreslår att utdelning lämnas med 300 000 kr, vilket motsvarar 200,00 kr per aktie.

Styrelsen föreslår att utbetalning av utdelning skall ske i omedelbar anslutning till årsstämman.

Styrelsen har gjort bedömningen att vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till dom krav som 
verksamhetens art, omfattning och risker ställer på storleken av det egna kapitalet, och bolagets 
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt. Den föreslagna vinstutdelningen är därför förenlig med vad 
som anges i aktiebolagslagen 17 kap. 3§ andra och tredje styckena.



Resultaträkning

Belopp i kr Not
2025-01-01
2025-12-31

2024-01-01
2024-12-31

    

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 2 295 419 2 033 954

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 2 295 419 2 033 954
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -76 312 -24 554

Övriga externa kostnader -1 308 624 -1 248 948

Personalkostnader 2 -554 233 -399 783

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar -44 558 -15 817

Summa rörelsekostnader -1 983 728 -1 689 102
    

Rörelseresultat 311 691 344 852
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter -68 203

Räntekostnader och liknande resultatposter -3 216 -1 321

Summa finansiella poster -3 284 -1 118
    

Resultat efter finansiella poster 308 407 343 735

Resultat före skatt 308 407 343 735
    

Skatter
Skatt på årets resultat -64 560 -73 274

Årets resultat 243 847 270 461



Balansräkning
Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 155 048 199 606

Summa materiella anläggningstillgångar 155 048 199 606
    

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga fordringar 4 69 500 69 500

Summa finansiella anläggningstillgångar 69 500 69 500
    

Summa anläggningstillgångar 224 548 269 106
    

Omsättningstillgångar
Varulager m.m.
Råvaror och förnödenheter 29 596 25 420

Summa varulager m.m. 29 596 25 420
    

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 48 291 20 349

Övriga fordringar 271 368 160 371

Summa kortfristiga fordringar 319 659 180 720
    

Kassa och bank
Kassa och bank 554 670 510 205

Redovisningsmedel 0 0

Summa kassa och bank 554 670 510 205
    

Summa omsättningstillgångar 903 924 716 346
    

SUMMA TILLGÅNGAR 1 128 473 985 452



Balansräkning
Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 150 000 150 000

Summa bundet eget kapital 150 000 150 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 146 738 126 277

Årets resultat 243 847 270 461

Summa fritt eget kapital 390 585 396 738
    

Summa eget kapital 540 585 546 738
    

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 89 000 89 000

Summa obeskattade reserver 89 000 89 000
    

Kortfristiga skulder
Förskott från kunder 24 779 38 209

Leverantörsskulder 99 925 45 729

Skatteskulder 146 325 80 400

Övriga skulder 40 960 57 589

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 186 899 127 788

Summa kortfristiga skulder 498 888 349 715
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1 128 473 985 452



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod 
förutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder 
tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång År

Inventarier, verktyg och installationer

5 

Not 2 – Medelantalet anställda

2025-12-31 2024-12-31

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 – Inventarier, verktyg och installationer

2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 275 144 86 353

Förändringar av anskaffningsvärden

Inköp 188 790

Utgående anskaffningsvärden 275 144 275 144

Ingående avskrivningar -75 537 -59 720

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -44 558 -15 817

Utgående avskrivningar -120 095 -75 537

Ingående nedskrivningar 0 0

Utgående nedskrivningar 0 0

Redovisat värde 155 048 199 606



Not 4 – Andra långfristiga fordringar

2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 69 500 69 500

Utgående anskaffningsvärden 69 500 69 500

Ingående nedskrivningar 0

Utgående nedskrivningar 0

Redovisat värde 69 500 69 500



Underskrifter av årsredovisning
Årsredovisningens slutliga innehåll bestämdes den 2026-04-24.

Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Uppsala

Julia Elisabet Ingeborg Ilke
Verkställande direktör, Styrelseledamot
2026-04-24
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