Arsredovisning for

Studio Stilla i Alingsas AB
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Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Studio Stilla i Alingsas AB intygar hdrmed dels att denna kopia av
arsredovisningen éverensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen faststallts pa
arsstamma 2023-06-14. Stdmman beslutade ocksa att godkénna styrelsens forslag till

resultatdisposition.
Alingsas 2023-06-14
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Matilda l.undgren
Verkstallande direktor
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen fér Studio Stilla i Alingsas AB, 559352-7269, far harmed avge arsredovisning for
rékenskapsaret 2021-12-10 - 2022-12-31, féretagets forsta rékenskapsar.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget med sate i Alingséas registrerades ar 2021. Féretaget vander sig framfor allt till de som
upplever stress och som har svart att hitta plats fér den viktiga aterhamtningen i sin vardag. Kunderna
erbjuds kunskap om- och praktisk traning for mer harmoni och balans i livet.

Genom flera olika digitala l6sningar sa har kunderna mojlighet att ta del av féretagets tjénster hemifran
bland annat undervisning i yoga och meditation via zoom. Féretaget skapar och séljer &ven
onlinekurser inom omraden som stress, yoga, meditation och personlig utveckling.

Féretaget vander sig bade till privatpersoner och mot féretag som erbjuder vara tjanster till sina
anstéllda med syfte att forebygga stressrelaterad ohélsa.

Vasentliga handelser under rakenskapsaret

Under 2022 f6rvarvades en ny lokal med kontor och studio for inspelning av digitalt material.

Flerarsoversikt Belopp 1 kr

. | 202172022
Nettoomséattning 253 069
Resultat efter finansiella poster 80 583
Soliditet, % 80

Forandringar i eget kapital

Aktie- Reserv- Balanserad Arets
kapital fond _ vinst resultat
Vid arets bérjan 25 000
Arets resultat 63 986
Vid arets siut 25 000 63 986
Resultatdisposition
. | Belopp i kr
Styrelsen féreslar att fritt eget kapital disponeras enligt féljande:
Arets resultat 63986
Totalt | 63 986
Disponeras for
Balanseras i ny rékning ) 63 986
Summa 63 986

Bolagets resultat och stélining framgar av efterféljande resuitat- och balansrakningar med noter.
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Resultatrakning |
Belopp | kr Not 2021-12-10-
2022-12-31
& Rérelseintékter, lagerférandring m.m.
& Nettoomséattning 253 069
:E-j% Ovriga rorelseintakter | 1967
[ Summa rérelseintdkter, lagerforandring m.m. 255 036
f‘“a Rérelsekostnader
| Ravaror och férnddenheter -38 333
Ovriga externa kostnader -73 558
Personalkostnader 2 -62 566
Summa rorelsekostnader -174 457
Rérelseresultat 80 579
Finansiella poster
Ovriga rénteintakter och liknande resultatposter 4
Summa finansiella poster 4
Resultat efter finansiella poster 80 583
Bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt 80 583
Skaftter
Skatt pa arets resuitat -16 597

_Arets resultat 63986
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Studio Stilla i Alingsas AB
559352-7269

Balansrakning e
Belopp i kr Nof - 2022-12-31
TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kassa och bank

Kassa och bank 110 713
Summa kassa och bank 110 713
Summa omsattningstillgangar 110 713
SUMMA TILLGANGAR 110 713
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Balansrakning B | S
Belopp | kr | Not 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet egel kapital
Aktiekapital 25 000
Summa bundet eget kapital 25 000
Fritt eget kapital
Arets resultat 63986
Summa fritt eget kapital 63 986
Summa eget kapital 88 986
Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder 1 3568
Skatteskulder 7 237
Ovriga skulder 13 132
Summa kortfristiga skulder 21727

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 110 713
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Noter

Belopp | kr om inget annat anges.

g?‘ Not 1 Redovisningsprinciper
;g:‘é Arsredovisningen har upprattats i enlighet med Arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10
) Arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Personal

Personal
2021-12-10~
) | 2022-12-31
Medelantalet anstéllda - 2
Summa 2
Underskrifter

Alingsas 2023-06-14

Matilda Lundgren Anna Lundgren
Verkstéllande direktor L.edamot
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Fotokopians dverensstiimmelse
med originalet intygas:




