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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-05-26. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Kim Norén Örthagen, Styrelseledamot
2026-05-27
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Styrelsen för Träningscentret Stockholm AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Företaget registrerades år 2017 och bedriver ett träningscenter med all slags träning. Det finns även 
reception med försäljning av träningskläder, och andra träningsrelaterade varor.
 
Företaget har sitt säte i Haninge.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
 
Aktiekapitalet är förbrukat under året varefter en ny ägare tog över företaget. Verksamheten drivs nu 
vidare under ny ledning.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2025 2024 2023 2022  
Nettoomsättning 2 565 2 871 2 553 2 870 
Resultat efter finansiella poster -468 -178 2 389 226 
Soliditet (%) -50,7 20,2 35,4 23,4 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 282 663 -106 046 226 617
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  -106 046 106 046 0
Årets resultat   -470 516 -470 516
Belopp vid årets utgång 50 000 176 617 -470 516 -243 899
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att den ansamlade förlusten (kronor):
 
balanserad vinst  176 616
årets förlust  -470 516

 -293 900
 
behandlas så att
i ny räkning överföres  -293 900

 -293 900
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2025-01-01

-2025-12-31
2024-01-01

-2024-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  2 565 371 2 871 441 
Övriga rörelseintäkter  0 72 500 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  2 565 371 2 943 941 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -295 781 -113 230 
Övriga externa kostnader  -1 851 978 -1 977 747 
Personalkostnader 2 -675 127 -887 341 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -72 743 -57 268 
Övriga rörelsekostnader  -300 0 
Summa rörelsekostnader  -2 895 929 -3 035 586 
Rörelseresultat  -330 558 -91 645 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  591 875 
Nedskrivningar av finansiella anläggningstillgångar 
och kortfristiga placeringar  0 -24 845 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -137 861 -62 740 
Summa finansiella poster  -137 270 -86 710 
Resultat efter finansiella poster  -467 828 -178 355 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  0 72 309 
Summa bokslutsdispositioner  0 72 309 
Resultat före skatt  -467 828 -106 046 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -2 688 0 
Årets resultat  -470 516 -106 046 
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Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 121 613 140 288 
Förbättringsutgifter på annans fastighet 4 120 547 135 615 
Summa materiella anläggningstillgångar  242 160 275 903 
      
Summa anläggningstillgångar  242 160 275 903 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  4 500 340 912 
Övriga fordringar  134 384 137 444 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  0 336 434 
Summa kortfristiga fordringar  138 884 814 790 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  100 180 32 094 
Summa kassa och bank  100 180 32 094 
Summa omsättningstillgångar  239 064 846 884 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  481 224 1 122 787 
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Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  176 616 282 663 
Årets resultat  -470 516 -106 046 
Summa fritt eget kapital  -293 900 176 617 
Summa eget kapital  -243 900 226 617 
      
Långfristiga skulder 5     
Övriga skulder till kreditinstitut  279 526 676 696 
Övriga skulder  300 000 0 
Summa långfristiga skulder  579 526 676 696 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  126 997 182 875 
Övriga skulder  14 001 32 000 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  4 600 4 599 
Summa kortfristiga skulder  145 598 219 474 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  481 224 1 122 787 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Inventarier, verktyg och installationer 5 år 
Förbättringsutgifter på annans fastighet 10 år 
   
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2025 2024 
    
Medelantalet anställda 1 2 
    
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2025-12-31 2024-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 285 123 1 010 899 
Inköp 39 000 74 119 
Försäljningar/utrangeringar  -799 895 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 324 123 285 123 
    
Ingående avskrivningar -144 835 -344 994 
Försäljningar/utrangeringar  242 359 
Årets avskrivningar -57 675 -42 200 
Utgående ackumulerade avskrivningar -202 510 -144 835 
    
Utgående redovisat värde 121 613 140 288 
    
 
Not 4 Förbättringsutgifter på annans fastighet
 2025-12-31 2024-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 150 683   
Inköp  150 683 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 150 683 150 683 
    
Ingående avskrivningar -15 068   
Årets avskrivningar -15 068 -15 068 
Utgående ackumulerade avskrivningar -30 136 -15 068 
    
Utgående redovisat värde 120 547 135 615 
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Not 5 Långfristiga skulder
 2025-12-31 2024-12-31 
    
    
Skulder som ska betalas senare än fem år efter balansdagen 300 000 676 696 
 300 000 676 696 
    
 
 
Årsredovisningen beslutades 2026-05-26
 
Underskriven den dag som framgår av min elektroniska underskrift
 
 
 
Kim Norén Örthagen  
Kim Norén Örthagen  
  
2026-05-26  


