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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-12-04. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Viktor Kindmark
Styrelseledamot

2025-12-04
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Träningsverket Motala AB, 559256-2093, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-09-01 - 2025-08-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Motala registrerades år 2020 och bedriver friskvårdsanläggning med gym, personlig 
träning, företagsträning och gruppass.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2024/2025 2023/2024 2022/2023 2021/2022
Nettoomsättning 2 556 490 2 492 514 2 163 758 2 202 188
Resultat efter finansiella poster 123 750 211 244 48 527 47 620
Soliditet % 42,7 42,5 29 24,4

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 25 000 133 136 166 128
Balanseras i ny räkning  166 128 -166 128
Årets resultat   93 771
Belopp vid årets utgång 25 000 299 264 93 771

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 299 264
Årets resultat 93 771
Summa 393 035

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 393 035
Summa 393 035
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2024-09-01 -

2025-08-31
2023-09-01 -

2024-08-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  2 556 490 2 492 514
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  2 556 490 2 492 514

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -302 562 -298 404
Övriga externa kostnader  -1 469 550 -1 303 169
Personalkostnader 2 -611 410 -646 066
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -45 505 -30 755

Summa rörelsekostnader  -2 429 027 -2 278 394

Rörelseresultat  127 463 214 120

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  68 400
Räntekostnader och liknande resultatposter  -3 781 -3 276
Summa finansiella poster  -3 713 -2 876

Resultat efter finansiella poster  123 750 211 244

Resultat före skatt  123 750 211 244

Skatter    
Skatt på årets resultat  -29 979 -45 116
Årets resultat  93 771 166 128
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-08-31 2024-08-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 133 429 58 444
Summa materiella anläggningstillgångar  133 429 58 444

Summa anläggningstillgångar  133 429 58 444

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  72 235 66 249
Övriga fordringar  170 833 162 799
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  122 471 77 636
Summa kortfristiga fordringar  365 539 306 684

Kassa och bank    
Kassa och bank  479 809 398 545
Summa kassa och bank  479 809 398 545

Summa omsättningstillgångar  845 348 705 229

SUMMA TILLGÅNGAR  978 777 763 673
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-08-31 2024-08-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  25 000 25 000
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  299 264 133 136
Årets resultat  93 771 166 128
Summa fritt eget kapital  393 035 299 264

Summa eget kapital  418 035 324 264

Långfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut  66 400 0
Summa långfristiga skulder  66 400 0

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  110 464 40 467
Skatteskulder  41 193 28 902
Övriga skulder  19 019 49 035
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  323 666 321 005
Summa kortfristiga skulder  494 342 439 409

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  978 777 763 673
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2024-09-01 -

2025-08-31
2023-09-01 -

2024-08-31
Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2025-08-31 2024-08-31
Ingående anskaffningsvärden 153 781 102 165
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp 120 490 51 616
Utgående anskaffningsvärden 274 271 153 781

Ingående avskrivningar -95 337 -64 582
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -45 505 -30 755
Utgående avskrivningar -140 842 -95 337

Redovisat värde 133 429 58 444

Not 4 Ställda säkerheter

 2025-08-31 2024-08-31
Företagsinteckningar 0 0
Summa ställda säkerheter 0 0
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Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2025-12-04

Motala

Viktor Kindmark 2025-12-04
Viktor Kindmark Datum
Styrelseledamot

 
 

Sofie Kindmark 2025-12-04
Sofie Kindmark Datum
Styrelseledamot
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