Arsredovisning
Boost You- By Stina Torpman AB

559328-8961

Rikenskapsaret

2024-01-01 - 2024-12-31

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-06-09.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Anna Stina Margareta Torpman, Styrelseledamot
2025-06-10
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Styrelsen avger foljande &rsredovisning.

Alla belopp redovisas i hela kronor om inte annat sérskilt anges.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allmdint om verksamheten

1(7)

Klippa och férga har. Jobbar med personlig traning och traningsresor. Bolaget har sitt séte i Goteborg.

Flerarsoversikt (tkr)
Nettoomsittning

Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Foriandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Utdelning

Balanseras i ny rakning
Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Aktiekapital

25000

25000

Balanserat
resultat

72 444
204 325
337939

206 058

2024
463
148

69,1

Arets resultat

337939

0

-337 939
118 057

118 057

2023
832
429

62,4

Totalt

435 383

-204 325
0

118 057

349 115
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Resultatdisposition

Till &rsstéimmans forfogande stér f6ljande vinstmedel

Balanserat resultat 206 058
Arets resultat 118 057
Totalt 324 115

Styrelsen foreslér att vinstmedlen disponeras enligt féljande

Balanseras i ny rakning 324 115
Totalt 324 115

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintikter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsittning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerforindringar
m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och fornédenheter
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa &rets resultat
Arets resultat

Not 2024-01-01
—2024-12-31

463 465
1238

464 703

-63
-199 604

2 -115 229

-314 896
149 807

797
-2310
-1 513

148 294

148 294

-30 237
118 057

3(7)

2023-01-01
—2023-12-31

831 886
0

831 886

-1413
-268 604
-132 663
-402 680

429 206

127
“131

-4

429 202

429 202

-91 263
337939
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Balansrikning
Tillgangar
Omsiittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgingar

Summa tillgidngar

Not 2024-12-31

18 075
0
18 075

487 268
487 268
505 343

505 343

4(7)

2023-12-31

17275
128
17 403

680 550
680 550
697 953

697 953
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Balansrikning

Eget kapital och skulder
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Forskott fran kunder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Not 2024-12-31

25000
25000

206 058
118 057
324 115
349 115

2215
84 145
64 868

5000

156 228

505 343

5(7)

2023-12-31

25000
25000

72 444
337939
410 383
435 383

2215
130 086
130 269

0
262 570

697 953
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och BENAR 2016:10 Arsredovisning i
mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstillda

2024-01-01
—2024-12-31

Medelantalet anstillda 1
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Goteborg

Anna Stina Margareta Torpman
Anna Stina Margareta Torpman
Styrelseledamot

2025-06-09

7(7)
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