Frinet att vara jag AB

559081-5840

Arsredovisning for rakenskapsaret
2023-11-01 - 2024-10-31

Styrelsen upprattar féljande arsredovisning.

Samtliga belopp ar angivna i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstamma 2025-04-25. Arsstamman
beslot att godkanna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar dverensstdmmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Eva Camilla Johansson, Styrelseledamot
2025-04-25
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Forvaltningsherattelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget bedriver konsultarbete i form av utveckling av verksamheter, coaching och ledarskapsutveckling.

Foretaget har sitt site i Ostersunds kommun

Flerarsoversikt
2023-11-01 2022-11-01 2021-11-01 2020-11-01
- 2024-10-31 -2023-10-31 -2022-10-31 -2021-10-31
Nettoomsattning 6 042 92 559 283 386 80 000
Resultat efter finansiella poster -4127 -55 107 9616 -283 000
Soliditet (%) 32 37 55 52

Foretaget har varit vilande i stort sett hela aret och jag har haft en anstéllning pa sidan av férutom 1 kortare
uppdrag. Kostnaderna ar évervagande for bokféringsprogram och redovisningstjanster

Forandringar i eget kapital

Aktiekapital Balanserat Arets resultat Totalt
resultat

Vid arets ingang 50 000 49 869 -55 107 44762
Balanseras i ny rakning -55 107 55107 0
Arets resultat -4127 -4127
Vid arets utgang 50 000 -5 238 -4127 40 635
Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten
Balanserat resultat -5238
Arets resultat -4127
Summa -9 365
Disponeras enligt féljande
Balanseras i ny rakning -9 365
Summa -9 365
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Resultatrakning

Not 2023-11-01 2022-11-01
1 - 2024-10-31 - 2023-10-31
Rérelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 6 042 92 559
Ovriga rérelseintakter 0 1352
Summa rérelseintakter, lagerférandringar m.m. 6 042 93911
Rérelsekostnader
Ravaror och férnddenheter 0 -525
Ovriga externa kostnader -10 537 -12125
Personalkostnader 2 0 -135 890
Summa rérelsekostnader -10 537 -148 540
Rérelseresultat -4 495 -54 629
Finansiella poster
Ovriga rénteintakter och liknande resultatposter 375 59
Réntekostnader och liknande resultatposter -7 -537
Summa finansiella poster 368 -478
Resultat efter finansiella poster -4 127 -55 107
Resultat fére skatt -4 127 -55 107
Arets resultat -4127 -55 107
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Balansrakning

Not 2024-10-31 2023-10-31
1

Tillgangar
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 1500 1 500
Ovriga fordringar 69 628 76 720
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 2600 2600
Summa kortfristiga fordringar 73728 80 820
Kassa och bank
Kassa och bank 53403 41 414
Summa kassa och bank 53 403 41414
Summa omsattningstillgangar 127 131 122 234
Summa tillgangar 127 131 122 234
Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat -5238 49 869
Arets resultat -4127 -55 107
Summa fritt eget kapital -9 365 -5 238
Summa eget kapital 40 635 44762
Kortfristiga skulder
Skatteskulder 10372 1348
Ovriga skulder 68 474 68 474
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 7 650 7 650
Summa kortfristiga skulder 86 496 77 472
Summa eget kapital och skulder 127 131 122 234
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allmanna rad
(BFNAR 2016:10) om drsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsattning

Rérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointédkter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intakter och kostnader men fére bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anstallda

2023-11-01

-2024-10-31

Medelantal anstallda under aret 1,0
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Underskrifter

Arsredovisning for Frihet att vara jag AB, 559081-5840
Avseende rakenskapsaret 2023-11-01 - 2024-10-31

Elektroniskt underskriven

Eva Camilla Johansson
Eva Camilla Johansson
Styrelseledamot
2025-04-25
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