Arsredovisning

for

Optimal Fysik Christer Soderberg AB

559157-7167

Rikenskapsaret

2025

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2026-02-24.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Christer Soderberg, Styrelseledamot
2026-02-24
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Styrelsen for Optimal Fysik Christer Soderberg AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret

2025.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdint om verksamheten

Bolaget bedriver verksamhet inom rehabilitering sdsom naprapati och fysiotearpi samt ddrmed forenlig

verksamhet.

Foretaget har sitt site i Stockholm.

Flerarsoversikt (Tkr)
Nettoomséttning

Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Foriandringar i eget kapital

Belopp vid érets ingéng
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Utdelning
Balanseras i ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid arets utgiang

2025
2939
513
82,3

Aktie-
kapital
50 000

50 000

2024
2914
639
73,5

Balanserat
resultat

100 861

-350 000
506 441

257 302

2023
2764
434
49,2

Arets
resultat

506 441

-506 441
402 307
402 307

2022
2 448
154
32,0

Totalt

657 302

-350 000
0

402 307

709 609
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 257302

arets vinst 402 307
659 609

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas 350 000

i ny rdkning 6verfores 309 609
659 609

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt dé utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning dr att vinstutdelningen &r forsvarlig med hinsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pé det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i dvrigt.

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Ravaror och férnddenheter

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anldggningstillgangar
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2025-01-01
-2025-12-31

2939 064
2939 064

-323 900

-606 746

2 -1336 620
-160 000

-2 427 266

511798

1197
-112
1085
512 883

512 883

-110 576
402 307
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2024-01-01
-2024-12-31

2914 148
2914 148

-167 362
-672 534
-1270 410
-165 346
-2 275 652
638 496

2198
-1643
555
639 051

639 051

-132 610
506 441
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlidggningstillgingar

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2025-12-31

18 334
18 334

18 334

55025
187 305
50075
292 405

551 871
551 871
844 276

862 610
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2024-12-31

178 334
178 334

178 334

0

223 445
30352
253 797

462 681
462 681
716 478

894 812
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2025-12-31

50 000
50 000

257302
402 307
659 609
709 609

26 710
111 291
15 000
153 001

862 610
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2024-12-31

50 000
50 000

100 860
506 441
607 301
657 301

37953
184 557
15 001
237 511

894 812
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Allméinna upplysningar
Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 3-5ar

Not 2 Medelantalet anstiallda

2025 2024

Medelantalet anstéillda 1 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2025-12-31 2024-12-31

Ingéende anskaffningsvérden 827 500 827 500

Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 827 500 827 500

Ingéende avskrivningar -649 166 -483 820

Arets avskrivningar -160 000 -165 346

Utgidende ackumulerade avskrivningar -809 166 -649 166

Utgdende redovisat virde 18 334 178 334

Arsredovisningen beslutades 2026-02-24

Stockholm

Underskriven den dag som framgéar av min elektroniska underskrift

Christer Soderberg
Christer Soderberg

2026-02-24



