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Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-03-14. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
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Styrelsen för Workout studio i Mariestad AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024.
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr).
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Bolaget bedriver friskvård, gym, funktionell träning, gruppträningar, PT, samt viss försäljning av 
sportdrycker och andra tillbehör för gymkunder.  
 
Företaget har sitt säte i Mariestad.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2024 2023 2022 2020/21  
    (13 mån)  
Nettoomsättning 2 991 2 860 2 983 2 890  
Resultat efter finansiella poster 258 26 -84 -181  
Soliditet (%) 24,5 4,0 1,6 1,4  
      
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 25 000 1 25 783 50 784
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  25 783 -25 783 0
Årets resultat   243 123 243 123
Belopp vid årets utgång 25 000 25 784 243 123 293 907
     
Villkorade, ännu ej återbetalda, aktieägartillskott uppgår per balansdagen till 264898 kr.
 
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  25 784
årets vinst  243 123

 268 907
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  268 907

 268 907
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2024-01-01
-2024-12-31

2023-01-01
-2023-12-31  

 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  2 991 163  2 860 194  
Övriga rörelseintäkter  85 364  100 059  
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  3 076 527  2 960 253  
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -181 943  -192 253  
Övriga externa kostnader  -1 887 699  -1 670 069  
Personalkostnader 2 -519 222  -771 992  
Av- och nedskrivningar av materiella och 
immateriella anläggningstillgångar  -205 336  -205 337  
Övriga rörelsekostnader  0  -56 900  
Summa rörelsekostnader  -2 794 200  -2 896 551  
Rörelseresultat  282 327  63 702  
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  99  334  
Räntekostnader och liknande resultatposter  -24 554  -38 253  
Summa finansiella poster  -24 455  -37 919  
Resultat efter finansiella poster  257 872  25 783  
      
Resultat före skatt  257 872  25 783  
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -14 749  0  
Årets resultat  243 123  25 783  
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Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31  
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Immateriella anläggningstillgångar      
Goodwill 3 419 321  488 795  
Summa immateriella anläggningstillgångar  419 321  488 795  
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 4 377 499  505 361  
Summa materiella anläggningstillgångar  377 499  505 361  
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andra långfristiga fordringar  0  1 242  
Summa finansiella anläggningstillgångar  0  1 242  
Summa anläggningstillgångar  796 820  995 398  
      
Omsättningstillgångar      
      
Varulager m. m.      
Färdiga varor och handelsvaror  8 730  17 924  
Summa varulager  8 730  17 924  
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  59 346  74 020  
Övriga fordringar  38 191  26 017  
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  108 607  97 386  
Summa kortfristiga fordringar  206 144  197 423  
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  187 829  56 396  
Summa kassa och bank  187 829  56 396  
Summa omsättningstillgångar  402 703  271 743  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 199 523  1 267 141  
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Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31  
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000  25 000  
Summa bundet eget kapital  25 000  25 000  
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  25 784  1  
Årets resultat  243 123  25 783  
Summa fritt eget kapital  268 907  25 784  
Summa eget kapital  293 907  50 784  
      
Långfristiga skulder 5     
Övriga skulder till kreditinstitut  15 000  195 000  
Summa långfristiga skulder  15 000  195 000  
      
Kortfristiga skulder 5     
Förskott från kunder  154 964  327 032  
Leverantörsskulder  221 969  61 753  
Skatteskulder  13 337  0  
Övriga skulder  370 905  548 721  
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  129 441  83 851  
Summa kortfristiga skulder  890 616  1 021 357  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 199 523  1 267 141  
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
 
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Inventarier, verktyg och installationer 5 - 10 år  
   
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2024 2023  
    
Medelantalet anställda 2 2  
    
 
Not 3 Goodwill
 2024-12-31 2023-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 694 743 694 743  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 694 743 694 743  
    
Ingående avskrivningar -205 948 -136 474  
Årets avskrivningar -69 474 -69 474  
Utgående ackumulerade avskrivningar -275 422 -205 948  
    
Utgående redovisat värde 419 321 488 795  
    
 
Not 4 Inventarier, verktyg och installationer
 2024-12-31 2023-12-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 892 913 981 664  
Inköp  56 249  
Försäljningar/utrangeringar  -145 000  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 892 913 892 913  
    
Ingående avskrivningar -379 552 -275 540  
Försäljningar/utrangeringar  31 851  
Årets avskrivningar -135 862 -135 863  
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Utgående ackumulerade avskrivningar -515 414 -379 552  
    
Utgående redovisat värde 377 499 513 361  
    
 
 
 
Not 5 Skulder som avser flera poster
Företagets banklån om 195 000 kronor redovisas under följande poster i balansräkningen.
 
 2024-12-31 2023-12-31  
    
Långfristiga skulder    
Långfristiga skulder till kreditinstitut 15 000 88 066  
 15 000 88 066  
    
Kortfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut 180 000 180 000  
 180 000 180 000  
    
 
 
Resultat- och balansräkningen kommer att föreläggas på årsstämma för fastställelse.
 
 
Mariestad 2025-03-14
 
 
 
Emmylie  Forsberg Angelica  Johansson
Emmylie Forsberg Angelica Johansson
Ordförande Styrelseledamot
  


