Arsredovisning

for

Marketing & Muffins AB

556785-6413

Rikenskapsaret

2022-01-01 - 2022-12-31

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2023-06-20.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Fia Jerdhaf, Styrelseledamot
2023-06-20
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Styrelsen och verkstéllande direktoren for Marketing & Muftfins AB avger foljande arsredovisning for
rékenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Marketing & Muffins AB, med séte i Link0ping, erbjuder seniora konsultinsatser och rddgivning inom
kommunikation samt teamutveckling med personlighetsprofileringsmetoden Myers Briggs Type
Indicator som bas.Med 6ver 30 ars arbetslivserfarenhet inom marknads- och personalfragor, erbjuds en
unik kompetenskombination. Foretaget startade i december 2009 och etablerade snabbt en stabil bas av
ndjda kunder.

Aktuella uppdrag ligger framfor allt inom personlig utveckling och teamutveckling samt kommunikation
och skribenttjdnster. Foretaget arbetar framfor allt med mindre och medelstora verksamheter som
exempelvis Ostsvenska Handelskammaren, LRF, Envima, Ionbond och John Lennings stipendiefond.
Sedan 2019 genomfors ocksé regelbundna utbildningsinsatser hos Affarshogskolan i Link6ping.

Foretaget drivs och dgs av verkstillande direktdren Ann-Heléne Fia Jerdhaf.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022 2021 2020 2019
Nettoomséttning 307 364 227 488
Resultat efter finansiella poster 2 85 -41 39

Soliditet (%) &4 82 70 69
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Forandringar i eget kapital

Aktie-
kapital
Belopp vid érets ingang 100 000
Disposition enligt beslut
av arsstaimman:
Balanseras i ny rakning
Arets resultat
Belopp vid érets utging 100 000

Resultatdisposition

Balanserat
resultat

33 062

42 853

75 915

Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets forlust

disponeras sé att
i ny rékning dverfores

Arets
resultat

42 853

-42 853
-9 752
-9 752

75 915
-9 752
66 163

66 163
66 163

2(6)

Totalt
175 915
0

-9 752
166 163

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och fornédenheter
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not 2022-01-01
-2022-12-31

306 559
306 559

-53 575
-222 386
2 -28 844
-304 805
1754

42

-196
-154
1600

-7 000
-7 000

-5 400

-4 352

-9 752

3 (6)

2021-01-01
-2021-12-31

364 256
364 256

-42 364
211 309

24 824
278 497

85759

-266
-266

85 493
-26 000
-26 000

59 493

-16 640

42 853
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Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgidngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2022-12-31

14 709
120 633
22 618
157 960

84 958
84 958

242 918

242 918

4(6)

2021-12-31

34972
110 000
37 442
182 414

71871
71 871

254 285

254 285
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2022-12-31

100 000
100 000

75 915
-9 752
66 163

166 163

48 000
48 000

4778
0

13 607
10 370
28 755

242 918

5(6)

2021-12-31

100 000
100 000

33 062
42 853
75 915

175 915

41 000
41 000

9181
7933
12 256
8000
37370

254 285
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Allménna upplysningar

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allméinna
rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstéllda

2022-01-01 2021-01-01
-2022-12-31 -2021-12-31
Medelantalet anstillda 1 1

Linkdping 2023-06-15

Fia Jerdhaf
Fia Jerdhaf
Verkstillande direktor



