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Arsredovisning
for
SpringaMera med Jenny AB
556787-0364

Rakenskapsaret

2022

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot intygar harmed, dels att denna kopia av arsredovisningen
dverensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen faststallts pa

arsstimma 2023-06-02. Arsstimman beslot tillika godkdnna styrelsens forslag till
resultatdisposition.

Norrképing 2023-06-23

W 7/mgﬂg



SpringaMera med Jenny AB

556787-0364

Styrelsen f6r SpringaMera med Jenny AB far harmed avge arsredovisning for rakenskapsaret 2022.

Arsredovisningen &r upprittad i svenska kronor, SEK.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolagets verksamhet dr vasentligen att bedriva friskvard samt tilthandahalla utbildnings- och

konsulttjanster inom detta omrade.

Bolaget har sitt sate i Linghem.

Flerarsoversikt (tkr) 2022
Nettoomsattning 33
Resultat efter fin. poster 18
Balansomslutning 163
Soliditet (%) 93
Forandring av eget kapital

Aktiekapital
Belopp vid arets ingang 100 000
Disposition enligt beslut

av arets arsstamma

Utdelning
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 100 000

2021

40
11
142
97

Balans. res.
29 305

8 700

38 004

2020

32
18
125
100

Arets resultat
8 700

-8 700

14 641
14 641

2019

20

131
85

Totalt
138 004
O

O
O

14 641
152 645

2018

20

176
100



Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmede! {(kronor):

balanserade vinstmedel
arets vinst

disponeras sa att
| ny rakning overfors

Kronor

kronor

SpringaMera med Jenny AB

38 004
14 641
52 645

52 645
52 645

556787-0364

FOretagets resultat och stalining i ovrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrakning med

tillaggsupplysningar.



Resultatrakning Not 2022-01-01
-2022-12-31
Nettoomsatining 33 139

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader -15 878
Personalkostnader 2 0
Summa rorelsens kostnader -15 878
Rorelseresultat 17 261

Finansiella poster

Ranteintdakter 1176
Resultat efter finansiella poster 18 437
Resultat fore skatt 18 437
Skatt pa drets resultat -3 796
Arets resultat 14 641

SpringaMera med Jenny AB
556787-0364

2021-01-01
-2021-12-31

39719

-29 234

-29 234

10 485

16

10 502

10 502

-1 802

8 700
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Balansrakning

TILLGANGAR

Omsdttningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Avrakning for skatter ach avgifter

Kassa och bank
Kassa och bank

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital (1000 aktier)

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa eget kapital
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder
Ovriga kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2022-12-31

5965

157 509

163 474

100 000

33 004

14 641

152 645

2941
7 888

163 474

SpringaMera med Jenny AB
556787-0364

2021-12-31

2767
2 388

137 135

142 290

100 000

29 305
8 700

138 004

4286

142 290




SpringaMera med Jenny AB
556787-0364

Noter

)
()

- Not 1 Redovisningprinciper

8

2308630

Allmanna upplysningar
Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnamndens allmanna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

202

Tjanste- och entreprenaduppdrag
Foretagets intakter fran uppdrag pa lopande rakning redovisas enligt huvudregeln.

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsattning
Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointdakter samt intakiskorrigeringar.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent

av balansomslutningen.

Not 2 Anstallda och personalkostnader
Bolaget har haft en anstalld. Lonekostnad O kr.

Linghem 2023-05-26

Bengt Imberg Jenny Kahane Marcus Kahanek

6(6)




