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Arsredovisning

for

MB Fitness AB

559264-63383

Réakenskapsaret

2024-09-01 - 2025-08-31

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i MB Fitness AB intygar, dels att denna kopia av arsredovisningen
stimmer 6verens med originalet, dels att resultatrakningen och balansrikningen 1 arsredovisningen har
faststillts pd arsstimma 2026-01-10. Arsstimman beslutade att godkdnna styrelsens forslag till

resultatdisposition.

Enstaberga 2026-01-10

M czing Sandlron

Marcus Sandstrom
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Styrelsen 10r MB Fitness AB avger {6ljande arsredovisning for rakenskapsaret 2024-09-01 - 2025-08-31.

Arsredovisningen dr upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregiende éar.

Verksamheten

Allmiint om verksambeten

Bolaget utfor konsulttjanster inom el- och byggbranschen. Bolaget bedriver dven kroppsvard, sport och
fritidsutbildning samt konsultativa tjanster inom dessa omraden, handel och forvalining av aktier samt

didrmed forenlig verksamhet.
Foretaget har sitt sdate 1 Nvkdping.,

Viisentliga hindelser under riikenskapsaret
Bolagets omsattning har okat da man arbetat mer under aret.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024/25 2023/24 2022/23 2021/22
Nettoomsatining 358 442 252 236
Resultat efter finansiella poster &8 206 -34 -62
Soliditet (%) 63,4 70,7 72,9 33,8
Forindringar i eget kapital
Aktie- Balanserat Arets
kanital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 25 000 5 054 177 626
Arets resultat 71 387
Belopp vid arets utgang 25 0600 5 054 249 013

Resultatdisposition
Styrelsen toreslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 62 680

arets vinst 71 387
134 067

disponeras sa atf

till aktiedgare utdelas 60 000

1 ny rakning overfores 74 067
134 067

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt

Totalt

207 680
71 387
279 067
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foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning ér att vinstutdelningen dr forsvarlig med hdnsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk staller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets

konsolideringsbehov, likviditet och stillning 1 Hvrigt.

Foretagets resultat och stillning 1 ovrigt framgér av efterféljande resultat- och balansrikning med noter.
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Rorelseintikter, lagerférandringar m. m.
Nettoomsittning

Ovriga rorelseintikter

Summa rérelseintikter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader

Personalkostnader
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader

Finansiella poster

Ovriga rinteintdkter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2024-09-01
-2023-08-31

557 598
0

557 598

-134 969
-322 236

-19 195

6 940

6 940
88 138

88 138

-16 751
71 387

3(7)

2023-09-01
-2024-08-31

441 943
42 379
484 322

-161 603
-102 507

9172
273 282
211 040

0

-4 875
-4 875
206 165

206 165

-28 339
177 626
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Anliggningstillcangar

Omsittningstiligangar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
5 U1 KU

Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omséttningstillgangar

MIMA TILLGAN(

Materiella anliggningstiligangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anldggningstillgangar

na anliggningstillgangar

a kortfristiga fordringar

2025-08-31

122 848
122 848

122 848

2 365
2 365

125 878

125 878
128 243

251 091
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2024-08-31

25 487
25 487

235 487

118 332
118 332

150012
150 012
268 344

293 831
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Bundet eget kapital
Aktiekapital
summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
mma eget kapital

Skatteskulder
Ovriga skulder
Summa kortiristiga skulder

2025-08-31

25 000
235 000

62 680
71 387
134 067
159 067

47716
44 308
92 024

251 091
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2024-08-31

25 000
25 000

5 054
177 626
182 680
207 680

28 539
57 612
86 151

293 831
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Arsmd@visnign ar uppéttad 1 enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allmédnna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.

Avskrivning

Tilldmpade avskrivningstider:
Maskiner och andra tekniska anldggningar 10 ar
Inventarier, verktyg och installationer 3-5 ar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsitining
Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag f6r uppskjuten skatt) i procent av

balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstillda

2024-09-01 2023-09-01

-2025-08-31 -2024-08-31

Medelantalet anstillda 1 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2025-08-31 2024-08-31

Ingaende anskaffningsvirden 48 228 34 178
Ink6p 116 556 14 050
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 164 784 48 228
Ingiende avskrivningar -22 741 -13 569
Arets avskrivningar -19 195 -9 172
Utgaende ackumulerade avskrivningar -41 936 -22 741
Utgaende redovisat vird 122 848 25 487
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Arsredovisningen beslutades den 10e januari 2026.

Enstaberga 2026-01-10

Marcus Sandstrom
Styrelseledamot



