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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-03-03. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Adam Bolin
Verkställande direktör

2025-03-07
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Swedish Paleo AB, 559200-1845, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Stockholm registrerades år 2019 och bolaget skall tillhandahålla information, rådgivning, 
föreläsningar och författarskap om kost och hälsa samt därmed förenlig verksamhet.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Inga väsentliga händelser finns att notera.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2024 2023 2022 2021
Nettoomsättning 1 914 638 1 894 199 1 859 039 1 734 131
Resultat efter finansiella poster 237 973 -99 118 -44 215 145 415
Soliditet % 77,1 55,7 60,6 58,2

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 267 833 -64 118
Balanseras i ny räkning  -64 118 64 118
Årets resultat   170 176
Belopp vid årets utgång 50 000 203 715 170 176

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 203 715
Årets resultat 170 176
Summa 373 891

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Utdelning 150 000
Balanseras i ny räkning 223 891
Summa 373 891

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och Bokföringsnämndens uttalande.
Styrelsen finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna vinstutdelningen. 
Styrelsen finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarbar med hänsyn till de parametrar 
(verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt) som 
anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.



 

Swedish Paleo AB 2/6
559200-1845

Resultaträkning

Belopp i kr Not
2024-01-01 -

2024-12-31
2023-01-01 -

2023-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  1 914 638 1 894 199
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 914 638 1 894 199

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -111 030 -78 994
Övriga externa kostnader  -481 088 -335 345
Personalkostnader 2 -1 058 216 -1 551 229
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -32 500 -32 500

Summa rörelsekostnader  -1 682 834 -1 998 068

Rörelseresultat  231 804 -103 869

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  6 231 4 999
Räntekostnader och liknande resultatposter  -62 -248
Summa finansiella poster  6 169 4 751

Resultat efter finansiella poster  237 973 -99 118

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  -40 000 35 000
Summa bokslutsdispositioner  -40 000 35 000

Resultat före skatt  197 973 -64 118

Skatter    
Skatt på årets resultat  -27 797 0
Årets resultat  170 176 -64 118
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Immateriella anläggningstillgångar    
Goodwill  0 32 500
Summa immateriella anläggningstillgångar  0 32 500

Summa anläggningstillgångar  0 32 500

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  9 977 12 312
Övriga fordringar  39 693 65 410
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  10 607 0
Summa kortfristiga fordringar  60 277 77 722

Kassa och bank    
Kassa och bank  530 403 345 568
Summa kassa och bank  530 403 345 568

Summa omsättningstillgångar  590 680 423 290

SUMMA TILLGÅNGAR  590 680 455 790
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  203 715 267 833
Årets resultat  170 176 -64 118
Summa fritt eget kapital  373 891 203 715

Summa eget kapital  423 891 253 715

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  40 000 0
Summa obeskattade reserver  40 000 0

Kortfristiga skulder    
Förskott från kunder  16 541 16 541
Leverantörsskulder  16 240 16 146
Skatteskulder  36 531 0
Övriga skulder  57 477 125 188
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  0 44 200
Summa kortfristiga skulder  126 789 202 075

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  590 680 455 790



 

Swedish Paleo AB 5/6
559200-1845

Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Immateriella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Goodwill 5 år

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Maskiner och andra tekniska anläggningar 3 år

  
Inventarier, verktyg och installationer 5 år

  
Förbättringsutgifter på annans fastighet 10 år

Not 2 Medelantalet anställda

 
2024-01-01 -

2024-12-31
2023-01-01 -

2023-12-31
Medelantalet anställda 2 2

Not 3 Väsentliga händelser efter räkenskapsårets slut

Inga väsentliga händelser finns att notera.
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Underskrifter

Stockholm 

Adam Bolin 2025-03-03
Adam Bolin Datum
Verkställande direktör
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