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Arsredovisning

for

A-M:s Friskvard AB

5266235-3051

Rakenskapsaret

2022-05-01 - 2023-04-30

~aststallelseintyg

Uindertecknad styrelseledamot i A-M:s Friskvard AB intygar hdrmed dels att denna kopia av
arsredovisningen dverensstammer rned originalet, dels att resultat- och balansréakningen ¢
drsredovisningen har faststéllts pa arsstamma den 23 augusti 2023. Arstamman beslot ocksa att
godiké&nna siyreisens forslag till resultatdisposition.

HEGr 2023-06-23
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Anders Ljung
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B.fire Friskvarg AB
5R0623-3051

Forvaltningsberatielse

sSterelsen 16r A-M:s Friskvard AB, 556623-3051 far hdrmed avge arsredovisning for 2022-05-01 -

2023-04-3GC,

Allmant am verksamheten

“olaget bedriver entreprenadverksamhet sarmt handel med vardepapper och darmed férenlig

varksamhet samt kroppsvard.

Agarférhalianden
Holagel &r et privatagt aktiebolag.

Sate: HOor | Skane lan.

Yerksamheten

vasentiiga handelser under rakenskapsaret

“olaget har uoprétiat kontrollbalansrakning per den 20221231 och beslutat driva bolaget vidare.

A

=Ronomisk oversikt
2023-04-30 2022-04-30

2021-04-30 2020-04-30

[ egimin iy « | i A i e T ey TP Sy R o A T e N T LT e e e e st R L e L R ) ERAALIEELEY BN SELWIEEAIETIEEE WWW AW

2015-04-30

vinstmarginai, % 271,8 -37,9 -172,3 26,7 -57.6
R&ntabilitet 03 -554,3 -310,3 -505,6 -224.6 142,7
sysselsatt kapital | %
Soliditet, % - -134,9
vinsi par akie, kr 291 ~164 -265 -120 -4 80
ispositioner betraffande vinst eller forlust

Belopp
Styralsen foreslar att till forfogande stéende medel:
nalanserat resultat 223 339

arats resultat

-2490 877

Avrundning | )
Totalt L7 538
pehandlas sa att

| ay rdkning dverfores 87 1730
summa 37 134

Vad betraffar 1oretagets resultat och stdlining i 6vrigt, hanvisas till efterféljande resuitat- och

satansrakningar med tillhdrande bokslutskommentarer.
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HEB6Z 22051

Resultatrakning I ——

Belopp i kr Not 2022-05-01-  2021-05-01-
2023-04-30  2022-04-30

drer m gam a P ] .- (r an - T iw e e .

P12710897

025

™

settoomsatining 107 036 434 431
Cwvrioa rérelseintakter 177 133 89797
284 169 SH24 228
Harelsens kostnader
COvliga externa kostnader 473 632 -523 066
Hergonalkostnader [ -100 798 -150 148
Avinedskrivningar av materiella och
mmateriella antaggningstillgangar 2 | - -15 066
“orsiserasuitat -2890 267 -164 042
iasuftar fran finansiella poster
anieintdkter och liknande resultatposter 3 1T -
~antekosinader och liknande resultatposter 4 -/33 ~405
~esultat ofter finansislla poster -290 877 -164 457
Resultat %ore skatt -290 977 -164 457
Arets resuitat 290977 -164 457
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HEEE25-305"

Balansrdkning

o m— — Y - 0 ik - . - LT T LY 1}
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3elopp i &1 Not 2023-04-30  2022-04-30

L A b e — —_ rw A bhhhh b sivi i < e, T Sl Papp— I EE ey e gy By e By By

TILLGANGAR
Anldggningstillgangar

Matarielta anldggningstiltgangar

Miaskiner och andra tekniska anlaggningar 5 12 516 12 518

nventarier, verktyg och installationer 6 4 . a
12 516 12 5186

Hinansiella anfdggningstiligangar

anara langiristiga fordringar 45000 45 000
45 000 45 000

Summa anliggningstiligangar 57 516 57 916

Umsattningstiligangar

seerifristioa fordringay

sRattefordringar 2 664 2 bod

Criga fordringar 5 872

=Grutbetaida cosinader och upplupna intakter ) s 29 98BS

8 536 28 644
summa omsitiningstiligangar 8 536 28 644

SUMMA THLLGCANGAR ' 56 052 86 165

R e T e e & sk el - e
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A-g Friskvard AB £(9)
5566223-308

Salansrakning

- S— R+ B
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Belopo i kr o . Mo 2023-04-30 _ 2022-04-30 _

sl WAPITAL OCH SKULDER

Egetl kapital 7

Bundet eget kapital

Axtiekapitat (1000 akiier) 100 000 100 000

Haserviong 20000 20 000
120 000 120 000

srift eget kapital

Zﬁialansarad vinst eiler f3riust 223 339 Q7 325

Arets resultat -290 977 - =164 457
657 838 B7 132

UMM aget Kapital 55352 -------------- ‘325‘355

Rorifristigs skuider

skatteskulder 3 595 G 506

Ovriga skulder 3810 23 791

Lpplupna kostnader och forutbetalda intakter o 6285 -

13 680 33 297
SUNIMA EGET KAPITAL OCH SKULDER " 66 052 86 165

stéllds sakerheter och ansvarsforbindeliser

Stdlida sikerhoter
2023-04-30  2022-04-30

IngRsnE Aa pud

Fanter och sakerheter for egna skulder
Stmma

i Nl i i PSi maa arman

Cvriga stélida panter och sdkerheter
S

Ansvarstorbindelser

Ansvarsféroindelser
SLnema
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H-five Friskvard AB

HO02 22061

Redovisningsprinciper och boksiutskommentarer

selopp 1 ke o inget annat anges

Ailmanng redovisningsprinciper

Argradovisningen har upprattats i enlighet med Arsredovisningsiagen och Bokféringsnamndernis

afirdEnna rad.

Jarderingsprinciper mm

>

“ligangar, 2vsétiningar och skulder har varderats till anskaffningsvarden om inget annat anges nedan.

win

ietinition av nyckeltai
VInsimarginas
~esuliat efter finansielia poster | procent av netioomsatiningen.

Jinst per aklie
<@sullat efter skatt dividerat mead antal aktier.

aniabiliis! pa sysseleatt kapital
reirelserasaliat plus finansiella intdkter | procent av sysselsatt kapital

~oliddited

b kh

saiansomsiutingen.

Redovisning av (bvriga) intdkter
SHAKISredovISNINg

wget kapital och obeskattade reserver mad avdrag for uppskjuten skatt (20,6%) i forhallande {ill

soem inkomst redovisar bolaget det verkliga vardet av vad som erhallits eller kommer att erhalias.
Selaget radovisar darfor inkomst till nominellt varde (fakturabelopp) om bolaget far erséatiningen |
sviaa medel direkl vid leverans. Avdrag gérs for lamnade rabatter. Inkomsten fran bolagets férséljning
Ay varer redovisas som intakt nar iéljande viillkor &r uppfyilda: de vasentliga risker och férmaner som &
rknippade med varornas dgande har dverforts till kdparen, bolaget behaller inte nagot engagemang ¢

aan iGpands fOrvaltningen och utbvar inte heller nagon reell kontroll dver de varor som salis,
inkomsten kan berdknas pa ett tilforitigt satl, det &r sannolikt alt de ekonomiska {érdelar som bolage!l
sKa 8 av transaktionen kommer att tillfalia bolaget, och de utgifter som uppkommit eller som forvéntas

Joedlkomma B fOld av fransaktionen kan berdknas pé ett tillifdrlitligt satt.

Ranta, rovslty och utdeining redovisas som intakt nér det dr sannolikt att bolaget kommer att {2 de
akoromigka Graelar som ar férknippade mad iransakiionen samt att inkomsten kan peraknas pa el
Lt Griitligt satl. Ranteintakien redovisas med tilldmpning av den réntesats som ger en j@mn avkastining

“atillgangen 1 fraga. Koyaltyintdkten perioniseras i enlighet med den aktuella dverenskommelsens
akonomiska innebdrd. Uideiningsintakt redovisas nar akltieagarens ratt att fa utdeining peddms som

i
SaKer

-ardigstéiandegraden fasistalls, nar ett tjignsteuppdrag béstar av ett obestamt antal akliviteter under
an Gverensxkomrmen tidsperiod, genom att i3rdela inkomsten linjart 6ver perioden.

Fardiager

Jarulagret dr upgtaget fill det lagsta av anskaffningsvardet enligt forst in- forst ut- principen, respekiive

varkiigh vérde. Dérvid nhar inkuransrisk beaktats. | egentillverkade halv- och helfabrikat bestar
ansgattningsvardet av direkia tillverkningskostnader och skélig andel av indirekta
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detta inte &r ga | det aktuella foéretaget).

~ordringayr
Fordringar ar redovisade till anskaffningsvérde minskat med eventuell nedskrivning.

Avskrivningsprinciper for anldggningstillgangar

Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskafiningsvérden minskat med beraknat
rastvarde. Avskrivning sker injart dver tiligangens beréknande livsiangd.

~Sljance avskrivningstider tilampas:

4)

5-10 ar
Anléggningstillgangar o ﬂ - Ar
Aaskiner och andra tekniska anlaggningar 5

Skillnaden mellan ovan ndmnda avskrivriingar och skatteméassigt giorda avskrivningar redovisas som
ackumulerade dveravskrivningar, vilka ingar | obeskattade reserver.




556823-3051

Mot 4 Kantekostnader och liknande resultatposter

2022-05-01-

H-Mirs Friskvard AB 7403

Mot 1 Anstalida och personalkostnader
Wedelanialet anstéilda

2022-05-01- 2021-05-01-
o o 2023-04-30 2022-04-30
MAn < TR
Kyinnor L
T otalt 1
Loner, andra ersdiiningar och sociala kostnader

2022-05-01- 2021-05-01-
o - 2023-04-30 2022-04-30
Styralse och VD S )
Lvriga anstallda 78 020 113 717
Summa 78 020 113 ¥17
soclala Kostnader 22778 35 338
(varav pensionskostnader)
WMot 2 Avskrivningar av materiellz och immateriella

antaggningstiligangar

2022-056-01- 2021-05-01-
B . 2023-04-30 2022-04-30
saskiner och andra tekniska anlaggningar 15 066
Sunma 18 (86
Mot 3 Réanteintakier och liknande resultatposter |

2022-05-01- 2021-05-01-
e » __ 2023-04-30  2022-04-30
=santelniakrer, ovriga 17 o
SUmma 17

20271-05-01-

SLTYINE

Ackumulerade anskaffaingsvarden:
Aid arets bérian

Ackumulerade avskrivningar enligt plan:

Aid arets ndrjan
-Arets avskrivning enligt plan

Regovisat varde vid arets slut

2023-04-30  2022-04-30
733 405
133 408
Mot 6 Maskiner och andra tekniskka anlaggningar
e 2023-04-30  2022-04-30
______________________ 1422080 1422 080
1422 080 1 422 080
-1 409 564 -1 344 £98
- 15066
-1 409 564 -1 409 564
12 516 &
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fa-ifls Friskvard AB

5505233051

Mot 6 [Inventarier, verktyg och installationer

B(3}

2023-04-30  2022-04-30

Ackumulerade anskaffningsvarden:

ke, bk o Sk nms, il del

-Vid arefs bijrjan 32800 32 800
32 800 32 800
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
id arets bdrian ~-32800 -32 800
_-32800 -32800
Redovigat virde vid arets slut .
Not 7 Eget kapital
Aktie- Reserv- Frift egel
| o o Kapital fond kapiial
Vid arets borian 100 000 20 000 B7 132
Aktieagartiliskott, erhalina 200 47
Lisposition en! arsstémmobesiut
Avrundning
Araty resuliat -290 976
Wid arets siut 100 000 20 000 B7 638

Vilkorade, dnnu e aterbetalda aktiedgartiliskott uppgar per balansdagen till 3 051 471 kr

Not 8 Ovriga skulder, lang- och kortfristiga

2023-04-30  2022-04-30

Stafida sékerhefer f0r dvriga skuider

(S ] 1 —p - - e B p—. il Ak

2023-04-30  2022-04-30
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A-Bfs Friskvard AR
SEAH23 3051

LUnderskritter

Cirt goh gaturm
MEGr 2023-08-23

a4

Andaers Liung
shralseordidrande

Anders Ljung
Verkstdliande direktor
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