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Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i MarlingYoga AB intygar harmed dels att denna kopia av
arsredovisningen dverensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen faststallts pa
arsstamma 2023-01-1| . Arsstdmman beslutade ocksa att godkanna styrelsens forslag till

resultatdisposition.

Stgckholm, 2023- (4 ~ Z-\
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Malin Storm
Verkstallande direktor
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Forvaltningsberattelse
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Styrelsen or MarhngYoga AB 559258-6050, avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret

2022-01-01 - 2022-12- 31

Verksamheten

Allmant om verkéamhe'ten

Foretag med séte | Stockholm, bolagets verksamhet bestar i att spela in och distribuera

instruktionsvideos pa Youtube. Undervisa yoga och inspirera till ett halsosammare liv, féreldsa och

darmed forenlig verksamhet.

Okningen i omséattning jamfért med tidigare ar beror pa en ékad efterfragan péa bolagets tjanster.

Flerarsoversikt ‘ Belopp i kr
2022 2021 2020/2020

Nettoomsattning 2072 948 809 670 222 637
Resultat efter finansiella poster | | 332785 48 680 191 610
Soliditet, % 55 M 78
Férandringar i eget kapital

' Aktie- Reserv- Fritt eget

- | kapital o fond -~ kapital
Vid arets bérjan 25000 f 186 558
Disposifion enligt arsstdmma | C + - .
Arets resultat 243 379
Vid arets slut o 25000 429937
Resultatdisposition | |
| Belopp I kr
Styrelsen foreslar att fritt eget kapital, kronor 429 937, disponeras enligt foljande:
Balanserat resultat 186 558
Arets resultat 243 379
Totalt . 429 937
. Disponeras for |

Balanseras i ny rakning - 429 937
Summa 429 937

Bolagets resultat och stalining framgar av efterfGljande resultat- och balénsrékningar med noter.
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i MarlingYoga AB
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Resultatrikning

Belopp I kr | - Not

Rorelseintakter, lagerforandring m.m.
Nettoomsattning
Ovriga rérelseintékter

- Summa rorelseintdkter, lagerférandring m.m.

Rorelsekostnader

Ravaror och férnddenheter

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader | | x 2
Av- och nedskrivhingar av materiella och
immateriella anldaggningstillgangar =
Ovriga rérelsekostnader |

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster |
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets-resultat

Arets resultat

- 2022-01-01-

2022-12-31

2 072 948
969

' 2073 917

- -952 608

-662 271
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44 025
-1 729 125

344 792

12 007
12 007

332 785

- 332785

-89 406

243 379
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2021-01-01-
2021-12-31

809 670

809 670

4469
176525
-518 309

751827

57 843

77
-9 240

-9 163
48 680

48 680

12392
36 288
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Balansrakning |
Belopp i kr | . Not 2022-12-31

TILLGANGAR |
Anlaggningstillgangar
Materiella anlaggnings tillgé‘ngar

Inventarier, verktyg och installationer 3 . 227955
Summa materiella anldggningstiligangar | 227 955
Summa anlaggningstillgangar . - 227 955

Omséttningstillgangar

Kortfristiga fordringar

&vriga fordringar N ' 320 556
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter | * 2 039
Summa kortfristiga fordringar | , - 322 595
Kassa och bank , -

Kassa och bank - 278 069
Summa kassa och bank | R . 278 069
Summa omsattningstillgangar | 600 664

SUMMA TILLGANGAR ' 828619
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2021-12-31

216 206
216 206

216 206

128 663

128 663

170 646
170 646

1299309

515515
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Balansrakning
Belopp.i kr

EGET KAPrITAL OCH SKULDER
Eget kapital |

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat |

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut

Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Skatteskulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2022-12-31

25 000
25 000

-~ 186 558

243 379

429937
454 937

205 718

1205 718

60 956

77 009

- 29 999

167 964

828 619
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2021-12-31

25 000
25 000

150 270

36 288
186 558

211 558

243618

10 613

T 254 231

45 340
5 356
- =970

49726

515 515



(23050407180

™
-l

L
'
r

‘' MarlingYoga AB * | | | o 5(6)
559258-6(450 ' 8

Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredowsnmgslagen och Bokformgsnamndens
allmanna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

Not 2 Personal

Personal f
2022-01-01- 2021-01-01-

2022-12-31  2021-12-31

Medelantalet anstéllda | 1 1

Summa | . 1 ' -1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
u 2022-12-31 2021-12-31

Ackumulerade anskaffhingsvarden:

-Vid arets boérjan - | 268 730 -
Inkdp | | - 268 730
- +Omklassificeringar , | 81970 .
Vid arets slut | | ' . 350700 268730
Ackumulerade avskrivningar enligt plan: | '
-Vid arets borjan ‘ | -52 524 -
Arets avskrivningar -70 221 -52 524
Utgaende avskrivningar - - 122 745 - 52524
Redovisat vérde vid arets slut | - 227 955 216 206
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Underskrifter

- Stockholm

- Malin Kristina Storm |
Styrelseledamot
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