Arsredovisning

for

A. CROCIANI - MY BETTER LIFE AB

559047-6445

Rikenskapsaret

2022

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 A. CROCIANI - MY BETTER LIFE AB intygar, dels att denna kopia av
arsredovisningen stimmer §verens med originalet, dels att resultatrdkningen och balansrikningen 1
arsredovisningen har faststillts pd arsstimma den 21 februari 2023. Arsstimman beslutade att godkéinna

styrelsens forslag till resultatdisposition.

Boras den 21 tebruari 2023

Alessio Crocilani

—
b ‘———_\(
H#’/——’)
ar® Za
ll-d"‘




~ANTAL™ Y
20723083 1
o — il

Arsredovisning

for

A. CROCIANI - MY BETTER LIFE AB

559047-6445

Rikenskapsaret

2022




preet
)

Y2
G

(r)

Cor?
()
£
(L

A. CROCIANI - MY BETTER LIFE AB 2 (8)
Org.nr 559047-6445

Styrelsen for A. CROCIANI - MY BETTER LIFE AB avger f6ljande arsredovisning for rékenskapsaret
AL,

Arsredovisningen dr upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Aktiebolaget bedriver konsultverksamhet, radgivning, trdning samt utbildning i hdlsosam livsféring och
fysisk traning.

Foretaget har sitt sidte i BORAS.

Viisentliga hindelser under rikenskapsaret
Inga visentliga hdndelser har intréaffat.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022 2021 2020 2019
Nettoomséttning 470 723 686 852
Resultat efter finansiella poster -34 199 193 161
Soliditet (%) 69 42 81 53

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 13 988 227 823 291 811
Arets resultat -33 920 -33 920
Belopp vid arets utgang S0 000 13 988 193 903 257 891

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronot):

balanserad vinst 241 810

arets fOrlust -33 920
207 890

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas (350 kronor per aktie) 175 000

1 ny rdkning 6verféres 32 890

207 890
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Styrelsen foreslds bemyndigas att besluta om tidpunkt dé utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln 1 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning ér att vinstutdelningen &r forsvarlig med hénsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets

konsolideringsbehov, likviditet och stilining 1 6vrigt.

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrdkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintikter, lagerforandringar m. m.
Nettoomsittning
Summa rorelseintikter, lagerforiandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Rintekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Forandring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa drets resultat
Arets resultat

Not

2022-01-01
-2022-12-31

469 533
469 533

-144 465
-358 946
-503 411

-33 878

265
-307

-33 920

-33 920

-33 920

4 (3)

2021-01-01
-2021-12-31

723 267
723 267

-158 374
-365 727
-524 101

199 166

199 116

94 000
94 000
293 116

-65 293
227 823
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Balansrikning

TILLGANGAR
Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank
Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2022-12-31

28 906
99 765
158 671

215319
215 319
373 990

373 990

5 (8)

2021-12-31

19 500
127 783
147 283

220 177
350 177
697 460

697 460
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Balansriakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortiristiga skulder
Leverantorsskulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2022-12-31

50 000
50 000

241 810
-33 920
207 890
257 890

0

2754
113 345
116 099

373 990

6 (8)

2021-12-31

>0 000
S0 000

13 987
227 823
241 810
291 810

277265
65 031
313 354
405 650

697 460
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar
Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med éarsredovisningslagen och Bokfringsndmndens allménna

raid (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsétining
Rérelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointékter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men f6re bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag f6r uppskjuten skatt) 1 procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstallda

2022 2021

Medelantalet anstéllda 1 I
Not 3 Stiallda siakerheter

2022-12-31 2021-12-31

Foretagsinteckning 0 0

0 0

Not 4 Visentliga hindelser efter riikenskapsarets slut
Inga visentliga hindelser har intriffat efter rdkenskapsarets slut.
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Boras den 28 januar1 2023
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