ARSREDOVISNING

for
Carismatique kroppsvard i Ostersund AB

Org.nr. 556880-6524
Styrelsen avger féljande arsredovisning for rakenskapsaret 2023-01-01--2023-12-31

Innehall Sida
-forvaltningsberattelse 2
-resultatrakning
-balansrakning
-noter

(ool NI, I

-underskrifter

FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansriakningen har faststallts pa arsstimma 2024-06-04.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Camilla Orbom, Styrelseledamot
2024-06-05



Carismatique kroppsvard i Ostersund AB
Org.nr. 556880-6524

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretaget bedriver friskvard, kostradgivning samt forsaljning av halsorelaterade produkter.

Foretagets sate dr Ostersund.

Flerarsoversikt

2023 2022 2021 2020
Nettoomsattning 1149 079 1096 535 1049 065 936 256
Resultat efter finansiella
poster 96 694 126 172 175792 25 600
Soliditet (%) 82,56 83,7 75,14 84,46
Definitioner av nyckeltal, se noter
FORANDRINGAR | EGET KAPITAL
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget
resultat kapital
Belopp vid arets
ingang 50 000 436 565 99 732 586 297
Utdelning -100 000 0 -100 000
Balanseras i ny
rakning 99 732 -99 732 0
Arets resultat 77 352 77 352
Belopp vid arets
utgang 50 000 436 297 77 352 563 649
Resultatdisposition
Medel att disponera:
Balanserat resultat 436 298
Arets resultat 77 352
513 650
Forslag till disposition:
Utdelning 50 000
Balanseras i ny rakning 463 650
513 650
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Carismatique kroppsvard i Ostersund AB
Org.nr. 556880-6524

Forslag till beslut om vinstutdelning
Styrelsen foreslar att utdelning Iamnas med 50 000,00 kr. vilket motsvarar 100,00 kr. per aktie.

Styrelsen foreslar att utbetalning av utdelningen skall ske i omedelbar anslutning till arsstimman.
Styrelsen anser att den foéreslagna vinstutdelningen ar forsvarlig med hansyn till de krav som
verksamhetens art, omfattning och risker stiller pa storleken av det egna kapitalet samt bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stallning i 6vrigt.

Yttrandet ska ses mot bakgrund av den information som framgar av arsredovisningen.

Foretagsledningen planerar inga vasentliga forandringar av befintlig verksamhet sa som vasentliga
investeringar, forsaljningar eller avveckling.

Betraffande bolagets resultat och stallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och
balansrakningar med tillhérande noter.
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Carismatique kroppsvard i Ostersund AB
Org.nr. 556880-6524

RESULTATRAKNING

Rorelseintadkter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning
Ovriga rorelseintakter

Summa roérelseintidkter, lagerférandringar
m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anlaggningstillgangar
Summa rérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Forandring av 6veravskrivningar

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2023-01-01 2022-01-01

Not 2023-12-31 2022-12-31
1149 079 1096 535

1597 11 418

1150676 1107 953

-49 447 -59 681

-270 992 -262 709

2 -716 501 -639 474
-21 730 -20 200

-1 058 670 -982 064

92 006 125 889

5126 584

-438 -301

4 688 283

96 694 126 172

1000 0

1000 0

97 694 126 172

-20 342 -26 440

77 352 99 732
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Carismatique kroppsvard i Ostersund AB

Org.nr. 556880-6524

BALANSRAKNING

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlaggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar

Omsattningstillgangar
Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not
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2023-12-31 2022-12-31
76 515 74 245
76 515 74 245
76 515 74 245
70 140 74 618
70 140 74 618
32 057 33 367
22 360 13 529

129 815 116 533
184 232 163 429
399 843 436 482
399 843 436 482
654 215 674 529
730 730 748 774



Carismatique kroppsvard i Ostersund AB

Org.nr. 556880-6524

BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital
Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Ackumulerade 6veravskrivningar
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER

Not 2023-12-31 2022-12-31
50 000 50 000
50 000 50 000

436 298 436 565
77 352 99 732
513 650 536 297
563 650 586 297
24 000 24 000
26 000 27 000
50 000 51000
1119 14 359
10 992 14 997
81 565 58 997
23404 23124
117 080 111 477
730 730 748 774
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Carismatique kroppsvard i Ostersund AB
Org.nr. 556880-6524

NOTER

Not 1

Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och

Bokféringsnamndens allmanna rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anldggningstillgangar

Tillampade avskrivningstider:

Maskiner och andra tekniska anlaggningar
Inventarier, verktyg och installationer

Noter till resultatrakningen

Not 2

Medelantal anstillda

Medelantal anstillda

Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget
betalda

narvarotimmar relaterade till en normal
arbetstid.

Medelantal anstallda har varit

Noter till balansrdakningen

Not 3

Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvarden
Inkép

Utgaende anskaffningsvarden
Ingdende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgaende avskrivningar
Redovisat varde
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2023

1,00

2023-12-31

289 875
24 000
313 875
-215 630
-21 730

-237 360

76 515

Antal ar

2022

1,00

2022-12-31

289 875
0

289 875
-195 430
-20 200

-215 630

74 245



Carismatique kroppsvard i Ostersund AB
Org.nr. 556880-6524

Ovriga noter

Not 4 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Not 5 Rapport om arsredovisningen

Rapport om arsredovisningen enligt Rex - Svensk standard foér redovisningsuppdrag har
upprattats av Srf Auktoriserad Redovisningskonsult: Cathrine Lindahl, C Lindahl
Redovisning AB.

FROSON

Camilla Orbom
Camilla Orbom

2024-06-04
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