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Styrelsen för TROB AB - Crossfit Malmö upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-05-01-
2025-04-30.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget bedriver träningsverksamhet och erbjuder ett brett utbud av instruktörledda pass inom crossfit och 
annan funktionell träning. Bolaget erbjuder även personligt anpassade tränings- och kostschema samt 
utrustning för egenträning i bolagets lokal. Verksamheten är anpassad till alla nivåer av träningsutövare, från 
nybörjare till tävlingsatleter, och erbjuder även företagspass.
Företaget har sitt säte i Malmö.

Flerårsöversikt
Flerårsöversikt visas i tusen svenska kronor (TSEK)

2024/25 2023/24 2022/23 2021/22 2020/21

Nettoomsättning 1 741 2 153 2 381 2 665 2 603

Resultat efter finansiella poster -274 -63 -64 -20 160

Balansomslutning 456 773 656 615 838

Soliditet (%) 32,81 54,82 74,20 92,00 81,00

Nyckeltalsdefinitioner

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 50 000 436 559 -62 632 423 927

Balanseras i ny räkning 0 -62 632 62 632 0

Årets resultat 0 0 -274 444 -274 444

Belopp vid årets utgång 50 000 373 927 -274 444 149 482



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 373 927
Årets resultat -274 444

Summa 99 482

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning

Balanseras i ny räkning 99 482

Summa 99 482



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2024-05-01
2025-04-30

2023-05-01
2024-04-30

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 1 741 021 2 153 217

Övriga rörelseintäkter 32 713 0

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 1 773 734 2 153 217
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -4 901 -13 806

Handelsvaror -26 293 -120 855

Övriga externa kostnader -1 593 741 -1 513 920

Personalkostnader 2 -355 983 -428 783

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar -68 064 -140 054

Summa rörelsekostnader -2 048 981 -2 217 419
    

Rörelseresultat -275 248 -64 202
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 1 159 2 129

Räntekostnader och liknande resultatposter -356 -559

Summa finansiella poster 803 1 570
    

Resultat efter finansiella poster -274 444 -62 632

Resultat före skatt -274 444 -62 632

Årets resultat -274 444 -62 632



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2025-04-30 2024-04-30

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 50 998 75 639

Förbättringsutgifter på annans fastighet 4 108 549 151 972

Summa materiella anläggningstillgångar 159 547 227 611
    

Summa anläggningstillgångar 159 547 227 611
    

Omsättningstillgångar
Varulager m.m.
Färdiga varor och handelsvaror 19 872 19 872

Summa varulager m.m. 19 872 19 872
    

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 59 265 26 133

Övriga fordringar 47 960 140 340

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 107 200 259 530

Summa kortfristiga fordringar
214 425 426 003

    

Kassa och bank
Kassa och bank 61 692 99 879

Summa kassa och bank 61 692 99 879
    

Summa omsättningstillgångar 295 989 545 754
    

SUMMA TILLGÅNGAR 455 537 773 365



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2025-04-30 2024-04-30

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 373 927 436 559

Årets resultat -274 444 -62 632

Summa fritt eget kapital 99 482 373 927
    

Summa eget kapital 149 482 423 927
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 294 868 272 924

Skatteskulder 277 0

Övriga skulder 10 397 76 002

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 513 513

Summa kortfristiga skulder 306 054 349 438
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 455 537 773 365



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod 
förutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder 
tillämpas:

Avskrivning

Tillämpade avskrivningstider

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång Procent År

Inventarier, verktyg och installationer

3-6

Förbättringsutgifter på annans fastighet

10

Not 2 – Medelantalet anställda

2025-04-30 2024-04-30

Medelantalet anställda 1 1



Not 3 – Inventarier, verktyg och installationer

2025-04-30 2024-04-30

Ingående anskaffningsvärden 379 749 381 409

Förändringar av anskaffningsvärden

Omklassificeringar -1 660

Utgående anskaffningsvärden 379 749 379 749

Ingående avskrivningar -304 110 -209 139

Förändringar av avskrivningar

Omklassificeringar 1 660

Årets avskrivningar -24 641 -96 631

Utgående avskrivningar -328 751 -304 110

Ingående nedskrivningar 0 0

Utgående nedskrivningar 0 0

Redovisat värde 50 998 75 639

Not 4 – Förbättringsutgifter på annans fastighet

2025-04-30 2024-04-30

Ingående anskaffningsvärden 434 232 434 232

Utgående anskaffningsvärden 434 232 434 232

Ingående avskrivningar -282 260 -238 837

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -43 423 -43 423

Utgående avskrivningar -325 683 -282 260

Redovisat värde 108 549 151 972

Not 5 – Upplysning om moderföretag

Uppgift om närmaste moderföretag

Nuvarande namn
Organisations‐​
nummer Säte

Max Wennow AB 559261-3532 Malmö



Underskrifter av årsredovisning
Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Malmö

Max Wennow
Styrelseledamot
2025-10-21
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