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Styrelsen för Yoga i Höllviken AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
Verksamheten
Bolaget tillhandahåller utbildning och konsulttjänster inom yoga och hälsoområdet.

Bedriver konsultverksamhet med matlagning, receptframtagning,

skriva artiklar och böcker om hälsa, mat och resor. Uthyrning av

lokaler, köpa och sälja fastigheter samt handla med värdepapper.

 

 

 
 

 
Företaget har sitt säte i HÖLLVIKEN.
 
Flerårsöversikt (tkr) 2025 2024 2023 2022  
Nettoomsättning 700 612 698 816 
Resultat efter finansiella poster 4 42 6 9 
Soliditet (%) 34 27 12 12 
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Förändringar i eget kapital
 Aktie- Reserv- Balanserat Årets Totalt
 kapital fond resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 100 000 1 300 78 760 32 225 212 285
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:      
   Balanseras i ny räkning   32 225 -32 225 0
Årets resultat    2 320 2 320
Belopp vid årets utgång 100 000 1 300 110 985 2 320 214 605
      
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  110 985
årets vinst  2 320

 113 305
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  113 305

 113 305
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not

1
2025-01-01

-2025-12-31
2024-01-01

-2024-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  700 459 612 420 
Förändring av lager av produkter i arbete, färdiga varor 
och pågående arbete för annans räkning  0 -10 000 
Övriga rörelseintäkter  138 867 202 416 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  839 326 804 836 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -61 059 -20 793 
Övriga externa kostnader  -531 689 -556 581 
Personalkostnader 2 -170 198 -123 795 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -76 200 -76 200 
Summa rörelsekostnader  -839 146 -777 369 
Rörelseresultat  180 27 467 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  4 051 14 264 
Summa finansiella poster  4 051 14 264 
Resultat efter finansiella poster  4 231 41 731 
      
Resultat före skatt  4 231 41 731 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -1 911 -9 506 
Årets resultat  2 320 32 225 
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Balansräkning Not

1
2025-12-31 2024-12-31

 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 228 600 304 800 
Summa materiella anläggningstillgångar  228 600 304 800 
      
Summa anläggningstillgångar  228 600 304 800 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Övriga fordringar  12 284 2 867 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  1 161 1 161 
Summa kortfristiga fordringar  13 445 4 028 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  380 900 476 745 
Summa kassa och bank  380 900 476 745 
Summa omsättningstillgångar  394 345 480 773 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  622 945 785 573 
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Balansräkning Not

1
2025-12-31 2024-12-31

 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  100 000 100 000 
Reservfond  1 300 1 300 
Summa bundet eget kapital  101 300 101 300 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  110 985 78 760 
Årets resultat  2 320 32 225 
Summa fritt eget kapital  113 305 110 985 
Summa eget kapital  214 605 212 285 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  0 20 457 
Övriga skulder  398 341 542 831 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  9 999 10 000 
Summa kortfristiga skulder  408 340 573 288 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  622 945 785 573 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Inventarier, verktyg och installationer 5år 
   
 
Not Ställda säkerheter
 2025-12-31 2024-12-31 
    
    
Företagsinteckning 100 000 100 000 
 100 000 100 000 
    
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2025 2024 
    
Medelantalet anställda 2 2 
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Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2025-12-31 2024-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 381 000 0 
Inköp  381 000 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 381 000 381 000 
    
Ingående avskrivningar -76 200 0 
Årets avskrivningar -76 200 -76 200 
Utgående ackumulerade avskrivningar -152 400 -76 200 
    
Utgående redovisat värde 228 600 304 800 
    
 
 
Årsredovisningen beslutades 2026-05-05
 
 
Malmö
 
 
 
Torgny Vikbladh  
Torgny Vikbladh  
  
2026-05-05  


