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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2024-03-11.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Johan Tidstrand

Styrelseledamot

2024-03-12
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for ERC Friskvard och Utbildning AB, 559251-9234, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget med sate i Viken registrerades ar 2020 och bedriver sedan utbildning inom fysioterapi och
medicin samt bedriva friskvardsverksamhet i form av gymverksamhet och darmed férenlig
verksamhet.

Viasentliga handelser under rakenskapsaret
Bolaget har under 2021 flyttat in i nybyggda lokaler dar relativt stora investeringar gjorts for att
erbjuda ett attraktivt gym samt en lokal anpassad for fortbildning av fysioterapeuter och lakare.

Friskvardsanlaggningens grund ar férsaljning av gymkort. Antal medlemmar i gymmet har okat fran
320 till 480 under 2023 vilket ligger i niva med plan och budget. Under 2024 siktar vi pa 800
medlemmar.

Utbildningsdelen av verksamheten utvecklas och antal kursdagar i Angelholm och Lund 6kar. En del

av kursverksamheten halls pa Lunds Universitet som uppdragsutbildning av Region Skane och
Universitetet.

Flerarsoversikt

Belopp i kr

2023 2022 2021 2020

Nettoomséattning 2202 248 1927 635 1051 302 103 918
Resultat efter finansiella poster 185 296 -26 002 48 114 37 046
Soliditet % 19,1 55 5,8 29,7

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséattning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgangar

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat

kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 25000 67 199 3 084
Balanseras i ny rékning 3084 -3 084
Arets resultat 105 405

Belopp vid arets utgang 25000 70 283 105 405
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Resultatdisposition

217

Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 70 283
Arets resultat 105 405
Summa 175 688
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Utdelning 150 000
Balanseras i ny rakning 25688
Summa 175 688

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beraknats i enlighet med svensk lag och bokféringsnamndens uttalande.
Styrelsen finner att full tackning finns for bolagets bundna egna kapital efter den féreslagna

vinstutdelningen.

Styrelsen finner dven att den féreslagna utdelningen till aktiedgarna ar férsvarbar med hansyn till de
parametrar (verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och

stallning i 6vrigt) som anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultatrakning

2023-01-01 - 2022-01-01 -
Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
Rorelseintakter, lagerfordndringar m.m.
Nettoomséattning 2202 248 1927 635
Ovriga rérelseintakter 17 425 10 216
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 2219673 1937 851
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -550 373 -690 271
Ovriga externa kostnader -1 209 162 -1 060 871
Personalkostnader -95 235 -40 624
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -154 097 -146 733
anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader -2 008 867 -1 938 499
Rorelseresultat 210 806 -648
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 3774 0
Réantekostnader och liknande resultatposter -29 284 -25 354
Summa finansiella poster -25 510 -25 354
Resultat efter finansiella poster 185 296 -26 002
Bokslutsdispositioner
Erhallna koncernbidrag 0 30 000
Forandring av periodiseringsfonder -49 377 0
Summa bokslutsdispositioner -49 377 30 000
Resultat fore skatt 135919 3998
Skatter
Skatt pa arets resultat -30 514 -914
Arets resultat 105 405 3084
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 2 810 519 931 816
Summa materiella anlaggningstillgangar 810 519 931 816
Summa anlaggningstillgangar 810 519 931 816
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 48 706 503 419
Fordringar hos koncernféretag 30 000 0
Ovriga fordringar 210 123 611
Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter 71 239 60 967
Summa kortfristiga fordringar 150 155 687 997
Kassa och bank

Kassa och bank 298 031 100 380
Summa kassa och bank 298 031 100 380
Summa omsattningstillgangar 448 186 788 377
SUMMA TILLGANGAR 1258 705 1720 193
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Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25 000 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 70 283 67 199
Arets resultat 105 405 3084
Summa fritt eget kapital 175 688 70 283
Summa eget kapital 200 688 95 283
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 49 377 0
Summa obeskattade reserver 49 377 0
Langfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut 298 747 398 136
Skulder till koncernféretag 479 000 715 000
Summa langfristiga skulder 777 747 1113 136
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 116 619 73 820
Skulder till koncernféretag 88 000 0
Skatteskulder 20 405 3325
Ovriga skulder 5 869 4629
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 0 430 000
Summa kortfristiga skulder 230 893 511 774
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1258 705 1720 193
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.
Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper
Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
Materiella anlaggningstillgangar
Avskrivningar Ar
Maskiner och andra tekniska anlaggningar 5-10
Inventarier, verktyg och installationer 5-10
Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

2023-12-31  2022-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 1146 130 1119 757
Forandringar av anskaffningsvarden
Inkop 32 800 26 373
Utgaende anskaffningsvarden 1178 930 1146 130
Ingdende avskrivningar -214 314 -67 581
Forandringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -154 097 -146 733
Utgaende avskrivningar -368 411 -214 314
Redovisat varde 810 519 931 816
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Underskrifter

Viken

Johan Tidstrand

2024-03-11

Johan Tidstrand
Styrelseledamot

Datum

77
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