Arsredovisning

Longaevitas Health AB

559442-5182

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2024-05-01 — 2025-04-30.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

AN O B W N

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2025-10-20.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Jannika Sigurdsson Bengtsson
2025-10-28
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Longaevitas Health AB
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Styrelsen for Longaevitas Helth AB avger foljande &rsredovining for rakenskapséret 240501-250430.

Foretaget bedriver rddgivning och coachning inom kost och hilsa.
Foretaget sdljer &ven produkter inom kost och hélsa.

Foretaget har sitt séte i Stockholms ldn, Tyresé Kommun.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2405-2504

Nettoomsittning 96
Resultat efter finansiella poster 177
Soliditet % 55
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balf:ssuell;::
- Belopp vid éarets ingéng 25000
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Balanseras i ny rikning 48 505
- Arets resultat
- Belopp vid arets utgang 25000 48 505

RESULTATDISPOSITION

Till arsstammans forfogande stdr foljande medel:

Balanserat resultat
Aprets resultat

Summa

Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rdkning

Summa

Arets resultat

48 505

-48 505
126 524
126 524
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2307-2404
100

82

62

Totalt

73 505

0
126 524
200 029

48 505
126 524
175 029

175 029
175029
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RESULTATRAKNING

Rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgdngar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat fran ovriga foretag som det finns ett dgarintresse i
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pé arets resultat

Arets resultat

2024-05-01
2025-04-30

96 453
96 453

-1111
-26 370
-9 800

-19378

-56 659

39 794

136 300

586

-139
136 747

176 541

-17 000

-17 000

159 541

-33 017

126 524
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2023-07-20
2024-04-30

100 463
100 463

-5 665
-13 467

-19 132

81 331

309
-120
189

81520

-20 400

-20 400

61120

-12 615

48 505
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BALANSRAKNING I

2025-04-30 2024-04-30
TILLGANGAR
Anliggningstillgangar
Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 140 557
Summa materiella anldggningstillgangar 140 557 0
Summa anliggningstillgangar 140 557 0
Omsittningstillgingar
Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar 27 984 -270
Summa kortfristiga fordringar 27 984 -270
Kassa och bank
Kassa och bank 248 185 145 967
Summa kassa och bank 248 185 145 967
Summa omséttningstillgangar 276 169 145 697

SUMMA TILLGANGAR 416 726 145 697
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2025-04-30 2024-04-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000
Summa bundet eget kapital 25000 25000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 48 505 0
Arets resultat 126 524 48 505
Summa fritt eget kapital 175029 48 505
Summa eget kapital 200 029 73 505
Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 37 400 20400
Summa obeskattade reserver 37 400 20 400
Kortfristiga skulder
Skatteskulder 32 654 7 465
Ovriga skulder 136 643 34 327
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter 10 000 10 000
Summa kortfristiga skulder 179 297 51792

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 416 726 145 697
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Nyckeltalsdefinitioner

Nedan definieras nyckeltalen i forvaltningsberittelsens flerarsoversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital berdknas som eget kapital plus 79,4 % av
obeskattade reserver.

UNDERSKRIFTER

Tyreso

Undertecknad den dag som framgar av min/véara elektroniska underskrifter

Jannika Sigurdsson Bengtsson

Jannika Sigurdsson Bengtsson
2025-10-20
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