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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansriakningen har faststallts pa arsstimma 2024-02-02.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Camilla Franzén, Styrelseledamot
2024-02-02
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FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Bolagets verksamhet utgérs av friskvard, kroppsvard, verksamheter som framjar fysiskt vidlmaende och
utbildning samt konsultationer inom hilsa och ledarskap. Féretagsledaren har bedrivit vardverksamhet
genom fysioterapeutisk digital artosvard via Joint Academy. Darutéver har foretagsledaren lamnat
konsultationer och radgivning inom assistans till assistansbolag samt konsultationer till bolag inom

penningtvattsregelverket.
Bolaget har sitt sate i Stockholm.

Flerarsoversikt

Bolagets omsattning har minskat till f6ljd av att uppdragen via Joint Academy har minskat i antal.

2023 2022 2021 2020
Nettoomsattning 112 899 204 160 174 011 157 780
Resultat efter finansiella
poster 75722 166 479 105 662 115 621
Soliditet (%) 86,09 82,49 85,59 86,85
Definitioner av nyckeltal, se noter
FORANDRINGAR | EGET KAPITAL
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget
resultat kapital
Belopp vid arets
ingang 50 000 178 370 99 207 327 577
Utdelning -150 000 0 -150 000
Balanseras i ny
rakning 99 207 -99 207 0
Arets resultat 48 124 48 124
Belopp vid arets
utgang 50 000 127 577 48 124 225701
Resultatdisposition
Medel att disponera:
Balanserat resultat 127 577
Arets resultat 48 124
175 701
Forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning 175701
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Betraffande bolagets resultat och stéallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och

lansraknin ed tillhérande noter.
ﬁ%crealvegiém

Org.nr. 559135-5846

RESULTATRAKNING 2023-01-01 2022-01-01

Not 2023-12-31 2022-12-31
Rorelseintadkter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning 112 899 204 160
Summa roérelseintidkter, lagerférandringar
m.m. 112 899 204 160
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -38 097 -37 685
Personalkostnader 2 0 0
Summa rérelsekostnader -38 097 -37 685
Rorelseresultat 74 802 166 475
Finansiella poster
Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter 920 4
Summa finansiella poster 920 4
Resultat efter finansiella poster 75722 166 479
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder -15 000 -41 500
Summa bokslutsdispositioner -15 000 -41 500
Resultat fore skatt 60722 124 979
Skatter
Skatt pa arets resultat -12 598 -25772
Arets resultat 48 124 99 207
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital
Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder

Ovriga obeskattade reserver
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER

Not 2023-12-31 2022-12-31
154 108 3 950
154 108 3950
186 814 460 892
186 814 460 892
340 922 464 842

340 922 464 842
50 000 50 000
50 000 50 000

127 577 178 370
48 124 99 207
175701 277 577
225701 327 577
70400 70400
15 000 0
85 400 70400
0 13 107

19 821 43758
10 000 10 000
29 821 66 865
340 922 464 842
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NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och
Bokféringsnamndens allmanna rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
Noter till resultatrakningen

Not 2 Medelantal anstillda 2023 2022

Medelantal anstéllda

Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget
betalda

narvarotimmar relaterade till en normal
arbetstid.

Medelantal anstallda har varit 1,00 1,00

Noter till balansrdakningen

Ovriga noter

Not 3 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Rénninge

Camilla Franzén
Camilla Franzén

2024-02-02
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