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Fitnesspolaren AB

556831-1137

Styrelsen avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2023-05-01 - 2024-04-30.

Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).
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Forvalmingsberittelse 1
- Resultatrakning 2
- Balansrdkning 3-4
- Noter 5

- Underskrifter 6

FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrékningen och balansrdkningen har faststalits pa arsstdmma

Arsstimman besl6t att godkdnna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa handlingar 6verensstimmer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen fﬁrfitnesspolaren AB, 556831-1137, avger foljande arsredovisning for
rdkenskapsaret 2023-05-01 - 2024-04-30.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Féretaget bedriver verksamhet inom e-handel och postorderférsaljning inom héalsoprodukter och
hélsotillskott, Bolaget driver &ven hélsovard och halsovardsmottagning med férsaljning av
hélsotillskott och halsoprodukter. Bolaget arrangerar ocksa halsoméssa.

Féretaget har sitt sate i Linkdping.

Flerarsodversikt
Belopp i kr
2023/2024 2022/2023 2021/2022 2020/2021
Nettoomsétthing 3 365 424 3206 303 2 658 721 7 236 200
Resultat efter finansiella poster 97 423 38 070 23 621 -40 378
Soliditet % 51,9 30,6 26 18
Forandringar i eget kapital
Aklie- Balanserat
Kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 881 595 29 081
Balanseras | ny rédkning 29 081 -29 081
Arets resultat 75 037
Belopp vid arets utgang 50 000 910 676 75 037
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féliande medel:
Balanserat resultat 910 677
Arets resultat 75 037
Summa 985 714
Slyrelsen féreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Balanseras i ny rakning 9856 714

Summa 985 714
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Resultatrakning

2023-05-01 - 2022-05-01 -
Belopp i kr Nof 2024-04-30 2023-04-30
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 3 365 424 3 206 303
Ovriga rérelseintékter 0 203 804
Summa rorelseintakter, lagerférandringar m.m. 3 365 424 3410107
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -351 340 -380 265
Handelsvaror 0 354 000
Ovriga externa kostnader -243 587 -319 018
Personalkostnader 2 -2 650 447 -3 025 924
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -12 920 0
anldggningstillgangar
Summa réorelsekostnader -3 258 294 -3 371 207
Rérelseresultat 107130 38 900
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 5 920 1 064
Rantekostnader och liknande resultatposter -16 627 -1 894
Summa finansiella poster -9 707 -830
Resultat efter finansiella poster 97 423 38 070
Resultat fore skatt 07423 38070
Skatter
Skatt pa arets resultat -22 386 -8 989
Arets resultat 75 037 29 081
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2024-04-30 2023-04-30
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 180 876 0
Summa materiella anldaggningstillgangar 180 876 0
Summa anlaggningstiligangar - 180 876 ! 0
Omséattningstillgangar

Varuiager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror . 0 492 228
Summa varulager m.m. 0 492 228
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 1 469 341 2 468 309
Fordringar hos intresseféretag och gemensamt styrda 0 53 148
féretag

Ovriga fordringar 42 589 52 499
Summa kortfristiga fordringar 1511 930 2 573 956
Kassa och bank

Kassa och bank 492 065 366 718
Summa kassa och bank 492 065 366 718
Summa omsaéttningstillgangar 2 003 995 3432902
SUMMA TILLGANGAR 2184 871 3432902
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Balansrakning
Belopp i kr
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EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resulitat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder

Summa obeskattade reserver

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

|Leverantorsskulder

Skatteskulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER
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Not 2024-04-30  2023-04-30

50 000 50 000
50 000 50 000
910 677 881 595
75037 29 081
985 714 910 676
1035 714 960 676
124 000 124 000
124 000 124 000
146 811 0
10000 1758 945
156 811 1 758 945
299 559 9 083
0 .37 136

558 787 607 334
10 000 10 000
868 346 589 281
2184871 3 432 902
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens
allménna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anldggningstillgangar
Avskrivningar _ Procent Ar
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Inventarier, verktyg och installationer 20 5
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Tjanste- och entreprenaduppdrag
Féretagets intékter fran uppdrag till fastpris redovisas enligt huvudregeln.

Not 2 Medelantalet anstillda

2023-05-01 - 2022-05-01 -
- 2024-04-30  2023-04-30

453 TS DL AL S P S S L el Tl s P Tl B R sty el oot . o e ot s 0 el 4 2 e ek L B AR R e R i ATl PR I ST

“I\flllédeﬂl;ﬁtaiiét anstéilcia | H N O 7

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
2024-04-30  2023-04-30

Forandringar av anskaffningsvarden

Inkép 193 796

Utgaende anskaffningsvarden % 193 '}96 -
Forandringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -12 920

Utgaende avskrivningar ) -1 2‘ 920 *
Redovisat virde 180876 ﬁ

Not 4 Langfristiga skulder
2024-04-30  2023-04-30
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Eelopp pa ékuidpost som férfaller ﬁll bétélning sé::tafé énmf“erh ar efter 0 0
balansdagen

Kommentar till not
Inga skuldposter forfaller senare &n fem ar efter balansdagen.
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