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Styrelsen för M Lifestyle AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-03-01-2024-02-28.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget bedriver försäljning inom second hand på kommission. Försäljning sker både i butik och via internet. 
Företaget bedriver även konsultverksamhet inom administration och bokföring samt coachingverksamhet inom 
kost och träning och försäljning av näringsprodukter.

Bolaget har sitt säte i Furuvik, Gävleborgs län.

Övrigt

Egna kapitalet är förbrukat. En kontrollbalansräkning måste upprättas. Bolaget har 8 månader på sig att 
återställa de egna kapitalet från datum då kontrollbalansräkningen upprättades.

Flerårsöversikt
Flerårsöversikt visas i tusen svenska kronor (TSEK)

2023 2023 2022 2021

Nettoomsättning 148 145 143 139

Resultat efter finansiella poster 12 102 -27 -25

Soliditet (%) -88,18 -136,21 -109,95 -53,05

Nyckeltalsdefinitioner

Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 50 000 -159 405 81 099 -28 306

Utdelning 0 0 0 0

Årets resultat 0 0 9 792 9 792

Belopp vid årets utgång 50 000 -159 405 90 891 -18 514



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat -78 306
Årets resultat 9 792
Summa -68 515

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning
Balanseras i ny räkning -68 515
Summa -68 515



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2023-03-01
2024-02-28

2022-03-01
2023-02-28

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 148 152 145 355

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 148 152 145 355
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -910 -3 662

Övriga externa kostnader -43 024 -32 739

Personalkostnader 2 -91 721 -6 814

Summa rörelsekostnader -135 654 -43 215
    

Rörelseresultat 12 498 102 140
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 2 0

Räntekostnader och liknande resultatposter -133 -1

Summa finansiella poster -131 -1
    

Resultat efter finansiella poster 12 367 102 139
    

Bokslutsdispositioner
Summa bokslutsdispositioner 0 0
    

Resultat före skatt 12 367 102 139
    

Skatter
Skatt på årets resultat -2 575 -21 040

Årets resultat 9 792 81 099



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2024-02-28 2023-02-28

    

TILLGÅNGAR
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 2 500 0

Övriga fordringar -2 44

Summa kortfristiga fordringar 2 498 44
    

Kassa och bank
Kassa och bank 18 498 20 737

Summa kassa och bank 18 498 20 737
    

Summa omsättningstillgångar 20 996 20 781
    

SUMMA TILLGÅNGAR 20 996 20 781



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2024-02-28 2023-02-28

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat -78 306 -159 405

Årets resultat 9 792 81 099

Summa fritt eget kapital -68 515 -78 306
    

Summa eget kapital -18 515 -28 306
    

Kortfristiga skulder
Skatteskulder 23 615 21 040

Övriga skulder 15 896 28 048

Summa kortfristiga skulder 39 511 49 088
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 20 996 20 781

Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 – Medelantalet anställda

Medelantalet anställda

2024-02-28 2023-02-28

Medelantalet anställda 1 0



Underskrifter av årsredovisning
Ort

Furuvik

Camilla Moberg

Camilla  Moberg

2024-07-14

Styrelseledamot
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