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Strong Forever AB
Org nr: 559338-9934
Sédte 1 Sundsvall

2026 03~ 13

Arsredovisning for rikenskapsaret 2025

Faststiillelsesintyg

Jag intygar att resultat- och balansrikningen har faststéllts pa arsstimma 2026 03 11.
Arsstimman beslutade godkéinna styrelsens forslag till vinstdisposition. Jag intygar att
innehallet i dessa handlingar 6verensstimmer med originalet och att originalet undertecknats

av samtliga personer som ska underteckna dessa.
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Innehallsforteckning

Forvaltningsberattelse sid 1
Resultatrikning sid 4
Balansrikning sid S
Noter sid 6
Underskrifter sid 6

Styrelsen for Strong Forever AB far hirmed avge arsredovisning for
perioden 2025-01-01--2025-12-31. Arsredovisningen fir upprittad i svenska
kronor, kr.

Forvaltningsberatteise

Allmant om verksamheten

Bolaget erbjuder tjdnster 1 form av grupptraning, hilsovégledning och annan
halsofrdmjande aktivitet till privatpersoner och foretag.

Bolagets huvudsakliga inriktning dr att erbjuda personer, som ér 40 ar och éldre,
ett unikt traningskoncept diar man utmanar och underhaller de egenskaper som
ger en god helhetsfysik och livskvalitet sasom styrka, uthallighet, flexibilitet,

power, balans och koordination.

Under ridkenskapsaret har bolaget fortsatt att investera for en framtida tillvéxt,
bland annat har bolaget 16st in avtalet for traningsmaskinerna. Detta innebér att
driftkostnaderna har kunnat reduceras. Antalet kunder har ¢kat under aret och

darmed har verksamheten kunnat utvecklas med exempelvis fler
e
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orupptraningstillfillen.




15084190

|
e
-

20260

Forandringar av eget kapital (kr)
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| Atekepitalikr| Fritteget kapital i kr
Vid Arets borjan 125000 23982
Arets resultat 62875
Vid aretsmslut - - | 2566#0“” - 86857
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Flerarsoversikt (kr)
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;Nettoomsattnlng 1439968 | 1 341 905 | 1 136 334 L 1 164 518

Resultat efter | 62875 15401 —~617 6142 |
ﬂnan8|ella poster |
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*2021-10-06 — 2022-12-31

Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att fritt eget kapital 86 857 kr balanseras 1 ny rakning.
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Resultatrakning
2025 2024
Rorelseintdkter
Nettoomséttning 1 439 9G8§ 1341905
Ovriga rorelseintékter 75408 77922
Summa rorelseintakter 1515376 1419827
Rorelsekostnader
InKGp av varor —116837| ~114895
Ovriga externa kostnader —6593138 : ~636486
Personalkostnader —~616734 ~644772
Summa rorelsekostnader —1392909 -1396153
Rorelseresultat 122467 23674
Finansiella poster
Avskriviningar 18353 0
Ranteintakter 1470 2188
Resultat efter finansiella 105584 25862
poster
Bokslutsdispositioner
Avsattning periodiseringsfond —~26396 ~64606
Summa 26396 ~6466
bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt 79188 19396
Skatt
Skatt pa arets resultat —-163173 -3995
Arets resultat 62875 15401
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2025-12-31 2024-12-31

Tillgangar

Anlaggningstillgangar 64235 0
Omsaéttningstillgangar

Kortfristiga fordringar 2188272 201482
Kassa och bank 181733 104687
Summa omsadttningstillgangar 400555 306169
Summa tillgangar 464790 306169
Eget kapital och skulder

Eget kapital

Aktiekapital 25000 25000
Aktiedagartiliskott 3057 3057
Balanserat resultat 20925 5524
Arets resultat 62875 15401
Summa eget kapital 111857 48982
Obeskattade reserver 32861 6466
l Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 12538 8596
Skatteskulder 20309 3996
Kortfristiga skulder 129999 129999
Ovriga skulder 35752 13165
Upplupna kostnader 914774 94965
Forutbetalda intakter 30000 0
Summa kortfristiga skulder 320072 2507 21
Summa eget kapital och skulder 464790 306169
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Noter

Not 1: Redovisningsprinciper
Enligt BENAR 2016:10

Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BENAR
2016:10. Arsredovisning i mindre foretag (K2)

Not 2: Personal

Medeltal anstillda ] st

Not 3: Anldggningstilleangar

Arets inkop 82 588 kr
Arets avskrivningar 18 353 kr
Redovisat viarde 64 235 kr
Underskrifter
Sundsvall 2026-03-11
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