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Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot intygar harmed att denna kopia av arsredovisningen
overensstimmer med originalet samt att resultat- och balansrdkningen faststéllts pa
ordinarie foreningsstamma 2025-07-21.

Stimman beslot ocksa att godkdnna styrelsens forslag till resultatdisposition.
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FORVALTNINGSBERATTELSE
Verksamhet

Verksamhetens art och inriktning

Effective Health 101 AB ir ett privat aktiebolag vars syfte ar att langsiktigt forvalta
investeringar inom halso- och sjukvardssektorn. Under verksamhetsaret har bolaget
primdrt fokuserat pa att 4ga och utoka sitt innehav i Praktikertjanst AB.

Vasentliga hindelser under rakenskapsaret

Under varen 2024 mottog bolaget en utdelning om 199 100 kr fran aktieinnehavet i
Praktikertjinst. I slutet av aret genomfordes en storre investering om 1 045 000 kr i
ytterligare aktier i Praktikertjanst AB. For att mojliggora denna investering upptogs tva
banklan frdn Nordea samt tva privata lan fran agare, till ett totalt Jdnebelopp om 1 148 584
kr. Den ekonomiska strategin har varit att viaxa genom stabila investeringar samtidigt som

bolagets kassaflode och kapitalstruktur halls under kontroll.

Resultatdisposition — Forvaltningsberattelse
Styrelsen foreslar att vinsten disponeras enligt foljande:

Balanserat resultat: 16 719 kr
Arets resultat: 175096 kr
Summa till férfogande: 191 815 kr
Att utdelas till aktiedgarna: 199 100 kr
Att balanseras i ny rakning: -7 285 kr
Totalt: 191 815 kr
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Vasentliga hindelser efter rakenskapsarets slut

Inga visentliga hindelser har intriffat efter rakenskapsarets utgang som paverkar bolagets
stallning per balansdagen.

For att finansiera detta upptogs lan fran Nordea om totalt 832000kr samt privat lan om
225 000 kr .

Visentliga hidndelser under och efter rikenskapsaret: En utdelning pa 199 100 kr mottogs
fran PTJ 1 maj 2024. ,

Aktiekapital
Under aret har foretagets aktiekapital sénkts fran 50 000 kr till 25 000 kr enligt beslut av
bolagsstiamman. Minskningen har skett genom nedséttning av aktiekapitalet utan

indragning av aktier.

Efter sdnkningen uppgar aktiekapitalet till 25 000 kr, férdelat pa [ange antal] aktier.
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RESULTATRAKNING

2023 2024
Nettoomsattning 0 0
Aktieutdelning In 199 100
Personalkostnader 0 0
Ovriga rorelsekostnader 0 0
Finansiella kostnader (inkl. | O 24 004
privat) .
Resultat efter finansiella 0 175 096
poster
Skatt 0 0
Arets resultat 0 175 096
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BALANSRAKNING
Not 2023-12-31 2024-12-31
TILLGANGAR
Finansiella 372600 1450530
anldggningstillgangar
(aktier i Praktikertjanst)
Summa 372600 1450530
anlaggningstillgangar
Omsittningstillgangar
Varulager m.m. 0 0
Kortfristiga fordringar inkl | O 0
kundfordringar
Kortfristiga placeringar inkl | 0 0
aktier och andelar
Kassa och bank 7040 825
Redovisningsmedel
(ovanligt)
Summa 7040 825
omsdttningstillgangar
SUMMA TILLGANGAR 379640 1451355
EGET KAPITAL OCH
SKULDER
Aktiekapital 50000 25000
Summa bundet eget kapital | 50000 25000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 0 16719
Arets resultat 0 175096
Utdelning 0 -199100
Summa fritt eget kapital 0 -7285
Summa eget kapital 0 17715
Obeskattade reserver 0 0
Avsattningar (t.ex. fOr 0 0

- pensioner)
Langfristiga skulder (rdea) | 379640 1128640
Privat lan 1 0 225000
Privat lan 2 0 80000
SUMMA SKULDER 379640 1433640
SUMMA EGET KAPITAL 379640 1451355
OCH SKULDER
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Arsredovisningen har ygprittats enligt arsredovisningslagen och bokféringsnamndens
allmédnna rad, i enlighiet med regelverket K2.
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ar fraf och med verksamhetsaret 2023 begart och beviljats att inte ha revisor.
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