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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2023-11-30.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Charlotta Forste

Styrelseledamot

2023-11-30
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Forste Fysioterapi AB, 559093-0367, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2022-07-01 - 2023-06-30.

Verksamheten
Allmént om verksamheten
Foretaget med sate i Stockholm registrerades ar 2016 och bedriver sedan dess forsaljning av tjanster

inom friskvard och fysioterapi till féretag och privatpersoner samt utbildning inom vard och omsorg.
Handel med aktier och andra vardepapper kan forekomma.

Flerarsoversikt

Belopp i kr

2022/2023 2021/2022 2020/2021 2019/2020

Nettoomsattning 1 060 698 1047 254 698 496 739 702

Resultat efter finansiella poster 167 917 173 637 35778 -13 588

Soliditet % 68,4 68,3 63,6 61,8

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat

kapital resultat Arets resultat

Belopp vid arets ingang 50 000 53748 105772

Balanseras i ny rékning 105771 -105 772
Utdelning -120 000

Arets resultat 114 776

Belopp vid arets utgang 50 000 39 519 114 776
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 39 519
Arets resultat 114 776
Summa 154 295
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Utdelning 120 000
Balanseras i ny rakning 34 295
Summa 154 295

Kommentar till dispositioner

Vinstutdelningen pa 120 000 kronor utgdrs av 240 kronor per aktie ganger 500 aktier och foreslas bli
utbetald i direkt anslutning till bolagsstamman.

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets eget kapital har beraknats i enlighet med svensk lag och Bokféringsnamndens uttalanden.
Styrelsen finner att full tackning finns for bolagets bundna egna kapital efter den féreslagna
vinstutdelningen. Styrelsen finner aven att den foreslagna utdelningen till aktiedgarna ar forsvarlig
med hansyn till de parametrar som anges i 17 kap 3 § andra och tredje styckena i aktiebolagslagen
(verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i dvrigt).

Bolagets resultat och stallning framgar av efterféljande resultat- och balansrakningar med noter.
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Resultatrakning

2022-07-01 - 2021-07-01 -
Belopp i kr Not 2023-06-30  2022-06-30
Rorelseintakter, lagerfordndringar m.m.
Nettoomséattning 1 060 698 1047 254
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 1 060 698 1047 254
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter 0 -1 839
Ovriga externa kostnader -77 843 -54 918
Personalkostnader 2 -815 103 -816 860
Summa rorelsekostnader -892 946 -873 617
Rorelseresultat 167 752 173 637
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 171 0
Rantekostnader och liknande resultatposter -6 0
Summa finansiella poster 165 0
Resultat efter finansiella poster 167 917 173 637
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder -20 000 -40 000
Summa bokslutsdispositioner -20 000 -40 000
Resultat fore skatt 147 917 133 637
Skatter
Skatt pa arets resultat -33 141 -27 865
Arets resultat 114 776 105 772
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Balansrakning

47

Belopp i kr Not 2023-06-30  2022-06-30
TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 84 750 146 064
Ovriga fordringar 15 139 39638
Summa kortfristiga fordringar 99 889 185 702
Kassa och bank

Kassa och bank 407 901 306 943
Summa kassa och bank 407 901 306 943
Summa omsattningstillgangar 507 790 492 645
SUMMA TILLGANGAR 507 790 492 645
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Balansrakning
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Belopp i kr Not 2023-06-30  2022-06-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 39 519 53 748
Arets resultat 114 776 105772
Summa fritt eget kapital 154 295 159 520
Summa eget kapital 204 295 209 520
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 180 000 160 000
Summa obeskattade reserver 180 000 160 000
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 0 9425
Ovriga skulder 110 495 107 700
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 13 000 6 000
Summa kortfristiga skulder 123 495 123 125
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 507 790 492 645
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Tjanste- och entreprenaduppdrag
Foretagets intakter fran uppdrag till fastpris redovisas enligt huvudregeln.

Not 2 Medelantalet anstallda

2022-07-01 - 2021-07-01 -
2023-06-30 2022-06-30
Medelantalet anstallda 1 1
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Underskrifter

Stockholm

Charlotta Forste

2023-11-30

Charlotta Forste
Styrelseledamot

Datum

77
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