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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-03-24. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Jessica Collin, Verkställande direktör
2023-03-24
 



Coach My Brain Stockholm AB
Org.nr 559135-5002

1 (7)
 

   
 
Styrelsen och verkställande direktören för Coach My Brain Stockholm AB avger följande årsredovisning 
för räkenskapsåret 2022.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver konsultverksamhet inom PR och media, personlig utveckling genom mentorskap, 
coaching, mental träning och hjärnträning, förvaltning av värdepapper och därmed förenlig verksamhet.
 
Företaget har sitt säte i Stockholm.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Ökad omsättning kan förklaras av att bolaget anställt ytterligare en person samt fortsätter att öka sitt 
utbud av tjänster inom hjärnträning.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2022 2021 2020 2019  
Nettoomsättning 920 561 170 324 
Resultat efter finansiella poster -88 119 -5 -335 
Soliditet (%) 55 74 85 67 
      
För definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.
 
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 177 438 104 565 332 003
Disposition enligt beslut 
av årets årsstämma:     
   Utdelning  -75 000  -75 000
   Balanseras i ny räkning  104 565 -104 565 0
Årets resultat   -88 017 -88 017
Belopp vid årets utgång 50 000 207 003 -88 017 168 986
     



Coach My Brain Stockholm AB
Org.nr 559135-5002

2 (7)
 

   
 
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  207 003
årets förlust  -88 017

 118 986
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  118 986

 118 986
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2022-01-01

-2022-12-31
2021-01-01

-2021-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  920 395 560 728 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  920 395 560 728 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -18 246 -7 243 
Övriga externa kostnader  -323 878 -155 142 
Personalkostnader 2 -662 976 -276 374 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -3 320 -3 320 
Summa rörelsekostnader  -1 008 420 -442 079 
Rörelseresultat  -88 025 118 649 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  8 0 
Summa finansiella poster  8 0 
Resultat efter finansiella poster  -88 017 118 649 
      
Resultat före skatt  -88 017 118 649 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  0 -14 084 
Årets resultat  -88 017 104 565 
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Balansräkning Not 2022-12-31 2021-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 24 673 11 343 
Summa materiella anläggningstillgångar  24 673 11 343 
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andra långfristiga värdepappersinnehav 4 50 049 50 049 
Summa finansiella anläggningstillgångar  50 049 50 049 
Summa anläggningstillgångar  74 722 61 392 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  103 750 72 486 
Övriga fordringar  2 196 7 803 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  12 081 2 400 
Summa kortfristiga fordringar  118 027 82 689 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  112 230 305 186 
Summa kassa och bank  112 230 305 186 
Summa omsättningstillgångar  230 257 387 875 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  304 979 449 267 
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Balansräkning Not 2022-12-31 2021-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  207 003 177 439 
Årets resultat  -88 017 104 565 
Summa fritt eget kapital  118 986 282 004 
Summa eget kapital  168 986 332 004 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  5 135 11 428 
Skatteskulder  1 779 8 199 
Övriga skulder  103 185 66 251 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  25 894 31 385 
Summa kortfristiga skulder  135 993 117 263 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  304 979 449 267 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
   
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2022 2021 
    
Medelantalet anställda 2 1 
    
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2022-12-31 2021-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 16 600 16 600 
Inköp 16 650 0 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 33 250 16 600 
    
Ingående avskrivningar -5 257 -1 937 
Årets avskrivningar -3 320 -3 320 
Utgående ackumulerade avskrivningar -8 577 -5 257 
    
Utgående redovisat värde 24 673 11 343 
    
 
Not 4 Andra långfristiga värdepappersinnehav
 2022-12-31 2021-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 50 049 50 049 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 50 049 50 049 
    
Utgående redovisat värde 50 049 50 049 
    
 
Not 5 Eventualförpliktelser
Bolaget har inte några eventualförpliktelser.
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Not 6 Ställda säkerheter
Bolaget har inte några ställda säkerheter.
 
 
 
Stockholm 2023-03-23
 
 
 
Daniel Collin Jessica Collin
Daniel Collin Jessica Collin
Ordförande Verkställande direktör
  


