Arsredovisning

for
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556939-9883

Rakenskapsaret

2022

Faststdllelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i J.K Fitness AB intygar att resultatrékningen och balansrakningen i
arsredovisningen har faststallts pa arsstdamma den 11 maj 2023. Arsstamman beslutade att godkénna

styreisens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehallet i arsredovisningen och revisionsberéttelsen stammer dverens med
originalen.

Hassleholm den 11 maj 2023

Jésper Kvarnhammar
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J.K Fitness AB 1(7)
Org.nr 556939-9883

Styrelsen for J.K Fitness AB avger féljande arsredovisning fér rakenskapsaret 2022.

Arsredovisningen &r uppréattad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser féregaende ar.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget skall bedriva friskvard, gym, motion, massage och férséljning av friskvardsprodukter samt darmed
forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt sate i Hassleholms kommun, Skane lan.

Flerarsoversikt (tkr) 2022 2021 2020 2019
Nettoomsattning 4 104 3 802 4 283 4 604
Resultat efter finansiella poster 263 225 651 925
Soliditet (%) | 82 78 77 63

Forandring av eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 1 896 745 245 038 2191 783
Disposition enligt beslut
av arets arsstdmma:
Balanseras i ny rékning 245 038 -245 038 0
Arets resultat 535 275 535 275,

Belopp vid arets utgang 50 000 2 141 783 535 275 2 727 058\ \L-
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 2141 782

arets vinst 535 275
2 677 057

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas (600 kronor per aktie) 300 000

| ny rakning 6verfires 2 377 057
2 677 057

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.

Den foreslagna utdelningen reducerar bolagets soliditet till 81 %. Soliditeten ar mot bakgrund av bolagets
fortsatta verksamhet betryggande. Lividiteten i bolaget bedéms kunna uppréatthallas pa en likaledes
betryggande niva.

Styrelsen anser att forslaget ar forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogdrelse:

Vinstutdelningen ar férsvarlig med hansyn till de krav verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa
storleken pa det egna kapitalet, bolagets konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i 6vrigt.

Foretagets resultat och stallning i 6vrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrékning med noter.(\a,
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Resultatrakning

Rorelseintakter, lagerforandringar m. m.
Nettoomsaéattning
Ovriga rérelseintakter

Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anldggningstillgangar
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ranteintakter och liknande resultatposter

Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder

Forandring av 6veravskrivningar
Summa bhokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resulitat
Arets resultat

Not

2022-01-01
-2022-12-31

4 104 181

15 000
4119 181

-244 811
-2 505 957
-947 808
-157 615
-3 856 191
262 990

89

-500
-411
262 579

92 600
318 415
411 015
673 594

-138 319
535 275

3 (7)

2021-01-01
-2021-12-31

3 801 529
122 049
3 923 578

-236 109
-2 310 787
-971 039
-180 463
-3 698 418
225 160

383
-332

51

225 211

91 800
-4 587
87 213
312 424
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Balansrakning Not 2022-12-31 2021-12-31

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Maskiner och andra tekniska anlaggningar 3 209 779 348 799
Forbattringsutgifter pa annans fastighet 251 466 259 509
Summa materiella anlaggningstillgangar 461 245 608 308
Finansiella anlaggningstillgangar

Andra langfristiga fordringar | 154 000 0
Summa finansiella anldggningstillgangar 154 000 0
Summa anldggningstillgangar 615 245 608 308
Omsattningstillgangar

Varulager m. m. |

Fardiga varor och handelsvaror 26 854 36 109
Summa varulager 26 854 36 109
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 9 000 6 700
Ovriga fordringar 168 334 113 613
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 287 608 288 014
Summa kortfristiga fordringar 464 942 408 327
Kassa och bank

Kassa och bank 2 631 935 2 592 567
Summa kassa och bank 2 631 935 2 592 567
Summa omsaéttningstillgangar 3123 731 3037 003
SUMMA TILLGANGAR 3 738 976 3 645 31 1@:)/
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Balansr'a'kning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Ackumulerade dveravskrivningar

Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder

Leverantdrsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intékter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2022-12-31

50 000
50 000

2 141 782

535 275
2677 057
2727 057

331 000
100 134
431 134

3 001
173 491
57 692
28 284
318 317
580 785

3738 976

5(7)

2021-12-31

50 000
50 000

1896 745

245 038
2141 783
2191 783

423 600
418 549
842 149

7 571
349 280
0

31 435
223 093
611 379

3 645 311UZV
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" Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar
Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningstagen och Bokféringsnamndens allménna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:

Maskiner och andra tekniska anlaggningar 20 %
Forbattringsutgifter pa annans fastighet 5 %

Not Stallda sdkerheter

2022-12-31 2021-12-31
Foretagsinteckning 210 000 210 000
* 210 000 210 000
Not 2 Medelantalet anstallda

2022 2021
Medelantalet anstallda 1 1

Not 3 Maskiner och andra tekniska anlaggningar
2022-12-31 2021-12-31
Ingaende anskaffningsvarden | 1 209 489 1 303 361
Inkop 0 87 828
Forsaljningar/utrangeringar _ 0 -181 700
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden 1 209 489 1 209 489
Ing&ende avskrivningar | -860 690 -743 976
Forsaljningar/utrangeringar 0 45 425
Arets avskrivningar -139 020 -162 139
Utgaende ackumulerade avskrivningar -999 710 -860 690

Utgaende redovisat varde 209 779 348 799(&’
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Not 4 Forbattringsutgifter pa annans fastighet

2022-12-31 2021-12-31
Ingaende anskaffhingsvarden 366 485 366 485
Inkdp 10 552 0
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden 377 037 366 485
Ingaende avskrivningar -106 976 -88 652
Arets avskrivningar -18 595 -18 324
Utgaende ackumulerade avskrivningar -125 571 -106 976
Utgaende redovisat varde 251 466 259 509
Not 5 Andra langfristiga fordringar

2022-12-31 2021-12-31
Ingaende anskaffningsvarden 0 0
Tillkommande fordringar 154 000 0
Utgaende ackumulerade anskaffningsvéarden 154 000 0
Utgaende redovisat varde 154 000 0

Hassleholm den 11 maj 2023

Jesper Kvarnhammar

Revisorspateckning

Var revisionsberattelse har [amnats den 11 maj 2023

Ernst & Young AB

Mats Svensson
Godkand revisor



Building a better
working world

Revisionsbergtielse
Till bolagsstamman i J.K.Fitness AB, org.nr 556939-9883

Rappert om drsredovisningen

Uttelanden

Vihar utfért en revision av arsredovisningen for J.K.Fitness AB
for rékenskapsaret 2022-01-01--2022-12-31.

Enligt var uppfattning har &rsredovisningen uppréttats i enlig-
het med arsredovisningslagen och ger en i alla vésentliga
avseenden rattvisande bild av J.K.Fitness ABs finansielia
stallning per den 31 december 2022 och av dess finansiella
resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Férvaltnings-
berdttelsen &r forenlig med arsredovisningens évriga delar.

Vi tillstyrker darfor att bolagsstamman faststaller resuitat-
rakningen och balansridkningen.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Vart ansvar
enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns
ansvar. Vi dr oberoende i forhallande tilf J.K.Fitness AB enligt
god revisorssed i ‘Sverige och har i 6vrigt fullgjort vart
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrdckliga och
andamalseniiga som grund for vara uttalanden.

Styralisens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen
upprattas och att den ger en rattvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven fér den interna
kontroll som de beddmer ar nodvéndig for att uppratta en ars-
redovisning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter,
vare sig dessa beror pa oegentligheter efler misstag.

Vid uppréttandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for
bedOmningen av bolagets f6rmaga att fortsdtta verksamheten.
De upplyser, nér sa &r tillampligt, om foérhallanden som kan
paverka formagan att fortsétta verksamheten och att anvénda
antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift
tillampas dock inte om beslut har fattats om att avveckla

verksamheten.

ReviSorns ansvar

Vara mal &r att uppnd en rimlig grad av sékerhet om att ars-
redovisningen som helhet inte innehaller nagra vasentliga fel-
aktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag, och atf limna en revisionsberéttelse som innehalter
vara uttalanden. Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sdkerhet,
men &r ingen garanti for att en revision som utférs enligt ISA
och god revisionssed | Sverige alitid kommer att upptdcka en
visentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan
uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara
vasentliga om de enskilt elfer tillsammans rimligen kan férvan-
tas paverka de ekonomiska beslut som anvandare fattar med

grund i arsredovisningen,

L omombhor nrm ot Frnsl & wounn Gobal |imited

Som del av en revision enligt ISA anvadnder vi professionellt
omdome och har en professionellt skeptisk instalining under

hela revisionen. Dessutom:

e identifierar och beddmer viriskerna for vasentliga felaktig-
heter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentlig-
heter eller misstag, utformar och utfor gransknings-
atgdrder bland annat utifran dessa risker och inhdmtar
revisionsbevis som &r tillrdckliga och @ndamalsenliga for
att utgéra en grund for vara uttalanden. Risken for att inte
upptdcka en vasentlig felaktighet till f6ljd av oegentlig-

heter ar hdgre dn for en vasentlig felaktighet som beror pa
misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i

maskopli, férfalskning, avsiktliga utel@mnanden, felaktig
information eller asidoséttande av intern kontroll.

e skaffar vi oss en forstaelse av den del av bolagets interna
kontroll som har betydelse for var revision for att utforma
granskningsatgarder som ar [@mpliga med hansyn till om-
standigheterna, men inte for att uttala oss om effektivi-
teten i den interna kontrollen.

o utvdrderar vi lampligheten i de redovisningsprinciper som

anvands och rimligheten i styrelsens uppskatiningar i redo-
visningen och tillhérande upplysningar.

e drar viensiutsats om lampligheteni att styrelsen anvander
antagandet om fortsatt drift vid upprattandet av arsredo-
visningen. Vi drar ocksa en slutsats, med grund i de in-
hdmtade. revisionsbevisen, om det finns nagon vasentlig
osidkerhetsfaktor som avser sadana handelser eller f6r-
haltanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets
formaga att fortsatta verksamheten. Om vi drar slutsatsen
att det finns en vésentlig osédkerhetsfaktor, maste vi t
revisionsberittelsen f&sta uppmérksamheten pa upp-
lysningarna i arsredovisningen om den viésentliga
osdkerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar otill-
rackliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Vara
stutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram
till datumet for revisionsberéattelsen. Dock kan framiida
hdndelser eller forhallanden gbra att ett bolag inte langre

kan fortsatta verksamheten.

e utvérderar vi den oévergripande presentationen, strukturen
och innehdllet i arsredovisningen, daribland upplys-
ningarna, och om arsredovisningen aterger de under-
liggande transaktionerna och hdndelserna pa ett satt som

ger en rattvisande bild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten for den.
Vi maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under
revisionen, daribland de eventuella betydande brister i den

interna kontrollen som vi identifierat.
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Repport em andra krav enligt lager och andra
torfattninear

Uttalanden

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige
anvander vi professionellt omddme och har en professioneilit
skeptisk instalining under hela revisionen. Granskningen av
férvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst
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skapsaret 2022-01-01--2022-12-31 samt av férslaget till
dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust.

Vi tillstyrker att bolagsst&mman disponerar vinsten enligt
forslaget i férvaltningsberdttelsen och beviljar styrelsens
ledamot ansvarsfrihet for rékenskapsaret.

Grund for uttalanden

Vi har utfért revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart
ansvar enligt denna beskrivs ndrmare | avsnittet Revisorns
ansvar. Vi ar oberoende i forhallande till J.K.Fitness AB enligt
god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort vart
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vianser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrdckliga och
dndamalsenliga som grund for vara uttalanden.

Styraisens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret for forslaget till disposi-
fioner betraffande bolagets vinst eller foriust. Vid forslag tift
utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om
utdelningen dr férsvarlig med hansyn till de krav som bolagets
verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och
stallning i ovrigt.

Styreisen ansvarar {6r bolagets organisation och fdrvaltningen
av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar bland annat att
fortlopande bedéma bolagets ekonomiska situation och att
tillse att bolagets organisation &r utformad sa att bokféringen,
medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter
i Gvrigt kontrolleras pa ett betryggande sétt.

Hevisorns ansvyar

Vart mal betraffande revisionen av forvaltningen, och dérmed
vart uttalande om ansvarsfrihet, ar att inhdmta revisionsbevis

for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om

styrelseledamoten i nagot vdsentligt avseende:

o foretagit nagon atgérd eller gjort sig skyldig till nagon fér-
summelse som kan foranleda ersattningsskyldighet mot
bolaget, eller -

o pa nagot annat sdtt handlat i strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningsiagen eller bolagsordningen.

Vart mal betraffande revisionen av forsiaget till dispositioner
av bolagets vinst eller foérlust, och darmed vart uttalande om
deita, ar att med rimlig grad av sdkerhet bedéma om forstaget

ar forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sékerhet &r en htg grad av sdkerhet, men ingen garanti
for att en revision som utfors enligt god revisionssed i1 Sverige
alttid kommer att uppticka atgarder elter férsummelser som
kan foranleda ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett
forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust infe ar

forentigt med aktiebolagslagen.

Ametnber i ol Drost & Youtig Clobal Ligmited

baseras pa var professionella bedomning med utgangspunkt |
risk och vasentlighet. Det innebadr att vi fokuserar gransk-
ningen pa sadana atgarder, omraden och forhallanden som &r
visentliga for verksamheten och dar avsteg och évertradelser
skulle ha séarskild betydelse for bolagets situation. Vi gar
igenom och privar fattade beslut, beslutsunderiag, vidtagna
atgdrder och andra forhallanden som &r relevanta for vart
uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag for vart uttalande
om styrelsens férslag till dispositioner betraffande bolagets
vinst eller forlust har vi granskat styrelsens motiverade
vitrande samt ett urval av underlfagen for detta fér att kunna

bedéma om forslaget ar forenligt med aktiebolagslagen.

Kristianstad den 11 maj 2023
Ei;nst & Young AB

Mats Svensson
Godkand revisor
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