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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-05-20. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Tobias Lars Ekström 
2025-05-21
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Årsredovisning

Limhamn Fit & Healthy AB

559277-5398

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-01-01 – 2024-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företaget bedriver sedan 2020 direkt, eller indirekt, utveckling, marknadföring och försäljning av tjänster inom
organisationsutveckling, ledarskap, medarbetarskap, personlig utveckling, kost och näring,motion och kroppskännedom
samt därmed förenlig verksamhet.
Företaget har sitt säte i Malmö.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2401-2412 2301-2312 2201-2212 2010-2112
Nettoomsättning 914 990 1 062 864
Resultat efter finansiella poster 7 13 10 32
Soliditet % 47 42 39 56

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat Totalt

- Belopp vid årets ingång 25 000 22 089 5 464 52 553
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning 5 464 -5 464 0
- Årets resultat 1 056 1 056
- Belopp vid årets utgång 25 000 27 553 1 056 53 609

RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 27 553
Årets resultat 1 056
Summa 28 609

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 28 609
Summa 28 609
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RESULTATRÄKNING 1

2024-01-01
2024-12-31

2023-01-01
2023-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 914 409 989 929
Övriga rörelseintäkter 153 816 0
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 1 068 225 989 929

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -8 991 -6 325
Handelsvaror -43 546 -30 826
Övriga externa kostnader -525 510 -465 427
Personalkostnader -481 587 -473 183
Summa rörelsekostnader -1 059 634 -975 761

Rörelseresultat 8 591 14 168

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 279 97
Räntekostnader och liknande resultatposter -2 156 -1 344
Summa finansiella poster -1 877 -1 247

Resultat efter finansiella poster 6 714 12 921

Resultat före skatt 6 714 12 921

Skatter
Skatt på årets resultat -5 658 -7 457

Årets resultat 1 056 5 464
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BALANSRÄKNING 1

2024-12-31 2023-12-31

TILLGÅNGAR

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 0 63 266
Övriga fordringar 43 778 22 338
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 22 211 19 667
Summa kortfristiga fordringar 65 989 105 271

Kassa och bank
Kassa och bank 47 818 18 861
Summa kassa och bank 47 818 18 861

Summa omsättningstillgångar 113 807 124 132

SUMMA TILLGÅNGAR 113 807 124 132



Limhamn Fit & Healthy AB
559277-5398

5 (6)

BALANSRÄKNING

2024-12-31 2023-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000
Summa bundet eget kapital 25 000 25 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 27 553 22 089
Årets resultat 1 056 5 464
Summa fritt eget kapital 28 609 27 553

Summa eget kapital 53 609 52 553

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 2 065 40 311
Skatteskulder -6 101 -4 302
Övriga skulder 44 259 22 170
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 19 975 13 400

Summa kortfristiga skulder 60 198 71 579

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 113 807 124 132
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Tobias Lars Ekström

Tobias Lars Ekström
2025-05-20
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

UNDERSKRIFTER
Malmö 

Undertecknad den dag som framgår av min/våra digitala underskrifter
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