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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-01-18. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Victor Wolfgang
Styrelseledamot

2024-01-18
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Best Condition Sweden AB, 556991-2339, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Bolaget ska bedriva träningsverksamhet och övrig friskvårdsverksamhet samt därmed förenlig 
verksamhet.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023 2022 2021 2020
Nettoomsättning 3 720 724 3 609 766 3 391 914 3 307 509
Resultat efter finansiella poster 46 650 6 387 -94 709 285 551
Soliditet % 25,9 23 22 32,6

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 176 517 6 387
Balanseras i ny räkning  6 387 -6 387
Årets resultat   32 533
Belopp vid årets utgång 50 000 182 904 32 533

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 182 904
Årets resultat 32 533
Summa 215 437

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 215 437
Summa 215 437
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  3 720 724 3 609 766
Övriga rörelseintäkter  0 37 630
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  3 720 724 3 647 396

Rörelsekostnader    
Övriga externa kostnader  -1 724 711 -1 630 105
Personalkostnader 2 -1 865 374 -1 924 608
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -86 102 -86 102

Summa rörelsekostnader  -3 676 187 -3 640 815

Rörelseresultat  44 537 6 581

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  2 113 61
Räntekostnader och liknande resultatposter  0 -255
Summa finansiella poster  2 113 -194

Resultat efter finansiella poster  46 650 6 387

Resultat före skatt  46 650 6 387

Skatter    
Skatt på årets resultat  -14 117 0
Årets resultat  32 533 6 387
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Förbättringsutgifter på annans fastighet 3 20 332 106 434
Summa materiella anläggningstillgångar  20 332 106 434

Summa anläggningstillgångar  20 332 106 434

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  203 149 95 320
Övriga fordringar  141 644 216 552
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  265 302 251 449
Summa kortfristiga fordringar  610 095 563 321

Kassa och bank    
Kassa och bank  393 152 324 084
Summa kassa och bank  393 152 324 084

Summa omsättningstillgångar  1 003 247 887 405

SUMMA TILLGÅNGAR  1 023 579 993 839
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  182 904 176 517
Årets resultat  32 533 6 387
Summa fritt eget kapital  215 437 182 904

Summa eget kapital  265 437 232 904

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  6 476 11 373
Skatteskulder  14 117 0
Övriga skulder  146 440 151 252
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  591 109 598 310
Summa kortfristiga skulder  758 142 760 935

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 023 579 993 839
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
 År
Förbättringsutgifter på annans fastighet 10

Not 2 Medelantalet anställda

 
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Medelantalet anställda 3 3

Not 3 Förbättringsutgifter på annans fastighet

 2023-12-31 2022-12-31
Ingående anskaffningsvärden 774 919 774 919
Utgående anskaffningsvärden 774 919 774 919

Ingående avskrivningar -668 485 -582 383
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -86 102 -86 102
Utgående avskrivningar -754 587 -668 485

Redovisat värde 20 332 106 434
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Underskrifter

Stockholm 

Victor Wolfgang 2024-01-18
Victor Wolfgang Datum
Styrelseledamot

 
 

Niklas Borg 2024-01-18
Niklas Borg Datum
Styrelseledamot

Carl Johan Friis 2024-01-18
Carl Johan Friis Datum
Styrelseledamot
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