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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-02-03. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Peter  Bolinder
Styrelseledamot

2026-02-05
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Myhappylife AB, 556208-8368, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2025-01-01 - 2025-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Stockholm registrerades år 1981 och ska bedriva verksamhet inom företagsrådgivning och 
etablering inom växtproteiner.

Flerårsöversikt

Belopp i Tkr
 2025 2024 2023 2022
Nettoomsättning 342 72 410 0
Resultat efter finansiella poster 3 -6 6 -211
Soliditet % 24,1 60,9 48,3 65,9

Kommentar till flerårsöversikt
Bolagets verksamhet bedrivs i huvudsak i form av konsultuppdrag på ad hoc-basis, vilket medför att omsättning 
och resultat kan uppvisa variationer mellan räkenskapsåren.

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 25 000 20 104 -6 479
Balanseras i ny räkning  -6 479 6 479
Årets resultat   2 952
Belopp vid årets utgång 25 000 13 625 2 952

Kommentar
Erhållna aktieägartillskott uppgår till 305.000 sek (f.g. år 305.000 sek).

Resultatdisposition

Belopp i SEK
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 13 625
Årets resultat 2 952
Summa 16 577

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 16 577
Summa 16 577
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Resultaträkning

Belopp i SEK Not
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-01-01 -

2024-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  342 007 72 127
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  342 007 72 127

Rörelsekostnader    
Övriga externa kostnader  -140 633 -9 579
Personalkostnader  -197 953 -69 026
Summa rörelsekostnader  -338 586 -78 605

Rörelseresultat  3 421 -6 478

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  10 25
Räntekostnader och liknande resultatposter  -479 -26
Summa finansiella poster  -469 -1

Resultat efter finansiella poster  2 952 -6 479

Resultat före skatt  2 952 -6 479

Årets resultat  2 952 -6 479



 

Myhappylife AB 3/6
556208-8368

Balansräkning

Belopp i SEK Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Finansiella anläggningstillgångar    
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag 2 55 000 0
Summa finansiella anläggningstillgångar  55 000 0

Summa anläggningstillgångar  55 000 0

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Övriga fordringar  1 60 846
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  67 354 2 538
Summa kortfristiga fordringar  67 355 63 384

Kassa och bank    
Kassa och bank  50 004 28
Summa kassa och bank  50 004 28

Summa omsättningstillgångar  117 359 63 412

SUMMA TILLGÅNGAR  172 359 63 412
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Balansräkning

Belopp i SEK Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  25 000 25 000
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  13 625 20 104
Årets resultat  2 952 -6 479
Summa fritt eget kapital  16 577 13 625

Summa eget kapital  41 577 38 625

Kortfristiga skulder    
Checkräkningskredit  0 98
Leverantörsskulder  17 773 1 254
Övriga skulder  108 009 18 435
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  5 000 5 000
Summa kortfristiga skulder  130 782 24 787

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  172 359 63 412
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Noter

Belopp i SEK om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag. Företaget har valt bort möjligheten till revisor.

Not 2 Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag

 2025-12-31 2024-12-31
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp 55 000  
Utgående anskaffningsvärden 55 000  

Redovisat värde 55 000  

Innehav av intresseföretag och gemensamt styrda företag

Företagets namn Org.nr Säte
Kapital-
andel %

Proteinish AB 556343-
3654

Stockholm 45,61
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Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2026-02-03

Peter Bolinder 2026-02-03
Peter Bolinder Datum
Styrelseledamot
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