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Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-12-30. 

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Alexander Nilsson, Styrelseledamot

2025-01-02



Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget ska bedriva sjukgymnastik riktad mot privatpersoner, företag samt föreningar inom sjuk- och friskvård. 
Kursverksamhet inom sjuk.-och friskvård. Konsultverksamhet inom sjuk- och friskvård. Kostrådgivning, 
ergonomirådgivning och friskvård.

Bolaget har sitt säte i Malmö.

Flerårsöversikt
2023/2024 2022/2023 2021/2022 2020/2021 2019/2020

Nettoomsättning 912 504 909 000 908 521 752 000 304

Resultat efter finansiella poster 116 494 109 526 144 693 87 902 -8 492

Balansomslutning 203 134 362 508 303 073 219 838 355 001

Soliditet (%) 83,75 90,38 79,41 70,46 74,19

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning: Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster: Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, före extraordinära intäkter och kostnader.

Balansomslutning: Balansomslutning är företagets totala tillgångar alternativt totala skulder och eget kapital.

Soliditet: Eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt (20,6 %) i förhållande till balansomslutningen.

Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 100 000 140 667 86 965 327 632

Utdelning 0 -250 000 0 -250 000

Balanseras i ny räkning 0 86 965 -86 965 0

Årets resultat 0 0 92 500 92 500

Belopp vid årets utgång 100 000 -22 368 92 500 170 132



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat -22 368
Årets resultat 92

500
Summa 70 132

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny
räkning

70 132

Summa 70 132



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2023-09-01
2024-08-31

2022-09-01
2023-08-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 912 504 909 000

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 912 504 909 000
    

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -74 262 -85 525

Personalkostnader 2 -726 705 -714 255

Summa rörelsekostnader -800 967 -799 780
    

Rörelseresultat 111 537 109 220
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 4 996 306

Räntekostnader och liknande resultatposter -38 0

Summa finansiella poster 4 958 306
    

Resultat efter finansiella poster 116 494 109 526

Resultat före skatt 116 494 109 526
    

Skatter
Skatt på årets resultat -23 994 -22 561

Årets resultat 92 500 86 965



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2024-08-31 2023-08-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 0 0

Summa materiella anläggningstillgångar 0 0
    

Summa anläggningstillgångar 0 0
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Övriga fordringar 3 240 691

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 14 567 14 320

Summa kortfristiga fordringar 17 807 15 011
    

Kassa och bank
Kassa och bank 185 327 347 497

Summa kassa och bank 185 327 347 497
    

Summa omsättningstillgångar 203 134 362 508
    

SUMMA TILLGÅNGAR 203 134 362 508



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2024-08-31 2023-08-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000

Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat -22 368 140 667

Årets resultat 92 500 86 965

Summa fritt eget kapital 70 132 227 632
    

Summa eget kapital 170 132 327 632
    

Kortfristiga skulder
Skatteskulder 0 1 874

Övriga skulder 23 568 23 568

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 9 434 9 434

Summa kortfristiga skulder 33 002 34 876
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 203 134 362 508



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod 
förutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder 
tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång Procent År

Inventarier, verktyg och installationer

Dator 20 5

Tjänste- och entreprenaduppdrag

Intäkter från konsulttjänster intäktsredovisas när tjänsterna tillhandahålls.

Not 2 – Medelantalet anställda

Medelantalet anställda

2024-08-31 2023-08-31

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 – Inventarier, verktyg och installationer

Inventarier, verktyg och installationer

2024-08-31 2023-08-31

Ingående anskaffningsvärden 22 195 22 195

Utgående anskaffningsvärden 22 195 22 195

Ingående avskrivningar -22 195 -22 195

Utgående avskrivningar -22 195 -22 195

Redovisat värde 0 0



Underskrifter av årsredovisning
Ort

Malmö

Alexander Nilsson

Alexander  Nilsson

2024-12-30

Styrelseledamot


	Årsredovisning
	Fastställelseintyg

	Förvaltningsberättelse
	Verksamheten
	Allmänt om verksamheten

	Flerårsöversikt
	Nyckeltalsdefinitioner
	Förändringar i eget kapital (EK)
	Resultatdisposition
	Till årsstämmans förfogande står följande medel:
	Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:


	Resultaträkning
	Balansräkning
	Balansräkning
	Noter
	Not 1 – Redovisningsprinciper
	Redovisningsprinciper
	Materiella anläggningstillgångar
	Avskrivning
	Tjänste- och entreprenaduppdrag

	Not 2 – Medelantalet anställda
	Not 3 – Inventarier, verktyg och installationer

	Underskrifter av årsredovisning

