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Arsredovisning

Anna Karin Halsa och Stillhet AB

Org.nr 559180-4074
Rakenskapsar 2025-01-01 — 2025-12-31

Faststdllelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Anna Karin halsa och Stillhet AB intygar, dels att denna kopia av
arsredovisningen stammer overens med originalet, dels att resultatrakningen och balansrakningen i
arsredovisningen har faststallts pa arsstimma den 1 februari 2026.

Arsstimman beslutade att godkdnna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Stockholm den 3 februari 2026

e M e —

Anna Karin Fredmer
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Arsredovisning
for
Anna Karin Halsa och Stillhet AB
Org. Nr. 559180-4074

Rakenskapsaret

2025-01-01 - 2025-12-31

Styrelsen fér Anna Karin Halsa och Stillhet AB avlamnar harmed féljande arsredovisning.

Styrelsens sate: Stockholm

Alla belopp redovisas om inget annat anges, i kronor (SEK).
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Anna Karin Halsa och Stillhet AB

Org. Nr. 559180-4074
Arsredovisning 2025-01-01 — 2025-12-31

Forvaltningsberattelse
Verksamheten

Allmanna om verksamheten

Bolaget startades den 16 november 2018 och bedriver frisk-och halsovard inom kraniosakral terapi,
Reiki healing och annan terapiform, utbildningsverksamhet inom friskvard och annan forenlig

verksamhet.

Bolaget ar helagt dotterbolag till Anna Karin Fredmer AB, org nr 559197-4653.

Forandring av eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt

kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 22 766 12 079 84 845
Disposition 12 079 -12 079 0
Arets resultat 4 630 4 630
Belopp vid arets utgang 50 000 34 845 4 630 89 475
Resultatdisposition
Medel att disponera: 2025-12-31
Balanserat resultat 34 845
Arets resultat 4 630
Summa | 39475
Forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning 39475
Summa 39 475

Bolagets resultat och stallning framgar av efterféljande resuitat- och balansrakningar med
tillaggsupplysningar.
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Anna Karin Halsa och Stillhet AB
Org. Nr. 559180-4074
Arsredovisning 2025-01-01 — 2025-12-31

Resultatrakning

Rorelseintikter

Nettoomsattning

Rorelsekostnader

Lon fOretagsledare
Ovriga externa kostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Tillaggs-
Upplysning

Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resultat fore bokslutsdispositioner och skatt

Resultat fore skatt

Aterford skatt fran 2024

Skatt

Arets resultat

2025-01-01
2025-12-31

43 035

-13 142

-24 920

4 972

70

5042

5042

648

-1 060

4 630

2024-01-01

2024-12-31

66 188

15 213

15 213

-3 134

12 079
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Anna Karin Halsa och Stillhet AB
Org. Nr. 559180-4074

Arsredovisning 2025-01-01 — 2025-12-31

Balansrakning

Tillgangar
Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Varulager
Kundfordringar
Forutbetalda kostnader

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa tillgangar

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa Eget kapital

Skulder
Kortfristiga skulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Tillaggs-
Upplysning

2025-12-31

6 929
8 000
950

15 879

84 521

84 521

100 400

20 000

50 000

34 845

4 630
39 475
89 475

2024-12-31

10 018

950

10 968

20 000

50 000

22 766
12 079

34 845
84 845




Anna Karin Halsa och Stillhet AB
Org. Nr. 559180-4074
Arsredovisning 2025-01-01 — 2025-12-31

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmdanna upplysningar

Arsredovisningen har upprittats enligt &rsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 &rsredovisning i
mindre foretag.

Not 2 Rorelseresultat

FGretagsledaren har erhallit 16n inklusive sociala avgifter om SEK 13 142.

Not 3 Stalida sakerheter

Bolaget har inga stdllda sakerheter eller eventualforpliktelser.

Not 4 Vdsentliga hdndelser efter rakenskapsarets slut

Inga vasentliga handelser efter rakenskapsarets slut.

Arsredovisningen beslutades 2026-01-29.

Stockholm den 29 januari 2026

%W %ﬂ« )

nna Karin Fredmer




