Arsredovisning

LifeBox Invest AB

559459-5877

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2025-01-01 — 2025-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2026-03-27.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Anders Holmberg
2026-03-27
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Foretaget dger och forvaltar aktier i andra bolag.
Foretaget har sitt site i Karlstad.

Bolaget dr moderbolag till Crossfit LBK AB, orgnr 556897-5972 samt M.E.E.T AB, orgnr 556884-6884.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2501-2512

Resultat efter finansiella poster 688
Soliditet % 58
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balf:ssuell;:: Arets resultat
- Belopp vid éarets ingéng 25000 550 000 -546 342
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Balanseras i ny ridkning -546 342 546 342
- Arets resultat 687 827

- Belopp vid éarets utgéng 25000 3658 687 827
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2311-2412
-546
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Totalt

28 658

0
687 827
716 485
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RESULTATDISPOSITION

Till arsstammans forfogande stdr foljande medel:
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:
Utdelning

Varav: Aterbetalning av villkorat aktiegartillskott
Balanseras i ny rdkning

Summa

Med hénvisning till ovanstdende och vad som i &vrigt kommit till styrelsens kénnedom &r
det styrelsens bedomning att utdelningen &r forsvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke
pa de krav som verksamhetens art och omfattning samt risker stéller pé storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i 6vrigt.

3D

3658
687 827
691 485

550 000
(550 000)
141 485
691 485
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RESULTATRAKNING

Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat frdn andelar i koncernforetag

Resultat frdn ovriga finansiella anldggningstillgangar
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter

Nedskrivningar av finansiella anldggningstillgangar och kortfristiga
placeringar

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

2025-01-01
2025-12-31

-11 341
-11 341

-11 341

700 000

-4200
3368

0

699 168

687 827

687 827

687 827
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2023-11-29
2024-12-31

-10 000
-10 000

-10 000

0

0
3027

-539 369

-536 342

-546 342

-546 342

-546 342
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar
Andra langfristiga vardepappersinnehav

Summa finansiella anliggningstillgangar

Summa anliggningstillgangar
Omsittningstillgingar

Kortfristiga placeringar
Ovriga kortfristiga placeringar

Summa kortfristiga placeringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2025-12-31

800 000
800 000

800 000

231 500
231 500

199 354

199 354

430 854

1230 854

5

2024-12-31

800 000
800 000

800 000

143 027
143 027

143 027

943 027



LifeBox Invest AB 6(7)
559459-5877

2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000
Summa bundet eget kapital 25000 25000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 3658 550 000
Arets resultat 687 827 -546 342
Summa fritt eget kapital 691 485 3658
Summa eget kapital 716 485 28 658
Langfristiga skulder
Skulder till koncernforetag 3 504 369 904 369
Summa langfristiga skulder 504 369 904 369
Kortfristiga skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter 10 000 10 000
Summa kortfristiga skulder 10 000 10 000

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1230 854 943 027
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Not 2 Andra langfristiga virdepappersinnehayv 2025-12-31 2024-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 800 000

Ink6p - 800 000
Utgédende anskaftningsvérden 800 000 800 000
Arets nedskrivningar - 539369
Not 3 Langfristiga skulder 2025-12-31 2024-12-31
Belopp pa skuldpost som forfaller till betalning senare &n fem ar efter balansdagen 704 369 904 369
Not 4 Rapport om drsredovisningen

Rapport om arsredovisningen enligt Rex - Svensk standard for redovisningsuppdrag har uppréttats av Srf Auktoriserad
Redovisningskonsult: Annika Lindqvist, Klara Consulting AB.

Den dag drsredovisningens innehall slutligen bestdmdes 2026-03-17

UNDERSKRIFTER
Karlstad

Undertecknad den dag som framgar av min/véara elektroniska underskrifter

Anders Holmberg
Anders Holmberg
2026-03-27
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