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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2024-05-15.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Therese Christina Portefaix

Verkstallande direktor

2024-05-15
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Thea Portefaix Yoganutrition AB, 556957-1051, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmént om verksamheten

Foretaget med sate i Stockholm ska bedriva yoga, massage, kostrekommendationer,
harmineralanalyser, féreldsning om kost, halsa och friskvard, konsultverksamhet inom finans och
musikproduktion, férsaljning konst och foto, tillverkning samt forsaljning avyoga tranings- klader samt
darmed forenlig verksamhet.

Viasentliga hindelser under rakenskapsaret
Nagra handelser utdver den ordinarie verksamheten har inte agt rum.

Flerarsoversikt

Belopp i kr

2023 2022 2021 2020

Nettoomsattning 586 969 672 824 785 041 232 154

Resultat efter finansiella poster 56 571 -98 925 -102 401 4 846

Soliditet % 69,3 21,9 19 12,6

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat

kapital resultat Arets resultat

Belopp vid arets ingang 50 000 91470 -98 925

Balanseras i ny rakning -98 925 98 925

Arets resultat 56 571

Belopp vid arets utgang 50 000 -7 455 56 571

Kommentar
Villkorade, annu ej aterbetalda, aktieagartillskott uppgar per balansdagen till 196 000 kr.
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat -7 455
Arets resultat 56 571
Summa 49 116
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Aterbetalning av aktieégartillskott 30 000
Balanseras i ny rakning 19 116
Summa 49 116

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beraknats i enlighet med svensk lag och Bokféringsnamndens uttalande.
Styrelsen finner att full tackning finns for bolagets bundna egna kapital efter den féreslagna
vinstutdelningen.

Styrelsen finner dven att den féreslagna utdelningen till aktiedgarna ar férsvarbar med hansyn till de
parametrar (verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och
stallning i 6vrigt) som anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultatrakning
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2023-01-01 - 2022-01-01 -
Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
Rorelseintakter, lagerfordndringar m.m.
Nettoomséattning 586 969 672 824
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 586 969 672 824
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -37 848 -45 069
Ovriga externa kostnader -186 163 -242 486
Personalkostnader 2 -257 067 -435 694
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -48 000 -48 000
anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader -529 078 -771 249
Rorelseresultat 57 891 -98 425
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 40 4
Rantekostnader och liknande resultatposter -1 360 -504
Summa finansiella poster -1 320 -500
Resultat efter finansiella poster 56 571 -98 925
Resultat fore skatt 56 571 -98 925
Arets resultat 56 571 -98 925
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 80 000 128 000
Summa materiella anlaggningstillgangar 80 000 128 000
Summa anlaggningstillgangar 80 000 128 000
Omsittningstillgangar

Varulager m.m.

Forskott till leverantdrer 1131 0
Summa varulager m.m. 1131 0
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 18 975 12 925
Ovriga fordringar 4 565 6518
Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter 6 400 5600
Summa kortfristiga fordringar 29 940 25043
Kortfristiga placeringar

Ovriga kortfristiga placeringar 5000 5000
Summa kortfristiga placeringar 5000 5000
Kassa och bank

Kassa och bank 26 937 36 646
Summa kassa och bank 26 937 36 646
Summa omsattningstillgangar 63 008 66 689
SUMMA TILLGANGAR 143 008 194 689
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Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat -7 455 91470
Arets resultat 56 571 -98 925
Summa fritt eget kapital 49 116 -7 455
Summa eget kapital 99 116 42 545
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 32 264 36 904
Skatteskulder 0 2947
Ovriga skulder 1628 102 293
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 10 000 10 000
Summa kortfristiga skulder 43 892 152 144
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 143 008 194 689
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.
Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper
Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
Materiella anlaggningstillgangar
Avskrivningar Ar
Inventarier, verktyg och installationer 5
Not 2 Medelantalet anstallda
2023-01-01 - 2022-01-01 -

2023-12-31  2022-12-31
Medelantalet anstallda 1 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2023-12-31  2022-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 240 000 240 000
Utgaende anskaffningsvarden 240 000 240 000
Ingdende avskrivningar -112 000 -64 000
Forandringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -48 000 -48 000
Utgaende avskrivningar -160 000 -112 000
Redovisat virde 80 000 128 000
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Underskrifter

Stockholm

Therese Christina Portefaix

2024-05-15

Therese Christina Portefaix
Verkstallande direktor

Datum

77
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