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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansriakningen har faststallts pa arsstimma 2024-01-17.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Vanessa Reyners, Styrelseledamot
2024-01-17
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FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten
Foretaget stravar efter att 6ka valmaendet i samhallet genom arbete med naturens hilsoframjande
effekter, tridgardsterapi, arbetsterapi, hilsa, friskvard, coaching, preventivt hilsoarbete samt darmed
forenlig verksamhet. Detta gors genom forelasningar, workshops, kurser, events, upplevelser och
retreats. Foretaget erbjuder dven konsultverksamhet inom arbetsterapi, hadlsa och coaching samt
darmed forenlig verksamhet.
Foretaget bedriver aven verksamhet inom fotografi och videografi samt darmed férenlig verksamhet.
Foretagets sate ar Akarp, Burlévs kommun

Flerarsoversikt

Nettoomsattning

Resultat efter finansiella

poster
Soliditet (%)

Definitioner av nyckeltal, se noter

FORANDRINGAR | EGET KAPITAL

Belopp vid arets
ingang
Utdelning
Balanseras i ny
rakning

Arets resultat

Belopp vid arets
utgang

Resultatdisposition

Medel att disponera:
Balanserat resultat
Arets resultat

Forslag till disposition:
Utdelning
Balanseras i ny rakning

2023 2022 2021
778 114 328 791 196 575
407 377 293 818 175 753
58,95 64,91 72,65
Aktiekapital Balanserat Arets resultat
resultat
25000 19 549 233294
-250 000 0
233294 -233 294
243 942
25 000 2 843 243 942
2843
243 942
246 785
200 000
46 7855422 av 8

246 785

Summa eget
kapital

277 843
-250 000

0
243 942

271785
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Forslag till beslut om vinstutdelning
Styrelsen foreslar att utdelning Iamnas med 200 000,00 kr. vilket motsvarar 400,00 kr. per aktie.

Styrelsen foreslar att utbetalning av utdelningen skall ske i omedelbar anslutning till arsstimman.
Styrelsen anser att den foéreslagna vinstutdelningen ar forsvarlig med hansyn till de krav som
verksamhetens art, omfattning och risker stiller pa storleken av det egna kapitalet samt bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stallning i 6vrigt.

Yttrandet ska ses mot bakgrund av den information som framgar av arsredovisningen.

Foretagsledningen planerar inga vasentliga forandringar av befintlig verksamhet sa som vasentliga
investeringar, forsaljningar eller avveckling.

Betraffande bolagets resultat och stallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och
balansrakningar med tillhérande noter.
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RESULTATRAKNING

Rorelseintadkter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning

Summa roérelseintikter, lagerférandringar
m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa roérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Forandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2023-01-01 2022-01-01

Not 2023-12-31 2022-12-31
778 114 328 791

778 114 328 791

-48 630 -18 816

2 -325 623 -16 190
-374 253 -35 006

403 861 293785

4 008 33

-492 0

3516 33

407 377 293 818

-100 000 0

-100 000 0

307 377 293 818

-63 435 -60 524

243 942 233 294
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital
Obeskattade reserver

Ovriga obeskattade reserver
Summa obeskattade reserver

Not

Sida5av 8

2023-12-31 2022-12-31
116 402 96 767
50 616 347
35 955 0
202 973 97 114
392737 330 897
392737 330 897
595710 428 011
595710 428 011
25000 25000
25000 25000
2843 19 549
243 942 233 294
246 785 252 843
271785 277 843
100 000 0
100 000 0
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BALANSRAKNING

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER

Not 2023-12-31 2022-12-31
1031 4949

123 959 96 728

89 070 44 991

9 865 3 500

223925 150 168

595710 428 011
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NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och
Bokféringsnamndens allmanna rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anldggningstillgangar

Tillampade avskrivningstider: Antal ar

Inventarier, verktyg och installationer 5

Noter till resultatrakningen

Not 2 Medelantal anstillda 2023 2022

Medelantal anstéllda

Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget
betalda

narvarotimmar relaterade till en normal
arbetstid.

Medelantal anstallda har varit 1,00 1,00

Ovriga noter

Not 3 Vasentliga hiandelser efter
rakenskapsarets slut

Inga
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Not 4 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

AKARP

Vanessa Reyners
Vanessa Reyners

2024-01-17
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