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Styrelsen och verkställande direktören för YOMI M&K AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2024-01-01-2024-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget bedriver en verksamhet som erbjuder YOMI-metoden, verksamhet inom yoga, mindfulness och 
meditation samt psykologtjänster så som terapi, föreläsningar och konsulttjänster.

Bolaget har sitt säte i Lund.

Flerårsöversikt
2024 2023

Nettoomsättning 102 192 61 304

Resultat efter finansiella poster 134 295 57 243

Soliditet (%) 97,03 82,40

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning: Huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar

Resultat efter finansiella poster: Resultat före bokslutsdispositioner och skatt

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital (EK)

Aktiekapital
Ej registrerat

aktiekapital

Bunden

överkursfond
Uppskrivningsfond Reservfond

Fri

överkursfond

Balanserat

resultat

Årets

resultat
Totalt

Belopp vid
årets
ingång

25 000 0 0 0 0 0 0 45 466
70

466

Utdelning 0 0 0 0 0 0 0 0

Balanseras i
ny räkning

0 0 0 0 0 0 45 466
-45
466

0

Årets
resultat

0 0 0 0 0 0 0
106
706

106
706

Belopp vid
årets
utgång

25 000 0 0 0 0 0 45 466
106
706

177
172



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 45 466
Årets resultat 106 706

Summa 152 172

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 120 000

Balanseras i ny räkning 32 172

Summa 152 172

Kommentar till dispositioner



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2024-01-01
2024-12-31

2023-06-29
2023-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 102 192 61 304

Övriga rörelseintäkter 34 924 0

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 137 116 61 304
    

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -3 474 -4 419

Övriga rörelsekostnader -168 0

Summa rörelsekostnader -3 641 -4 419
    

Rörelseresultat 133 475 56 885
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 821 358

Summa finansiella poster 821 358
    

Resultat efter finansiella poster 134 295 57 243

Resultat före skatt 134 295 57 243
    

Skatter
Skatt på årets resultat -27 589 -11 777

Årets resultat 106 706 45 466



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2024-12-31 2023-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 0 3 836

Övriga fordringar 19 259 8 895

Summa kortfristiga fordringar 19 259 12 731
    

Kassa och bank
Kassa och bank 163 333 72 789

Summa kassa och bank 163 333 72 789
    

Summa omsättningstillgångar 182 592 85 520
    

SUMMA TILLGÅNGAR 182 592 85 520



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2024-12-31 2023-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 45 466 0

Årets resultat 106 706 45 466

Summa fritt eget kapital 152 172 45 466
    

Summa eget kapital 177 172 70 466
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 0 0

Skatteskulder -6 092 0

Övriga skulder 11 512 15 054

Summa kortfristiga skulder 5 420 15 054
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 182 592 85 520



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).



Underskrifter av årsredovisning
Ort

Lund

Maria Helene Elisabeth Johansson

2025-04-06

Verkställande direktör, Styrelseordförande / 
Styrelseledamot

Kousha Safarzadeh

2025-04-06

Styrelseledamot, Vice Verkställande Direktör
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